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12.· Mis compañeros me 
molestan (empujones ) 

---·-. • "··-="=''=' -""""""'-
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ALGUNAS 9 20.0 

VECES 

SIEMPRE 36 80.0 

Total 45 100.0 
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De los estudiantes encuestados el 80% menciona que siempre sus 

compañeros le han empujado en el salón, en hora de recreo y en el lugar 

que se encuentre en el instantes, baño, patio, talleres, pasillos y campos 

deportivos, mientras un solo un 20% menciona que algunas veces fueron 

empujados por sus compañeros. 
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13. Te defiendes de la 
agresión. 

Te defiendes de la agresión 

---
F p 

ALGUNAS 15 33.3 

VECES 

NUNCA 30 66.7 

Total 45 100.0 
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Te defiendes de la agresión 

Un rasgo característico en el bullying es situar a la VICTIMA en situación de 

indefensión, incapacidad para la defensa personal: el 66.7% menciona que 

nunca se defendieron de la agresión fisica que sufrían, . mientras que un 

mínimo de 33.3% menciona que solo alguna veces se defendía frente a la 

agresión física de sus compañeros. 

CUADRO DE RESUMEN 
VARIABLE: BULL YING. 

INDICADOR: AGRESION FISICA. 

E184,4% siempre son víctimas de agresión física, en un 68.9% siempre 
reciben patadas, siempre sufren moretones por los pellizcos en un 71%, 
siempre sufren tocamientos indebidos en un 71%, y en un 80% siempre 
no se defienden de la agresión física. 
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4.3. CORROBORACIÓN DE LA HIPOTESIS 

HIPOTESIS ESPECÍFICA 1: 

Hipótesis nula (Ho) 

La comunicación paterno filial en los estudiantes de la Institución Educativa 

TUPAC AMARU no es débil (porque sus padres trabajan, descuidan el 

dialogo o porque son alumnos migrantes de la zona sur de Huancayo, viven 

solos o con parientes cercanos), no influyendo ello en la presencia de casos 

de bullying escolar. 

Hipótesis alterna (H1) 

La comunicación paterno filial en los estudiantes de la Institución Educativa 

TUPAC AMARU es débil (porque sus padres trabajan, descuidan el dialogo 

o porque viven solos o con parientes cercanos), influyendo ello en la 

presencia de casos bullying escolar. 

TABULACIÓN CRUZADA 

COMUNICACIÓN PATERNO FILIAL DEBIL * BULLYING 

COMUNICACIÓN PATERNO 

FILIAL DEBIL ---------
ALGUNAS 

SIEMPRE VECES Total 

ALGUNAS VECES Recuento o 17 17 

BULLYING %del total 0,0% 37,8% 37,8% 

SIEMPRE Recuento 26 2 28 

%del total 57,8% 4,40~ 
---···---···---··-

62,2% 

Total Recuento 26 19 45 

%del total 57,8% 42,2% 100,0% 
. - -

En la tabla de contingencia se observa que el 57.8% del total de alumnos 

encuestados (45) consideran que siempre la comunicación paterno fil.i,al que 

tienen sus padres hacia ellos, la visualizan como débil, mientra~ gue el 
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42.2% restante de alumnos investigados, indican que dicha situación solo la 

observan algunas veces. 

Asimismo, el 57.8% manifiesta que la presencia de casos de bullying escolar 

en los estudiantes, está condicionado por .la influencia que pueda ejercer en 

menor o mayor grado la existencia de una comunicación paterno filial débil. 

Por otro lado, si observamos la concentración de frecuencias en la tabla y 

con base al cruce de variables correspondiente, se confirma que, la 

presencia de 

Comunicación paterno filial débil en su entorno familiar, influye en la 

aparición progresiva de casos de bullying; esto se puede explicar porque la 

mayoría de los estudiantes (57,8%) están de acuerdo con esta afirmación. 

PRUEBAS DE CHI-CUADRADO 

Sig. asintótica (2 Significación Significación 

Valor ~1 caras) exacta (2 caras) exacta (1 cara) ·-

Chi-cuadrado de Pearson 37,3878 1 ,000 

Corrección de continuidadb 33,678 1 ,000 

Razón de verosimilitud 46,880 1 ,000 

' Prueba exacta de Fisher ,000 

Asociación lineal por lineal 36,556 1 ,000 

N de casos válidos 45 

a. O casillas {0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 7, 18. 

b. Sólo se ha calculado para una tabla 2x2 

La prueba de chi-cuadrado, que corrobora lo mencionado en el párrafo 

precedente; teniendo en cuenta que el p-value (sig. asintótica bilateral - 2 

caras) es menor a 0.05 se acepta la hipótesis de investigación alterna y se 

rechaza la nula, afirmando que la comunicación paterno filial débil influye en 

la presencia der casos de Bullying escolar en los alumnos de la Institución 

Educativa Túpac Amaru - Huancayo. 

,000 
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Hipótesis nula (H0 ) 

La débil comunicación paterno filial existente en alumnos de la Institución 

Educativa TUPAC AMARU, no condiciona a que dichos estudiantes sean 

víctimas o victimarios de bullying ejercido por sus pares a través de 

agresiones físicas y verbales. 

Hipótesis alterna (H1) 

La débil comunicación paterno filial existente en alumnos de la Institución 

Educativa TUPAC AMARU, condiciona a que dichos estudiantes sean 

víctimas o victimarios de bullying ejercido por sus pares a través de 

agresiones físicas y verbales. 

--==""'-· 

TABULACIÓN CRUZADA 

COMUNICACIÓN PATERNO FILIAL DEBIL * VICTIMAS O VICTIMARIOS DE BULLYING POR 

AGRESIONES FISICAS Y VERBALES DE SUS PARES 

DEBIL COMUNICACIÓN 

PATERNO FILIAL 

r SIEMPRE 

ALGUNAS 

VECES Total 
------- ----·-·-- ----·· ... .. .. ---- .. 

VICTIMAS O VICTIMARIOS ALGUNAS Recuento 7 13 20 

DE BULL YING POR VECES %del total 15,6% 28,9% 44,4% 

AGRESIONES FISICAS Y SIEMPRE Recuento 25 o 25 
VERBALES 

%del total 55,6% 0,0% 55,6% 
~----·- --------·--·-··-------·-··-······--······---···-·-··-····----··--·-·-·····-········ ······-··-·-·-----·- -

Total Recuento 32 13 45 

%del total 71,1% 28,9% 100,0% 

En la tabla de contingencia se observa que el 71,1% del total de alumnos 

encuestados (45) consideran que siempre la débil comunicación paterno 

filial, es un detonante que perturba y desequilibra de manera progresiva la 
' 

conducta y comportamiento de una persona, y en este caso particular, de tos 
! 

estudiantes, lo cual los incita a cometer acciones que atentan contra las 

normas de disciplina existentes en el colegio; mientras que el 28,9% 
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restante de alumnos investigados, indican que dicha situación puede darse 

algunas veces. 

Asimismo, el 55,6% manifiesta que siempre las víctimas o victimarios de 

bullying por agresiones físicas y verbales ejercida por sus pares en la 

institución educativa, es resultado de la presencia en los estudiantes de 

desequilibrio socio emocional que los impulsa consciente o 

inconscientemente a cometer actos que atentan contra la integridad física y 

psicológica de sus compañeros. 

Por otro .lado, si observamos la concentración de frecuencias en la tabla y 

con base al cruce de variables correspondiente, se confirma que, la 

presencia de una débil comunicación paterno filial en el entorno familiar de 

los alumnos, condiciona a que dichos estudiantes sean víctimas de bullying 

ejercido por sus pares a través de agresiones físicas y verbales. 

Esto se puede explicar porque la mayoría de los educandos (55,6%) están 

de acuerdo con esta afirmación. 

PRUEBAS DE CHI-CUAORAOO 

--- -- ---- -· - - -···-~--- == --~~~~-· 

Sig. asintótica Significación Significación 

Valor Gl (2 caras) exacta (2 caras) exacta (1 cara) 

Chi-cuadrado de Pearson 22,8528 1 ,000 

Corrección de continuidadb 19,797 1 ,000 

Razón de verosimilitud 28,206 1 ,000 

Prueba exacta de Fisher ,000 ,000 

Asociación lineal por lineal 22,344 1 ,000 

N de casos válidos 45 --- - ----

a. O casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 5,78. 

b. Sólo se ha calculado para una tabla 2x2 

En lo que respecta a la prueba de chi-cuadrado, esta no hace más que corroborar 

lo mencionado en el párrafo precedente; teniendo en cuenta que el p-value (sig. 

asintótica bilateral - 2 caras) es menor a 0.05 se acepta la hipótesis de 

investigación alterna y se rechaza la nula, afirmando que la débil comunicación 

paterno filial existente en alumnos de la Institución Educativa TUPAC 
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AMARU, condiciona a que dichos estudiantes sean víctimas o victimarios de 

bullying ejercido por sus pares a través de agresiones físicas y verbales. 

HIPOTESIS GENERAL 

Hipótesis nula (Ho) 

La comunicación paterno filial no influye significativamente en la presencia 

de casos de Bullying escolar en los alumnos de la Institución Educativa 

TUPAC AMARU? 

Hipótesis alterna (H1) 

La comunicación paterno filial influye significativamente en la presencia de 

casos de Bullying escolar en los alumnos de la Institución Educativa TUPAC 

AMAR U. 

BULLYING 

TABULACIÓN CRUZADA 

COMUNICACION PATERNO FILIAL* BULLYING 

-- ... -- --

COMUNICACION PATERNO 

FILIAL -
ALGUNAS 

SIEMPRE VECES 
-- --- ---

ALGUNAS VECES Recuento o 14 

%del total 0,0% 31,1% 

SIEMPRE Recuento 28 3 

%del total 62,2% 6,7% 

Total Recuento 28 17 

%del total 62,2% 37,8% 
- ------

-

Total 

14 

31,1% 
--

31 

68,9% 

45 

100,0% 

En la tabla de contingencia se observa que el 62.2% del total de alumnos 

encuestados (45) afirman que la comunicación paterno filial es débil 

existente en el hogar, influye en la presencia de casos bullying escolar en los 

estudiantes de la Institución Educativa Túpac Amaru. 

Asimismo, el 62.2% manifiesta que la presencia de casos de bullying escolar 

en los estudiantes puede ser resultado de diversos~ problemas socio 

familiares existentes al interior del hogar y donde la com,unica~ión paterno 
\ 

\ 
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filial puede ser una de las causas que condiciona la aparición progresiva de 

esta problemática. 

Por otro lado, si observamos la concentración de frecuencias en la tabla y 

con base al cruce de variables correspondiente, se confirma que, existe 

influencia significativa entre la comunicación paterno filial y la presencia de 

casos de bullying escolar; esto se puede explicar porque la mayoría de los 

estudiantes (62,2%) están a favor de esta aseveración. 

PRUEBAS DE CHI-CUAORADO 

-- -- --··· -··--- . 

Sig. asintótica (2 Significación Significación 

Valor Gl caras) exacta (2 caras) exacta (1 cara) 

Chi-cuadrado de Pearson 45,0008 1 ,000 

Corrección de continuidadb 41,041 1 ,000 

Razóh de verosimilitud 61,827 1 ,000 

Prueba exacta de Fisher ,000 ,000 

Asociación lineal por lineal 44,000 1 ,000 

N de casos válidos 45 

a. O casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento mínimo esperado es 8,89. 

b. Sólo se ha calculado para una tabla 2x2 

En lo que respecta a la prueba de chi-cuadrado, esta no hace más que 

corroborar lo mencionado en el párrafo precedente; teniendo en cuenta que 

el p-value (sig. asintótica bilateral - 2 caras) es menor a 0.05 se acepta la 

hipótesis de investigación alterna y se rechaza la nula, afirmando que la 

comunicación paterno filial influye significativamente en la presencia de 

casos de Bullying escolar en los alumnos de la Institución Educativa Túpac 

Amaru - Huancayo. 
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4.4 DISCUSION DE RESULTADOS 

La información acopiada actual de la COMUNICACIÓN PATERNO FILIAL Y 

BULLYING DE LA INSTITUCION EDUCATIVA TUPAC AMARU han sido 

analizadas con la contribución teórica permitiéndonos sustentar las hipótesis, 

emitir juicios, opiniones y concluir con respecto a la: 

HIPOTESIS ESPECÍFICA N° 1 

La comunicación paterno filial de los estudiantes de la Institución Educativa 

TUPAC AMARU es débil porque sus padres trabajan y descuidan el dialogo 

o porque viven solos o con parientes cercanos. 

El análisis de resultados del indicador comunicación nos reporta. 

LA VARIABLE COMUNICACIÓN PATERNO FILIAL Y EL INDICADOR 

DIALOGO - CONVERSACIÓN, muestra que sus padres conversan algunas 

veces con ellos en un 68.9% (31); con el papá conversa algunas veces en 

un 62.2% (28) y con la mamá 66.7% (30); el 62.2% (28) menciona que 

algunas veces su padre es comunicativo y su mamá el75.6% (34); indican el 

60% (27) que conversan con sus padres algunas veces cuando tienen 

problemas en el colegio y un 66.7% (30) sienten que sus padres le prestan 

atención algunas veces cuando conversan. 

La familia tiene una profunda significación para el ser humano, es el grupo 

formal donde las personas inician su desarrollo, permanecen durante un 

largo tiempo, conformaron un entramado de relaciones y significados que 

acompañan en todo el trayecto de la vida, la vida en familia influye en la vida 

del adolescente y permanecerá vigente en todos los momentos vitales de la 

persona desde la infancia hasta la vejez. 

Nuestros alumnos en estudio, algunos proceden de,~~ zona sur de Huancayo 

(Huancavelica), el tiempo de permanencia es de 4, 5, 7 y 10 años viven con 
1' 

la hermana, abuela, tía y con sus padres. 

¿De dónde eres y hace cuánto tiempo vives en Huancayo? ¿Con quién o 
. ' 

quiénes vives? 
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"Entrevistado N°1 De Huancavelica (Acombaba), 7 

años y vivo solo con mi tía y mi abuelita; entrevistado 

N°2 De Huancayo, siempre he vivido aquí y Con mis 

papas y mis hermanos; entrevistado N°3 De 

Huancavelica, hace 4 años, con mis papas y hermanos; 

entrevistado N°4 De Huancavelica, hace 5 años, con 

mi papa mama y hermanos; entrevistado N°5 De 

Huancayo, siempre he vivido aquí, con mis padres; 

entrevistado N°6 De Huancayo, siempre he vivido aquí, 

con mi papá, mamá y hermanos; entrevistado N°7 De 

Huancavelica, hace 1 O años más o menos, solo con 

hermana; y entrevistado N°8 De Huancayo, siempre 

viví aquí, con mi papa, mama y hermanos. 

BLENTLER, BURR, BAHR y HERRIN - «Familia y Conducta Violenta en la 

Adolescencia » 

« ... la familia en su aspecto social, es aquel espacio de 

interacciones comunicacionales y .afectivos expresadas 

en cariño, en el altruismo, la implicación mutua, el 

dialogo permanente, la cercanía, el cuidado místico y el 

sentido de pertenencia.» 

La comunicación es fundamental en las interrelaciones con el otro de la 

familia (padre, hijo y hermanos) si en el espacio amical (trato entre 

coetáneos), en el espacio laboral (jefe y trabajadores), etc.; el ser humano 

no puede sustraerse a la comunicación. 

La teoría de la comunicación humana de WATZLAWICK: 

" ... la imposibilidad de no comunicar (. .. ) no se puede 

no comunicar (. .. ) en una situación de interacción, toda 

conducta tiene valor de mensaje es decir de 

comunicación ( .... ) las palabras .o silencio tiene un valor 

de mensaje y un coeficiente de respuesta" 
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La información cuantitativa en la alternativa "ALGUNAS VECES" reporta que 

es el tipo de comunicación paterno filial; comunicación ocasional; veamos las 

opiniones de los entrevistados: 

¿Tus padres conversan contigo? ¿Por qué? 

"Entrevistado N°1 no conversan porque mi mamá está 

lejos y de mi papá no sé nada; entrevistado N°2 A 

veces porque todo el día están fuera de mi casa, 

trabajan ya cuando llegan a veces pelan de plata solo 

me dicen estarás estudiando; entrevistado N°3 Solo mi 

mama pero a veces es que mi mama no sabe mucho y 

no escucha muy bien y mi papa es muy renegón me da 

miedo; entrevistado N°4 No más paran en su y trabajo 

no tienen tiempo para mí; entrevistado N°5 Si a veces 

porque mi papá trabaja y no le tengo confianza y con mi 

mamá no mucho porque le cuenta a mi papá y el me 

pega; entrevistado N°6 No siempre no les tengo 

confianza a ninguno; entrevistado N°7 A veces porque 

solo vienen un rato dos a tres días nada más y mi papa 

es un poco agresivo no le gusta se reniega y 

entrevistado N°8 A veces porque a veces no tienen 

tiempo mucho porque a mi papá no les gusta los 

problemas" 

Los adolescentes en estudio diríamos que por las prácticas de crianza y de 

comunicación familiar rural, sus integrantes son poco expresivos y a sus 

hijos les gustaría que sus padres conversen con ellos: 

¿Te gustaría que tus padres conversen contigo? ¿Por qué? 

"Entrevistado N°1 Si porque al menos les contaría lo 

que mis compañeros me hacen y vendrían a 
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defenderme; entrevistado N°2 Si porque siento que no 

me quieren; entrevistado N°3 sí; entrevistado N°4 Si 

para contarles lo que me sucede; entrevistado N°S Si 

me gustaría mucho; entrevistado N°S Claro y poco a 

poco tener más confianza entrevistado N°7 Si me 

gustaría así yo les contaría de mis problemas, de lo que 

me pasa o me hacen y entrevistado N°8 Si me gustaría 

porque así le les contaría de mis problemas, 

preocupaciones y se enteren más de lo que hago." 

Adolescentes atraviesan por situaciones difíciles y necesitan el apoyo adulto, 

afecto y la necesaria comunicación, para conseguir el necesario apego o 

vinculación paterno - filial, la proximidad física, la convivencia es importante, 

veamos INDICADOR TRABAJO Y COMUNICACIÓN PATERNO FILIAL. 

Muestra que sus padres conversan algunas veces con ellos en un 68.9% 

(31 ); con el papá conversa algunas veces en un 62.2% (28) y con la mamá 

66.7% (30); el 62.2% (28) menciona que algunas veces su padre es 

comunicativo y su mamá el 75.6% (34); indican el 60% (27) que conversan 

con sus padres algunas veces cuando tienen problemas en el colegio y un 

66.7% (30) sienten que sus padres le prestan atención algunas veces 

cuando conversan. 

¿Tu padre y madre trabaja- ocupación y Jugar? 

"Entrevistado N°1 No sé si mi papá trabaja, mi mamá 

si trabaja en la selva es cafetalera; entrevistadoN°2 Si 

los dos trabajan son comerciantes; entrevistado N°3 Mi 

papa no más trabaja es agricultor y mi mama es ama de 

casa; entrevistado N°4 Si los dos son agricultores 

trabaja en la chacra; entrevistado N°S Mi papa trabaja 

haciendo maquinas. Y mi mamá es mama de casa; 

entrevistado N°S Mi papa trabaja en la mina y mi mama 
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teje chompas; entrevistado N°7 Sí, mi papá es 

agricultor y mi mamá le ayuda; y entrevistado N°8 Mi 

papá trabaja es albañil. Y mi mamá se dedica a mi 

casa." 

Padres dedicados a actividades laborales, laboran en la selva, mina, madre 

es ama de casa. BERTALANFFY en la teoría "SISTEMAS FAMILIARES" 

aprecia: 

" ... conflictos constantes por el dinero ( ... ) la economía 

actual obliga a que ambos padres trabajen dejando a los 

hijos bajo el cuidado de terceros (abuelos, tíos, 

empleadas, etc) ... " 

Una persistente disonancia parento -filial, los niveles de comunicación en 
estos contextos y/o modelos familiares desarrollan formas de comunicación, 
BERTALANFFY prosigue, la familia tiene un sistema único de modelos de 
comunicación que influye fuertemente en la conducta de sus integrantes por 
ello: 

" · · · LA POCA E INADECUADA COMUNICACIÓN, 

como los gritos, llamadas de atención, NO LES 

PRESTAN A TENCION , fiscalizaciones, imposiciones, 

ordenes, amenazas (. .. ) excesiva protección o un 

ABANDONO TOTAL O PARCIAL HACIA LOS HIJOS." 

En estos contextos la confianza no existe se quiebra o deteriora, 
agudizándose cuando los padres no muestran p~eocupación por los que les 
ocurre a sus hijos o no guiar; es necesario el acompañamiento escolar. 

¿Tus padres te acompañan en tus tareas? ¿Por qué? 

"Entrevistado N°1 No yo no vivo con ellos hago solo 

mis tareas; entrevistado N°2 No mi vecina, mi prima 

me enseña; entrevistado N°3 No mi mama no sabe; 

entrevistado N°4 No, hago solo mis tareas; 

entrevistado N°5 No yo hago sola mis tareas porque 
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ellos trabajan; entrevistado N°6 Sola las hago todas 

mis tareas del colegio; entrevistado N°7 No ellos no 

saben yo hago sola mi tarea; y entrevistado N°8 No yo 

sola las hago." 

SE CONCLUYE 

Aceptamos la hipótesis, padres dedicados a actividades de sobrevivencia 

descuidan proximidad física, desarrollan poca, escasa o débil comunicación 

paterno filial; hijos tienen poca o nula confianza dificultando la capacidad de 

defensa frente a las preocupaciones de la vida escolar. 

HIPOTESIS ESPECÍFICA N° 2 

. El bullying se manifiesta con agresiones verbales y físicas en estudiantes 

víctimas con débil comunicación paterno filial de la institución educativa 

TUPAC AMAR U. 

El análisis del comportamiento de la variable de BULL YING E INDICADOR 

AGRESIÓN VERBAL, Indican que son agredidos siempre de manera verbal 

en un 62.2%, siempre a través de apodos en un 55.6%, se burlan siempre 

de su apariencia física en un 64.4%, son sujetos siempre de críticas de io 

que hacen en un 71.1 %, son insultados siempre con crueldad en un 68.9%, 

mencionan que crean siempre rumores falsos sobre él o ella en un 73.3% y 

nunca se defienden de la agresión 77.8%. 

La escuela aquel espacio de intensas interacciones entre coetáneos reporta 

importantes significados aprendizajes, la vida escolar desarrolla su propia 

cultura: cultura escolar es aquella que parte de las interacciones entre 

autoridades, docentes, personal administrativo, personal de servicios y entre 

alumnos, experiencias humanas que determina cómo se siente, como 

piensan, como actúan sus actores. La cultura escolar establece pautas para 

distinguir el bien del mal, la verdad, los valores, la cultura escolar es en 
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suma "como es la vida en la escuela", es una vida que reporta al alumno 

púber y adolescente experiencias gratificantes: (el amigo, el socio, el 

compañero; el amor, la amistad, los paseos, fiestas sociales, bailes, etc.), 

pero también son experiencias de confrontación entre grupos, de acoso ínter 

pares, de hostilización, el enfrentamiento, el conflicto: la violencia escolar 

FISHER, en la teoría del CONFLICTO sostiene que el conflicto es parte 

natural de la vida desde que el hombre apareció en la faz de la tierra ha 

enfrentado el conflicto y ha ideado formas de solución, así a lo largo de la 

historia los conflictos se han resuelto típicamente de dos formas: violenta y 

pacifica o amigable; FISHER ROGER sostiene que un elemento clave para 

comprender la naturaleza del conflicto se debe: 

" ... conocer a los protagonistas del conflicto, su cultura, 

Jos paradigmas que prevalecen, las causas que los 

originan, los problemas de comunicación subyacente, 

las emociones, las perfecciones ... " 

DEFENSOR/A DEL PUEBLO y UNICt=F estudio realizado «DE LA 

VIOLENCIA A LA CONVIVENCIA EN LA ESCUELA» 

" ... en cuanto a los tipos de maltrato mas frecuente 

desde la perspectiva de las víctimas son los de tipo 

verbal seguido de la conducta de esconder cosas, ... " 

¿Cómo es la agresión verbal? 

Entrevistado N°1 Me insultan palabras fuertes como hijo 
de puta, tu padre te abandono, mierda, carajo, pobrecito 
no quieren que mis compañeros se hablen conmigo; 
entrevistadbN°2 Me dicen mudo, chato, no sabes 
defenderte como varón haber pelea pe cabro; 
entrevistadoN°3 Es que yo no puedo hablar muy fuerte 
y cuando el profesor me saca para leer mis compañeros 
hacen bulla apropósito un grupo más pero y me dicen 
habla más fuerte hasta el profesor se ríe; 
entrevistadoN°4 Me dicen monstro feo enano pecoso tu 
cara me da asco lo voy a vomitar; entrevistadoN°5 Me 
han dicho de la A hasta la Z como (perra, puta, 
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violadora, y otros); entrevistadoN°6 Me dicen varias 
palabras groseras perra, puta, violadora, choclona, 
Candy, etc; entrevistadoN°7 Bueno ósea yo, se burlan 
de mi nombre me dicen paisana, chola, tonta, se burlan 
porque no puedo hablar fuerte y de mi tamaño se paran 
a mi lado y ponen su mano y se comparan; 
entrevistadoN°8 Palabras soeces decían que yo era 
una arrastrada, calavera que me boten del colegio e 
inventaron que yo les decía burros y ellos después me 
ignoraban me aislaban del grupo, escriben en las 
paredes del salón palabras soeces. 

Mujeres víctimas de bullying, sometidas (dos) a insultos; .lenguaje vulgar, 

grosero, ofensivo conocido como BLASFEMIA, utilizan el insulto 

intencionadamente, e.l efecto es conseguir el aislamiento, que el grupo las 

ignore o conocido como la ley del "hielo". DAN OLWEUS en su investigación 

de "MUJERES VICTIMAS DE BULL YING" describe al bullying verbal como: 

" las acciones no corporales con la finalidad de 
discriminar, difundir chismes, realizar acciones de 
exclusión, biomas insultantes y repetidas( ... ) se presenta 
a través de apodos, insultos, amenazas, burlas, risas, es 
el directo. El indirecto genera rumores racionales o 
sexistas, hablar mal, comentarios negativos ... " 

Nuestra población de estudio son adolescentes estudiantes con débil 

comunicación paterno filial, en un porcentaje significativo migrantes de 

Huancavelica, viven solos o con parientes con escasos niveles 

comunicacionales veamos el comportamiento del BULL YING E INDICADOR 

AGRESIÓN FISICA; Indica que el 84,4% siempre son víctimas de agresión 

física, en un 68.9% siempre reciben patadas, siempre sufren moretones por 

los pellizcos en un 71%, siempre sufren tocamientos indebidos en un 71%, y 

en un 80% siempre no se defienden de la agresión física. 

¿Tus compañeros te agreden físicamente? 
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Entrevistado N°1 Siempre porque yo hago mis tareas y 

ellos se quieren copiar de mi me quitan mi cuaderno; 

entrevistadoN°2 Una vez quisieron pegarme mis 

compañeras en el baño porque yo me queje con mi 

profesora de lo que me insultaban; entrevistadoN°3 Si 

porque soy callada; entrevistadoN°4 Si me obligan a 

pelearme; entrevistadoN°5 Si me agreden no lo sé por 

qué; entrevistadoN°6 No sé; entrevistadoN°7 Si me 

empujan, fastidian porque dicen q no hablo fuerte, no 

soy alta; y entrevistadoN°8 Si me agredieron, es 

porque yo ocupo uno de los primeros lugares en mi 

salón. 

CANCHAYA Y MONTALVAN en su estudio «LA VIOLENCIA EN 

ESCOLARES DEL NIVEL PRIMARIO DEL BARRIO DE OCOPILLA -

HUANACAYO» 

" ... escolares del barrio de Ocopilla, son más afectados 

con la agresión física, . . . los escolares de los grados 

superiores en relación a los de grados inferiores". 

¿Cómo es la agresión física? 

Entrevistado N°1 Me empujan en el salón mentira me 
tiran con papeles una vez me defendí y ese día me 
agarraron detrás del colegio para pegarme me quitaron mi 
cuaderno y cuando fui a pedir me empujaron y me 
rompieron .la cabeza ahora ultimo; entrevistadoN°2. Me 
empujan me ponen tranca para que me caiga, me tiran 
con papeles enrollados en mi cara, una vez me llego a mi 
ojo y se inflamo, empezó a lagrimar y me decían llorón; 
entrevistadoN°3 Me tiran con la mota en mi cara espalda 
la tiza se entra a mis ojos y ellos se ríen no sé porque 
todos me fastidian; entrevistadof"04 Me hacen pelear a la 
fuerza me dicen que si no .lo hago. me pegaran entre todos 
en el Atanasia me dicen tú le vas ganar si tú eres 
monstro; entrevistadoN°5 Cuando pasamos con mi 
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amiga nos empujan, nos paletean, nos arrinconan hacia la 
pared y nos cogen de la cintura, nos abrazan. Una vez me 
metieron al salón de 2° "C" y me agarraron de mis manos, 
el otro de mi cintura y el otro me cogió de las piernas y no 
pude defenderme; entrevistadoN°6 Nos empujan cuando 
salimos al recreo y en fa salida, también nos han 
empujado a la pared y nos han manoseado, nos paletean; 
entrevistadoN°7 Me empujaron y me tiraron con mota la 
tiza en toda mi cara, me tiran con papeles haciendo bolita; 
entrevistadoN°8 Me empujan sin razón cuando estoy 
bajando por las escaleras, en el baño también me 
empujaron y amenazaron. 

Desde el enfoque ECOLOGICO, el fenómeno de la violencia trasciende de la 
conducta individual y se convierte en un proceso interpersonaf porque afecta 
a quien la ejerce, quien Ja padece y quien fa contempla sin poder o querer 
evitarla. El bulfying o acoso selectivo y sostenido no solo se manifiesta a 
través de agresiones física, se usa también el lenguaje para agredir. 

JOHN BOWLBY y MARY AINSWORTH, en la teoría del APEGO alude a 

aquellos grupos con una distante vinculación afectiva entre padres e hijos o 

con la figura de apego desarrollan el apego inseguro dicen: 

" . . . apego inseguro compromete la explotación y la 
conquista de la confianza . . . afecta la capacidad de 
conectarse con su medio ambiente (. .. ) indefensos bajo 
condiciones de amenaza compromete la capacidad de 
respuesta cuando surja una amenaza más grave " 

CONCLUSION 

Estudiantes con escasa o débil comunicación paterno filial, son víctimas de 

bullying, reciben agresiones verbales y físicas contra el honor, integridad 

moral como tocamientos indebidos, blasfemia (insulto), apodos, burlas, 

sufren discriminación y rechazo del entorno. 
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HIPOTESIS GENERAL 

La comunicación paterno filial influye significativamente en la presencia de 

casos de bullying en los estudiantes de la Institución Educativa TUPAC 

AMAR U. 

Un indicador fundamental de la existencia de un clima familiar saludable es 
la CALIDAD DE LA COMUNICACIÓN entre padres e hijos. ESTEVEZ, 
MORENO Y MUSITU señalan que: 

" ... los adolescentes implicados en conductas delictivas 
o violentas (. .. ) devienen de ambientes familiares 
negativos caracterizados por pautas de escasa 
comunicación o de comunicación negativa, 
fundamentada en mensajes críticos y poco claros ... " 

Un importante factor de riesgo en las conductas problemáticas de sus hijos, 

en las formas de violencia en la escuela se asocian al tipo de clima familiar, 

la comunicación es inexistente u ocasional. MAGANTO Y BARTAN se 

ocupan del clima familiar aprecian: 

"El comportamiento violento en hijos 

adolescentes se relaciona con el Clima familiar negativo 

caracterizado por carencia de afecto, apoyo e 

Implicación de Jos padres....... Problemas de 

comunicación familiar... Rechazo parental, hostilidad 

hacia el hijo, entre otros." 

En los casos de bullying escolar y/o comportamiento violento, el análisis 

estaría incompleto si no se implica el tipo de autoridad parental, el clima 

familiar, la calidad de la interacción entre padres e hijos, fundamentalmente 

para nuestro estudio el acercamiento paterno filial orientado a establecer 

relaciones comunicacionales. 

Pag.89 



¿Crees que si tus padres conversaran contigo evitarías 

ser víctima de bullying? 

Entrevistado N°1 si 'porque si mi mama me llamaría 

seguido para conversar yo le contaría mis cosas para que 

me diga que hacer yo siento que no le importó; 

entrevistadoN°2 si porque si yo les contara lo que se 

burlan de mi ellos de repente me defenderían; 

entrevistadoN°3 si porque mi papa cuando le quiero 

contar algo me dice no quiero problemas sino ya sabes y 

mi mama dice hazle caso a tu papa; entrevistadoN°4 si 

porque no me dan confianza para contarles y no sé que 

hacer; entrevistadoN°5 claro así sería menos que me 

fastidien; entrevistadoN°6 de alguna forma quizá si ; 

entrevistadoN°7 si para que se enteren de lo que me 

pasa y que me hacen en el colegio mis compañeros y ella 

vendría a conversar con ellos; entrevistadoN°8 si 

conversáramos mas quizá hubiera evitado eso, no le 

cuento lo que me hacen a mi papa porque a el no le gusta 

los problemas. 

El enfoque ecológico de BRONFREN BRENNER aporta enfatizan: de la 

influencia que tienen los ambientes que rodean individuo en su desarrollo, el 

microsistema constituye el nivel primario con relaciones afectivas con una 

permanente rica y saludable comunicación y confianza en el ayudará al 

adolescente a enfrentar situaciones de riesgo. 

Hogares con dificultades de comunicación entre padres e hijos constituye 

uno de los factores familiares de riesgo más estrechamente vinculados con 

problemas personales; VICTORIA CARDENA, educadora familiar en su libro 

"COMUNICACIÓN ENTRE PADRES E HIJOS" explica que: 
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" existe una estrecha relación entre la influencia de la comunicación 

familiar (con el padre, madre por separado) y del ajuste escolar entre ellos, 

autoestima escolar y problemas de victimización en la escuela ... " 

La comunicación efectiva ayuda ambos, a los padres a formar hijos 

responsables y a ellos seres seguros, valiosos con autoestima, 

autosuficientes, con capacidad de defensa de enfrentar los riesgos de 

responder a la agresión no necesariamente con agresión sino estableciendo 

los limites es importante que los adolescentes aprendan a comunicarse de 

manera efectiva con sus iguales; una comunicación asertiva; La violencia 

en la escuela no solo está dirigido al varón, las mujeres son sometidas a 

actos vejatorios, sufren tocamientos indebidos, obligados a conflictuar con el 

otro; son agredidas física y verbal. 

¿Qué sientes? 

Entrevistado N°1 siento cólera porque me agarran entre 
varios y no puedo defenderme; entrevistadoN°2; lloro me 
siento muy mal, ya no quiero estar en el colegio y no vine 
por un mes; EntrevistadoN°3 muy mal lloro; 
entrevistadoN°4; cólera de no poderles hacer lo mismo 
entrevistadoN°5 me siento muy mal; entrevistadoN°6; 
me siento triste, mal, tengo una impotencia de no hacer 
nada; entrevistadoN°7 me siento muy mal, tengo miedo; 
entrevistadoN°8 me siento muy mal, deprimida sentía 
que no soy nada, lloraba porque no me hacían caso los 
docentes pensaban que yo ,estaba inventando todo. 

Padres ausentes, distantes, externos a las vivencias del adolescente atentan 
contra la integridad emocional de los hijos, adolescentes indefensos busca 
desesperadamente salidas, planificación autodestructiva, ideación suicida en 
las I.E. públicas. 

CONCLUSION: 

Se acepta la hipótesis general, padres dedicados a actividades de 

sobrevivencia descuidan la comunicación con sus hijos, promoviendo 

inseguridad, situándolos en condiciones de indefensión y en el espacio 

escolar son víctimas de bullying. 
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CONCLUSIONES 

Padres dedicados a actividades de sobrevivencia descuidan la comunicación 

con sus hijos, promoviendo inseguridad, situándolos en condiciones de 

indefensión y en el espacio escolar son víctimas de bullying. 

Aceptamos la hipótesis, padres dedicados a actividades de sobrevivencia 

descuidan proximidad física, desarrollan poca, escasa o débil comunicación 

paterno filial; hijos tienen poca o nula confianza dificultando la capacidad de 

defensa frente a las preocupaciones de la vida escolar. 

Estudiantes con escasa o débil comunicación paterno filial, son víctimas de 

bullying, reciben agresiones verbales y físicas contra el honor, integridad 

moral como tocamientos indebidos, blasfemia (insulto), apodos, burlas, 

sufren la discriminación y rechazo del entorno. 
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ANEXOS 

CUESTIONARIO SOBRE COMUNICACIÓN PATERNO FILIAL 

1.- Información General: 
El presente instrumento, ha sido elaborado con la finalidad de estudiar la comunicación 
paterno filial, los resultados permitirán conocer la comunicación de los padres con su hijo(a) 
en la Institución Educativa Estatal TUPAC AMARU - CHILCA- Huancayo. 

11.- Datos Generales: 
Grado que está cursando: .................................................................... . 
Lugar de procedencia: ......................................................................... . 
Género: Femenino O Masculino O 

111.- Instrucciones: Por favor, lee atentamente cada afirmación y marque con una X en el 
recuadro correspondiente. 

A) Siempre. 
B) Algunas veces. 
C) Nunca. 

No -ITEMS 
--

A 8 
ítem Siempre Algunas veces 

e 
Nunca -- __ ,_ ____ 

DIALOGO/ CONVERSACION 
1 Tus padres conversan contigo 

2 Con que frecuencia conversas con papá 

3 Con que frecuencia conversas con mamá 

~- Tus padre-es-comunicativo 

5 Tu madre es comunicativa 
1-:---

6 ¡-Conversas con tus padres cuando tienes problemas en 

--·-·------
... §!.!_9.9_1§!.g_i_Q.:_ __________________________________________________________ ·---1----· 

7 Sientes que tus padres te prestan atención cuando 
conversas con ellos. 
TRABAJO Y COMUNICACION PATERNO FILIAL 

8 Tus padres te acompañan y orientan en las tareas o 
eventos académicos. 

9 Tus padres dejan de lado sus actividades laborales para 
conversar contigo. 

10 Cuando tus padres regresan del trabajo conversas 

------ sobre cómo te ha ido en el cole9l9.:_ 
11 'Sientes que tus padres se preocupan por ti. 
12 __ T._\.!~_P..€1_~!.~§.-~-~'!~-~Jl~l!l!?9.. .. P..ara ti 
13 Te gustarla que tus padres te brinden un espacio para 

comunicarte con ellos. 
CONVIVENCIA 

14 Vives con tu papá, mamá y hermanos 
15 Vives solo con mamá y hermanos ------------------- -4--
16 Vives solo con hermanos 

··-,----
17 _ _:vives solo~n ~_:ient~s cercanos. 

1-·:---
18 Mis padres se comunican conmigo de manera agresiva 

/violento. ------------------
19 Mis padres se comunican conmigo de manera 

distante/indiferente. --------·------·- ------------------- e------------- -- --------------------~---------------------- -----~ 

20 Mis padres se comunican conmigo de manera comprensiva. 
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CUESTIONARIO- BULLYING (MALTRATO ESCOLAR) 

1.- Información General: 
El presente instrumento es un cuestionario escala que ha sido elaborado con la 
finalidad de estudiar el bullying. Los resultados permitirán conocer cómo se 
presenta el bullying en estudiantes de la .Institución Educativa "TÚPAC AMAR U". 

11.- Datos Generales: 
Nombres y 
Apellidos: ...................................................................................... . 
Año que viene 
cursando: .................................................................................. . 
Edad: .............................. . 
Género: Femenino O Masculino O 
111.- Instrucciones: Lee atentamente cada afirmación y marque con una x en el 
recuadro correspondiente 
a) Nunca he sido maltratado o intimidado en los últimos 12 meses por mis 
compañeros 
b) Solo recibí maltrato una vez o dos veces. 
c).Siempre he sido maltratado. 

No Señale con qué frecuencia se producen estos A B 

item comportamientos en el colegio. Nunca Algunas veces 

VERBAL 
1 Tus compañeros te agreden verbalmente 

- -
2 He sido llamado por sobrenombres de manera 

hiriente. 

3 Mis compañeros se burlan de mi apariencia física 

para divertirse. 

4 Mis compañeros critican todo lo que hago. 
....... 

5 Mis comparieros me insultan con crueldad 

6 Mis comparieros crean rumores falsos acerca de mr. 
----- - -
7 No te defiendes de la agresión 

FISICO 

8 Tus comparieros te agreden físicamente 

9 Recibo (patadas, puñetes, bofetadas) de mis 

compañeros hasta lesionarme. 
·-· -

10 Recibo Pellizco de mis compañeros hasta que 

presente moretones. 

11 Mis compañeros me acosan (manoseándome) 

12 Mis compañeros me molestan (empujones) 

13 No te defiendes de la agresión 

e 
Siempre 

·'--·---
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PROBLEMA GENERAL 

¿La comunicación 
paterno filial influye en el 
bullying en los 
estudiantes de la 
Institución Educativa 
TUPAC AMAR U? 

PROBLEMAS 
ESPEdFICOS 

l. ¿Cómo es la 
comunicación paterno 
filial en los estudiantes 
de la Institución 
Educativa TUPAC 
AMAR U? 

2. ¿Cómo se manifiesta 
el bullying en estudiantes 
con débil comunicación 
paterno filial de la 
Institución Educativa 
TUPAC AMAR U? 

CUADRO DE COHERENCIA Y OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES. 

OBJETIVO GENERAL 

Analizar si la 
comunicación paterno 
filial influye en el 
bullying en los 
estudiantes de la 
Institución Educativa 
TUPAC AMARU. 

OBJETIVOS 
ESPEdFICOS 

Analizar cómo es la 
comunicación paterno 
filial en los estudiantes 
de la Institución 
Educativa TUPAC 
AMAR U. 

Analizar cómo se 
presenta el bullying en 
estudiantes de la 
Institución Educativa 
TUPACAMARU 

HIPÓTESIS VARIABLES 
VARIABLE INDEPENDIENTE 

la comunicación paterno filial 
influye significativamente en la COMUNICACIÓN PATERNO FILIAL: 
presencia de casos de bullying la comunicación paterno filial son las 
en los estudiantes de la interacciones que establecen los 
Institución Educativa TUPAC padres con sus hijos a través del 
AMARU. diálogo continuo que gracias a ello, se 

HIPÓTESIS ESPEdFICAS 

la comunicación paterno filial 
de los estudiantes de la 
Institución Educat·iva TUPAC 
AMARU es débil porque sus 
padres trabajan y descuidan el 
dialogo o porque viven solos o 
con parientes cercanos. 

El bullying se manifiesta con 
agresiones verbales y .físicas en 
estudiantes víctimas con débil 
comunicación paterno filial de 
la institución educativa TUPAC 
AMAR U. 

l 
i 

establece el proceso de socialización o 
culturización que les permite 
desarrollar habilidades sociales que son 
fundamentales para el proceso de 
inserción en la sociedad a la cual 
pertenece. (SOBRINO 2008) 

VARIABLE DEPENDIENTE: 

BULLYING: 

Es un comportamiento prolongado 
de insulto verbal, intimidación 
psicológica y agresividad física de 
unos niños hacia otros, que se 
convierten de esta forma en víctima 
de sus compañeros. (Oiweus, 1993). 

DIMENSIONES 

FAMILIAR 

ESCOLAR 

ll'i!DJCADORES 

CONVERSACIÓN/ 
DIÁLOGO 

TRABAJO Y 
COMUNICACIÓN 
PATERNO FILIAL 

CONVIVENCIA 

AGRESIÓN 
FÍSICA. 

AGRESIÓN 
VERBAL 

REACTIVOS 



METOOOLOGIA 

ENFOQUE DE INVESTIGACION: 
Mixto (Cuantitativo/Cualitativo) con predominancia cuantitativa. 

TIPO DE INVESTIGACION: 
Descriptivo 1 Explicativo. 

DISEÑO: 
~No experimental porque los hechos ya han sucedido y por lo tanto el 
investigador no puede manipular la variable 1 transversal porque La 
información se recopilo en un solo acto. 

METODO: 
Análisis ~ síntesis. 

UNIDAD DE ANALISIS: 
Estudiantes de 12 a 17 años que presentan problemas de comunicación 
paterno filial y bullying. 

POBLACIÓN: 
La población en estudio serán 45 estudiantes de 12 a 17 años que presentan 
problemas de comunicación paterno filial y bullying. Esta población de 45 
estudiantes ha sido determinada por revisión documentaria(fichas sociales, 
registro de casos y seguimiento de casos) 

MUESTRA: como la población es pequeña no hay lugar a muestra alguna (se 
trabajara con toda la población que asciende a 45 estudiantes). 

TÉCNICA: 
);;> Encuesta. 
);;> Entrevista. 

INSTRUMENTO: 
•!• Cuestionario. 
•!• Guía de entrevista 

Pag.98 


