





















































































































































































































































determinante para la autonomia, subsiste en los varones practicas culturales
reconvivencia conyugal marcados'de subordinacién y autoritarismo, el varén
cede y deja trabajar a la mujer por necesidad, no por reconocimiento de -

criterios de igualdad.

Raul sostiene:

“...pero que se puede hacer, ella también debe trabajar (aunque no
~ Quiera) para que me apoye en los gastos de la casa y los hijos...”

Sin embargo subsiste gue trabajo y dinero definen la masculinidad de los |

-

varones y ejercen Ias reIaCIones de Doder sobre la mujer.

El dinero es un elemento determmante en los procesos de construccién de'

“las relaciones de parejay las relaciones de poder.

SIMMEL (1 976) preclsa

el dinero no tiene un signifi cado social unico.. de Ie asngnan

leerentes sugnn‘" cados y USOS..

Nuestra investigacion demuestra que la participat:ién de la mujer en"

diversas actividades contribuye al sostenimiento familiar y que sus esposos

valoran este aporte, sin embargo No modifica cualitativamente Ias relaciones

de poder marcadamente masculinas.

En la pagina 66 sostene_rhos:

w
“La independencia econémica es una condicién necesaria pero no
Suficiehte para la autonomia, ya que el simple hecho de ganar

- Dinero no implica un uso auténomo del mismo.

8
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Nuestros hallazgos y reflexiones teoricas nos permiten concluir:

Las relaciones de poder en la vida conyugal de las parejas esta

Marcada por la dominacién masculina v por el aporte y control

Del dinero.

‘Conv respecto a nuestro objetivo especifico N° 1, se fbrmula:

.Cbdmo se determina la dominacién masculina en la vida conyugal

- De las _parejas del Asentamientov Humano - “La Victoria”

EI‘T_ambov- Huancayo? ’ ' ”

~En la vida conyugal de nuestras parejas en estudio la mujerés'des'ean_ .

procesos de igualdad_ en la cotidianidad de la convivencia conyugal; la
diferencié de ihgreso"s entre‘ varones y mujé[es a fa\)or de los primeros, se
goﬁvierte en un obstécdlo fuvndapne’ntal hpara*_lé ﬁegociaciéh igualitaria y, éi |
;demés Iésﬁ mujeres APRECIAN que el‘dinero que ganan los varon.es‘; es de

ellos y aceptan que esa situacion les proporciona la toma de decisiones;

acentua la diferencia.

g

,‘Otrov aspecto que demarca, los procesos de desigualdad es el papel que’

desempefa la mujer en las labores domesticas que corresponde a un

.
'

modelo d‘e obligaciones desiguales, las requhsabilidades domesticas de las
mujerés requiere de bun mayor empleo dé;l tiempo con respecto qe los
varoneéj. El informe del PNLJD soSre desarrollo humano (1995) reporta que
las aportacioneg de ingreéos al hogar siguen péutas 'marcadas. por el

genero; nuestro estudio muest‘ra»que la mujer contribuye en el bienestar



'

familiar, pero los términos de toma de decisiones, la opinidon de la pareja -

mujer es poco relevante.

Sustentamos que Ias relaciones familiares no se basan en Ia igualdad
~sino se ejerce el control y se demarca el poder basado en el control |
onetarlo como una forma comin o frecuente de sometlmlento

..aquel que se- encarga e proveer- el sustento adqunere derechos :
sobre sus  protegidos...la familia desarrolla relaciones de
sometimiento econémico....” (Analisis de resultados). :

Las desiciones a nivel de pareja en apariencia son consensuadas sin
embargo es evidente la supremacia del varén, aun cuando se establecen

- reglas de convivencia a fin de evitar el conflicto.

i

- Nuestra pareja integrada por Héctor y Herminia nos refieren:

M -

! Héctor: si ella tiene capricho por algo yo dzgo compra, compra,
' Ella dice es muy caro y en el caso de que yo soy el
_ Encaprichado ella dice “compra”, es una forma menos
o Conflictiva. Al final buscamos lo menos costoso, lo que
“ . No causa ninguin conflicto...” '

Los juegds que se establecen en la vida conyugal no es abierta, no
exponen - sinceramente sus posiciones, mostramos negociaciones
encubiertas donde alguien depone actitudes para que la relacion

i
o

permanezca, generalmente es la mujer la que cede.

"

El Socidlogo Bordieu (2000) opina sobre el poder como dominacion
simbdlica.
“...en la sociedad estan presente las estructuras de division sexual

Que se perpettan a través de la labor de diferentes instituciones

. interconectadas, tales como la familia, la iglesia, el estado...”.
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Para Bordleu la dominacion masculina tiene una dimensién simbdlica,

mv:snble y se ejerce esencualmente a traves de la comunicacion. Las mu1eres

aphcan las relac:ones de poder en las que estan atrapadas, los asimilan y los

. aceptan:

" Paula Rojas nos reporta:
“Si bien mi papa...debia estudiar para ser alguien, al mismo tiempo
me decia que debo respetar al esposo ...... hay que verlo como

un padre como una autoridad...mi esposo se merece todo.. es
_un hombre de bien...su decision es zmpm ‘fante.

La sqcialigécién de Qenero hace qvue varones y mﬁjeres asuman desde la
nifiez los roles propios de su sexo, la mujer asume su papel de sumision y él varén
de ejefqer o f‘eprodupir el poder que le fue transmitido. Observamos en nuestro
trabajo a mujeres que tiene und'profesién, trabajan, aportan a la economia 'famfliar
y:p}oyectan el futuro, sin embargo en la cotidianidad fam:iﬁliar 'y_“en las experiencias
conyugales 3ubsisten comportamientos 'y practicas discriminatorias que réfuerz‘an _

su dependencia econémica y las mantienen en una posicion de desigualdad. en el

hogar y el entorno, por tanto nuestras evidencias muestran.

UNA MA_RCADA' DESIGUALDAD DE GENERO AFECTANIjO A LA

PAREJA MUJER:

e |a deS|gualdad de las mu;eres dentro y fuera del ambito domestlco dlﬁculta L }

/su parhmpac;on en la vida pubhca en el espacm Iaboral y refuerza la

desngualdad en las relacmnes conyugales como reflejo del papel socnal .

dominante que aun mantienen los varones en Ia socnedad
e AUN cuando en la actuahdad la famlha sufre cambios en su estructura y se

establecen nuevas estructuras con relaciones afectlvas comunucamonales y

'
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productivas en ella el acceso de la mujer al ambito laboral, la dinamica
familiar sostlene o mantiene” relac:ones de desigualdad mostrando la
"supremac»a de varén; se mantienen los roles de la mujer en eI ambito

domestlco crianza de los hijos, rol de esposa y ahora el acceso al trabajo

"

haciendo aun mas compleja y d!f|C|| su situacion.

Nuestras evidencias mostradas en el analisis de resultados y en el presente -
capitulo nos permite demostrar nuestro objetivo e hipotesis especifica N° 1. -

“La dominacion masculina en la vida conyugal de las parejas del

AAHH “La Victoria” E Tambo-2007 MUESTRA O EXPONE una

Marcada desiqualdad de genero afectando a la pareja mujer”.

¢ Coémo se legitima las relaciones de poder en la vida conyugal?

El dinero, el aporte monetario..

Nuestfos, hallazgos, el manejo teérico’ y las opciones del analista (tesista) nos = -
permltlra demostrar el ObjethO especmco Ne° 2:

é Como se defmen las relacmnes de poder en las parelas del Asentamlento

Humano “La Victoria” El Tambo — 2007 a partir del control del dinero?
El dinero y.\las relaci'one’s. de p‘ode'r.tie,nen un significado en la.vida conyugal dé
las parejas: | .‘
.‘ El dihero es un-factor determinanté en el procesonde construccién de la vida
. en pareja yla |dent|dad de Ios individuos que lo conforman y demarcan Ias g
relac:ones de poder en la vuda conyugal y famlllar

Simmel (1976) sostlene o o o o
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“Que el dinero no solo es un instrumento de intercambio...tiene un
significado social... las personas le asignan diferentes significados,

usos..."

En nuestro estudio el dinero no tiene el mismo significado:
Para Madayt Palacios el dinero significa niveles de responsabilidad
‘Al momento de administrarlo:

..unas veces tenemos el control del dinero...tenemos que
Estirarlo...lo mas que se pueda...para Ia comida, para la
Escuela; pero el dlnero no alcanza’.

- Para los varones entrevistados:
o " ’

- “..Los varones han manejado el dinero durante siglos...”

En las dos Ultimas décadas la mujer va accediendo paulatinamente al trabajo -
remunerado o pequefias actividades, aportando a la economia familiar, bien esta
. participacion de la mujer en el ambito laboral implica un cambio importante en las -

relaciones de poder.'A los. varone"s no les agrada, pues ellos se han considerado ‘

t

. snempre como el responsable de Ia economia familiar, vngIIando el dinero que Ia

mu;er admmlstra ’

o I-!-. . L
“...pero mi esposo no comprende como el dinero no alcanza, en su
descontento me dice que debo gastar tanto en esto... lo que dice es
ley...” : -

1

Ibeth Garcia muestra que las practicas cotidianas del uso del dinero en las

mujeres, el hecho de que las mujeres manejen el dinero ya sea aportando o

' administrando no modifica su situacién de dependencia y subordinacion:

..no basta el manejo del dinero o la administracion, el varon

Ejerce el poder el controI famIIIar y de la mujer...



e
v

‘Las evidencias encontradas en nuestras parejas en estudio demuestran:
k) ’ 5 .

* Que una forma de subordinacién de la mujer es la dependencia econémica.

e El aporte de la mujer en la economia familiar modifica el trato del varon, sin .

embargo subsiste la subordinacion femenina.
e El que la mujer aporte écondémicamente no cambia las relaciones de género.
. La incorporacion de la muje"r*a las actividades laborales no modifica los

rqles 0 r_espohsabilid.ades en el hogar:

lidefonsa refiere: . ‘
’ tn L .

“...hay veces en que discutimos por la atencion a nuestros hijos...
El me insinua que debo dejar de trabajar para dedicarme a los
Hijos, pero yo le zncrepo que hace falta el dinero...pero el no
Toma en cuenta eso.. :

e La participaron de la mujer no solo se manifiesta en la 'administracién del

dinero sino en el aporte, esta situacion estaria modificando las relaciones de

" poder en la ida familiar y en la vida conyugal; el varén percibe este riesgo.. -

Consuelo Rojas:

s

...yo decidi trabajar porque mi esposo me sacaba en cara que
Gastaba sin control lo' que el ganaba. Ahora que trabajo me
Enge que deje de trabajar, pero no se dzgna szquzera en
Ayudarme

b

o Siel hapor'te y la administracién del dinero, le proporciona a la mujer'cieﬁas
gonside_raéiones., el NO TENER TRABAJO, obstaculiza la construccién
fﬁturé de relaciones igualitarias.

Maria Resu’rreccio'nlresvponde: o
.. yo creo. que lo unico queda independencia es tu trabajo. Se trata

De ganar el pan con el sudor de tu ﬁente es mas se trata de
Alcdnzar las posibilidades que tu propones...
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Lidia nos permite ratificar la vinculacién entre- manejo de dinero y la

independencia que tanto incomoda al varén:

“...no se si es que porque desde los dieciocho afios gane mi
Propio sueldo, siempre fui independiente...” :

Il

No obstante las mujeres no pueden construir su autonomia como lo ejerce el
yaron, existen obstaculos: que imposibilitan la construccion de la
individualidad de la mujer orientado a modificar las relaciones de poder

ejercido por el varén, nos referimos al rol que la mujer asume en la vida

" familiar y conyugal. Existe resistencia del varén para contribuir y lograr que

la participacion de la mujer en €l ambito laboral sea exitosa.

Conclulmos que las relaciones de poder en la vida conyugal esta legltlmado por

"
¥

el control y la distribucién dei dinero de la pareja varon

¢COMO SE DEFINEN LAS RELACIONES DE PODER EN LAS PAREJAS?

Un a”specto‘sustaincial que démarca las rélaciones de poder es el aporte,
manejo y control del dinero familiar. |

El otro aspecto se manlflesta en los procesos de toma de decisiones, se
observa el uso de estrateglas los confhctos a mvel de pareja muestran las ’
decisiones mascuhnas sobre las opiniones de la pareja mu;er %

i

El poder del varén en las reléciones conyugales se muestra abiertamente o

* de forma sutil a través de negociaciones o de consenso con una evidente

supremacia del varon.




e El varén: desarrolla mecanismos de control: el dinero, la persuasion, el

»

conflicto, las negoc_iaciones. .

e El poder se manifiesta en las estrategias que utilizan las mujeres para evitar
el conflicto con la pareja, segiin Foucanet:

“Los deseos de cambio se traducen en-conflictos explicitos...”
. Las mujeres generalmente se anticipan a las reacciones negativas

de sus- esposos.

Si bien el dinero es un factor determinante en el ejerciéio de poder; existen otras

s

manifestaciones.

| “Los varones impiden activa o sutilmente el trato igualitario con su
Pareja, no toman en consideracion las demandas de la p"aréja
Muijer... afirmando su autoridad o tratando de impedir que las

| Mujeres ejerzan su autonomia de gasto con el fin de que surol -

. De proveedorés en el mantenimiento .del hogar se afecte

'Comprometiendo su autoridad y el consiguiente poder...”

Si bien el dinero significa poder en la vida fémiliar y coriyugal, este propicia la unién . )

o conflicto famlllar y desavenenCIas conyugales nuestras entrewstadas refleren que -
el recurso monetario y el desempeno de las tareas domestlcas son los ambltos en

los que mas se producen conflictos familiares y conyugalves._

El

42 LA VIDA CONYUGAL. Y LAS DECISIONES DE. PODER EN EL
| HOGAR

se ha dicho que la familia es el ‘pn'mer grupo én el cual nos desarrollamés por
lo qué e;ese el, Iugar“déndé éprendemos a funcionar en grupo. Los estudios
.de los. gfu'pds o} 'del imaginarioi‘grupal han pretendido tipificar esquemas de
operacwn tendlentes a determmar productos normales o anormales 0 mejor

, funcnonales o] dlsfuncmnales con todo Io pehgroso que dicho ethuetamlento

¢
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puede tener. Si la familia es la base de la sociedad, no puede estar-en

entredicho su existencia y menos su permanencia, tema que estd vedado

para su analisis aun en los circulos mas conspicuos. La familia-antes de ser

un grupo es una institucion pues ha sido conformada por una normatividad

desde_ el momento mismo de la fundacién de la pareja, de manera estable y
bajo un rigido sistema de responsabilidades que incluso adquiere'n a nivel del

Estado legislaciones que la autdrizan. Es indudable que alguno de los dos-

Y

(hombre y mujer) estan en mejores condiciones de ejercer su voluntad. Por

tanto, la "dispon‘ibil'idad no sﬁponé automaticamente ejercer el poder, pero si’

contar con un recurso que lo posibilita. La no disponibilidad deja a merced del

.que N_dispone_. Se abren asi las puertas al autoritérismo, a la dependencia, al

resentlmuento a las reaccnones relvmducatlvas que se presentarén en su .
.

momento y pasaran la factura. - Entonces, la famsha funciona como nucleo de

la socnedad y como sustentadora de esta EI pnn0|p|o ordenador de la

soc:edad esta dado por Ias relaciones famuhares no se pﬁede concebir una:

sin Ia otra (familia y souedad) En la famllla se concentran todos los valores

‘toda la cultura todos los mledos y mas que nada en ésta se reflejan (o reﬂeja)

Ios prejuicios de los que es presa eI ser humano y que abundan en Ia

estructura social. La unldad_ famlllar, por lo tanto se convierte en una

representacion de la sociedad y la sociedad a su vez se puede ver como una

[t

‘familia a gran escala.

!

El ejercicio del poder en las relaciones de pareja se ‘manifiesta
claramente éwt(avés de los procesos de toma de decisiones, de tal manera
que podemos llegar a saber si la toma de decisiones recae unilitaralmente en

uno de los miembros de la pareja o si es resultado de una negociacion en la

que se busca activamente el consenso. Ademas, el estudio de los procesos
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de negoéiacién en el interior: del hyogar nos permite cofhprénder Ia interaccion:
dentro de la pareja Y, por tanto, abordar el anaI|S|s del poder de una forma

dlnamnca esto es, podemos ver.cémo se va gestando desde el inicio de las ’
relacnone‘s: de pareja_ y cédmo se renegocia continuamente entre ambos'
'cényugé,s. Ffero no sélo eé;o, también se puede obvsel"vé'xf cc’;mb se ejerce él'
podéf a" través de :los' confflictos  explicitos qu.“e surgen al adoptar Ias"
decusnones o al identificar quién tiene la ultima palabra o qwen ejerce el poder’
de veto, |mp|d|endo que determlnada decision se ac;opte y Iogrando imponer
un resultado favorable a sus lntereses entre otros aspectos Asmnsmo eI
poder se mamflesta en otro tlpo de tensrones que no liegan al confhcto como’

v el deseo de uno o ambos miembros de Ia pareja de- camblar determmados

aspectos de Ia relacuon

Siguiendo las teorias de Michel Foucault y de Steven Lukes, a‘través
de diferentes elementos podemos identificar en nuestras entrevistas este tipo

de poder que se ejerce de forma mas sultil. o

El poder también se ejerce de forma sutil. a través del consenso
manipulado 0 consenso aparente, que se manifiesta en las formas en.que uno
o ambos miembros de la pareja legitiman,." naturalizan, comportamientos

L

desiguales que tienen consecuencias negativas para uno de ellos.
Se puede pensar, al mismo tiempo, que las relaciones de poder juegan

. _ b, ’
en-términos de someter- sometido que es lo mismo que preguntarse por los
mecamsmos de control social que se ejercen al interior de la familia. Como en
toda mstntucnon del snstema el que asume como jefe (dlrector coordmador

autoridad) promete, en primer lugar, hacer cumplir' la ley. Esto supone un
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“encargo estatal a cada Jefe de famma y para ello hay dlsposwlones Jundlcas
que le otorgan tanto el reconommnento de la funcxon como responsablhdad
(patria potestad, por ejempl‘o). ‘No puede no hacerlo ya que sera enjuiciado

por ello dentro y fuera de la familia.,

“En todo grupo familiar se pueden esfablecér distintos tipos de poder 0
autoridad, Io qub debe ser' atendido a tiempo. Por cierto ”que, no :sé debe - -
éonfundir eﬁ!v poder cdn-la autoridad, porﬁue toda agrup‘acién‘ de personas
requiere un qfden jerarquico, donde se establezcan ciertas normas péra una

i

mejor convivencia.

~El conflicto latente o subyacente es ofra expresion oculta del poder,
consiste en un conflicto no declarado que se haria explicito su las personas
pudieran adquirir conciencia de sus intereses y pudieran expresar sus deseos

libremgnte. -

‘El‘ poder también se maﬁiﬁesta en las estrategias que utilizan sqbre
todo las mujéres para. evitar el conflicto en la pareja, tales como someter a
debate solamente aquellos asuntos que saben que:” no 'provocah diferencias
con el vapﬁn y/o anticiparse a sus necesidades y deseos. Segun Foucéult, los |
deseos dé cambio se traducen en conflictos explicitos, pefo generalmen_te las
mujeres se anticipan a laé'feacqiohe_s negativas de sus maridos o se rééignan

con el estado de cosas, evitando de esta forma los potenciales conflictos.

Las entrevistas analizadas revelan que el poder coercitivo o impositivo

apenas aparece de manera explicita, el poder se ejerce de formas mucho mas
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- sutiles, generalmente fruto de la legitimidad que tiene la autoridad de 'Ia‘pareja.

varén respecto a la mujer.

Los varones, en el Aserfttamiento Humaan “La Victoria”, tienén_ el poder
‘ para' adeptér fa mayor parte""'dle las decisiones y en la rhayor parte 'lde ﬂlos
. casos aéumen “uhilatevralmente la toma de decisiones, sobre todo de las
grandes decisiones que, coipci'denfemente con sus roles de géne_ro, ‘leé'
co;responden. Pero no'“ sélo esb, también ejércen funciones de control y
su’pervisi'én de lals actuaciones del resto dé la familia. Las mujeres, por su
parte, pueden decidir en evlﬁémbito aohéstico; sin embargo, éste es un émbito
socialmente desvalorizado y sécuhdarid, a pesar de”‘ser indispensable para el

buen funcionamiento familiar.

| El rol de principales proveedores -del hogar que detentan los vafones
les Ile\’)a ‘a ejercer el poder enﬂ la felaCién, independientemente de que Ias
mﬁjeres trabajen y gahen tanto como ellos. De los varones ’depende,
fundamenta‘lmente, el tipo de procedimientov de adopcion de decisiones que se
pone en marcha en el hogaﬁ. Las decisiones se hablan pero no se instaura un L
proceso de negociacion en vs"gntido estricto, ya que' varones y'rﬁujeres no
tienen igv‘ual poder d‘ecisvori'd'.f En estas. péfejas no se busca activaménte el
c“onsenso, pefp ‘suele darse apariencia de consenso a la toma de decisipnes,
ya qué es frecuente que se in_forme acerca dé las mi_smas para que el
'conj.untovdie la familia, hijos ipcluidos, asuman sus conseéuencias.
Ve : ‘
M‘uje!res y varbne,s._ no suelén hacer ffente a Ips pfocesos de. toma .de .
C!eCiéiones en igualdad de condi_ciones, salvo en 'Ios casos de las pafe_jaé mas ..
igualitari.éls_. En el As_ehtar'niento ‘Humano ‘La Vi"ctoria"’, las mujeres se

2
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' cotldlanamente.

enfrentan a importantes obstaculos que las hacen estar en una situacién de

»
v

inferioridad a la hora de negociar, mientras que para los varones, por su parte,
no hay tales obstaculos y suelen encontrarse en una posicién de partida mas

ventajosa al afrontar la negociacion.

. En las parejas en las que tanto el varén como Ia mujer consideran que

“el poder de los varones esta legitimado por la tradicional socializacion de

género hay una clara separacion de roles que se manifiesta en la toma
decisiones. Asi, unos y otras adoptan las decisiones relacionadas con sus .
tradicionales roles de género y no deciden sobre aquellas cuestiones que

3

escapan-de su ambito de ac’guécién.

Aungue no siembre se pro‘duce la negociacién deéeada entre las ' ..
parejas varones y mu;eres no tlenen el mismo poder de negomacnon en unos!._ )
~casos, es.consecuenma de los menores mgresos de las mujeres, que_ |
legitimanlel! mayor poder de losvvarones; en otros, de‘b_ido a Ia socializacion
prim,";lria 'o é la opos‘ici’c’in ,ael varéﬁ ala igualdad. EI falso consenso o.‘
consenso apafente oculta, con frecuencia, la desigualdad en la nego'ciacién;
En estas- paréjas podemos descubrlr conflictos que se mamﬁestanl

3

ablertamente y otros que permanecen Iatentes u ocultos fruto de la

contradlccwn entre el ideal | lgualltano y la reahdad de3|gual que viven

-

i

La toma de decisionesacerca de las cuestiones cotidianas no parece
que genere dlflcultades en Ias parejas entrevistadas. El dinero destlnado alas

[

compras cotldlanas muchas veces representa una cantldad consnderable
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dentro del presupuesto familia. Sin embargo, su administracion esta mas

cercana a las tareas domeésticas que a un poder real. : v

En las reIacnones de pareja no todo se negocia, hay aspectos que se

excluyen de la toma de decnsmnes y que son fundamentales para comprender

‘las relaciones de poder en el interipr del hogar. En las 'entrevistas realizadas,_

)

. hemos d'etectado dos aspectos sobre los que no se negocié. En primer Iugar,v

no se negocnan aquellas cuestlones —como tomar decisiones sobre la
educacion de Ios thOS y Ia autoridad en el hogar-—-, por ser resultado de la

costumbre y normas sociales establec:das En segundo lugar, aquellas

cuestlones que resultan prob|emat|cas ---como el de gastar dlnero en flestas —

dlverSIones el agasajo al compadre—, no se negoman para evitar confhctos;

En las parejas entrevistadas no se encuentran pautas de modernidad,

como la negociacion sobre la cons'idéracibn del dihero como un bien comun,

propledad de ambos conyuges o como un bien prlvatwo de cada conyuge De

la misma forma en nuestro pais tampoco se suele pactar el tlpo de reglmen

economico matnmonlal que se establece en la pareja.

v

Los conflictos que se generan en las parejas en el Asentamiento.
Humano “La Victoria” aparecen cuando uno de los miembros actia contra sus
roles de género o cuando asume un rol que no le corresponde y en las

entrevistas realizadas no observamos que este tipo de comportamientos se

" produzcan con frecuencia. Eh estas parejas, las decisiones econdmicas se

- hacen por el bien 'de la familia, sin cuestionar como se decide acerca de lo

que forma‘pérte de ese bien corun ni si todos los miembros de la familia se

benefician por igual de las decisiones favorabies al bien comun. Por eso, los
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.

comportamientos contrarios a la comunidad econémica pueden génerarh
conflicto, por ejemplo- la ausencia de dinero comun. Una de las personas
entrevistadas sefala, refiriéndose a una pareja que conoce, que la separacion .

del dinero es la principal 'f_Uente\de Cdnﬂicto:

Inés: “Si: conocemos bastante que van uno por cada sztzo pero después al
f nal hay choque, se pelean nB -

L

La ausen‘cia de dinéro cﬁmun lleva aparejada en la méyoﬁa de Ids |
casos la ruptura de Ia relacion. Si falla la comumdad economlca se acaba
disolviendo Ia comumdad de vnda ya que la comunldad econdémica esta en la
base qel m‘Ode!o de relacion.

Los confiictos apareéen sobre todo_en las p‘aréjas en las que se da un
contraste eﬁtre' ide_ologjia favorable a la igualdad de género y suv practica
cotidiana desigual. Las consecuencias de Io'é cambios sociales' que hembs
vivido eri las ultlmas decadas se reﬂe]an con mas fuerza en estas parejas. Los

. cambios que se han producido sobre todo en la situacion de las mujeres en el
ambito publico han sido muy l:épidos, lo que, en nuestra opinién, provoca un
au‘mento de los conflicto; en el interior del hqgar, ya que las parejas viven-en

una ambivalencia entre la tradicion y la modernidad que se refleja con fuerza

o
v

en las relaciones personales.

Los conflictos mas frecuentes en la mayor parte de las parejas -
‘entrevistadas estan relacionados con el significado diferenciado que varones y
mujeres otorgan al dinero. No siempre se da consenso en la pareja acerca de

"los mecanismos de adopcién de las grandes decisiones y en qué gastar el

% Inés Carhuaricra, entrevista lograda en Mayo del 2008
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dinero familiar. Al contrario, es frecuente que varones y mujeres tengan
diferentes prioridades de gasto que, al no ser cqmpartidaé, pueden producir

conflictos. Estos surgen con frecuencia cuando uno de los cényuges realiza

- gastos obviando las necesidades de la familia, vulnerando la confianza mutua

en el uso del dinero.

'

: En las entrevistas realizadas hemos igentificédo también un tipo de

o

confiictos que tiene que ver con el uso personal de los recursos ¢omunes por- -

parte de las mujeres. Las mujeres entrevistadas no se oponen al uso del

-~ dinero que hacen los varones para sus gastos personales, pero si se da el

. ’ ) ": '
caso contrario: el uso auténomo del dinero por parte de las mujeres genera

conflictos en la pareja.

'

"
w

Cuando las pérejéls ganan menos que los Varon'es, los mayores
ingresos de éstos suelen Iegfﬁmér su mayor poﬂer en la negociacion. Sin
embargo, el mayor peso de los varones en la toma de decisiones, salvo‘en el
‘caso de las parejas mas tradicionales, no puede derivar en una tbrha de
decisio"ne,s uniiateral o contra Ia‘opiriién de las mujere_é. Y cuando esto ocurre,
| pueden gpareCer conflictbs abiertos o explicitos, como sucede en ;una de :las'
parejas entrevistada‘s, en la que la Compra de un inmueble, con la oposicién

de la mujer, genera importantes tensiones en la pareja. -

3
: @

En la toma de decisiones, la pareja mantiene un proceso de.

riegociacion expreso, que encubre en cierta medida la desigualdad con la que

el varén y la mujer afrontan la negociacion. El varén tiene mas poder, debido a L

su posicién de mayor proveedor del hogar y del gestor de los recursos: .

i

,familiares',“' por ello, consigue imponer su criterio en lqs'gastos mayores.

Aunque gerieralmente estos gastoé no se realizan hasta que la mujer esta de .



8 acuerdo. Ella, por su parte, se ve obligada a asumir determinadas decnsmnes
que eﬁ su opxmon no son adecuadas y que por su propia iniciativa nunca
habria realizado. .

En la mayoria de las parejas entreyvistadasjo's déseoé de carhbio no ée
manifiestan abiertamente. Los varones suelen estar Eonformes con su
situacién'!en el hogar y no .iienen deseos de cambios. Las mujeres, ‘por su
‘parte‘ desearian mas cambios que los varones perb a veces se qUédén en
snmples deseos, ya que no snempre mstan tales cambios y se re3|gnan con eI

estado de cosas, como forma de ewtar confhctos

En ocasiones,.los déseos de cambio se maniﬁesﬁan y se traducen en |
conflictos. Esto es lo que ‘ocu‘rr'e con la pafeja formadas pbr' Herminia y Héctor.

| En esta bareja hay una claré"ténsién entre”el' ideal y la. practica cotidiana, due :
al varon no Ie genera ablertamente en el caso de las tareas domestncas y

queda latente en otras ocasmnes

\ Vv
.“

En la cuestion de las tareas domestlcas aparece un confhcto La mUJer
deseana una mayor lmphcacton del varon, debldo cobre todo a que éste -
dispone de bastante mas tiempo libre que ella ya que trabaja a tlempo parcxal
y su horano de trabajo se limita a los fines de semana. Hermmla desearla que
él asumlera Ias responsabllldades domésticas _sin tener que Hegar al '

enfrentamiento.

Herminia: Si un dia él estd en célera al dia siguiente, hace todo lo que
ve. Yo.no quiero que lo haga, pues al hacerlo podria decir, que la casa
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‘siempre estd sucia y esperaban que lo hiciera. Y dirfa zncluso que
contr ataria alguien que haga la limpieza”’.

En verdad, las mujeres estan socializadas en negar sus necesidades,

que en ocasiones no-desaparecen sino que quedan latentes y aparecen en

Lo

forma de conflictos a través, de codigos sancionados socialmente como .

B
4

irracionales.

*

‘ . Manifestar los deseos de cambio lleva a la mujer a tener una visién de

si mismag como mas domi,nanté, 'y que ¢l también la tenga, porque las,!' '
!tension'eds "acaban aparecie’hdo como reivindicaciones no facionales, en forma
de diScuéién o rifia. |

L.abautonomia 'dé las mujerés, no sé fraduée en‘mayor poder, o al
menos n;feh poder en eI sen’ci&b en qué lo ejercen Ios‘varbnes. El pbder de‘
cﬁalqwer mujer esta coartado por la determinacién genérica sobre todo por el

| sexo femenlno El poder denota mascullmdad y el poder femenino no connota
de la misma manera y tampoco es de la mlsma‘naturaleza.

El poder esta relamonado con la socializacién de mujeres y varones en
los |deales de femlnldad y mascuhmdad traducuonales La relac1on de las
mujeres con el trabajo domeéstico y remunerado, la maternidad, la ética del
cundado er;ydefmltwa la socializacién de género hace que hombre y mu;eres
crezban'vcon personalidades afectadas por experiencias diferentes y que

tengan formas diferentes de construir y experimentar el mundo i‘ntérior y

exterior. . . '

ki

* Herminia Arias, entrevista en Junio del 2008
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Mujeres y hombres ‘construyen su autonomia de forma diferente. Loé
homb.resl han vsido éducados tradicionalménte_ cémo seres auténomo.s‘ e
indeéendienfes, capaces de tomar decisiones y de contfolar sus Vidas. Por el
contrario las mujeres ho‘:tier;en ese. poder ni.hén sid;) edﬁcados para tenerlo.

Sus acciones no son aut{)només,' y si lo son suelen realizarlas con inseguridad '

y buscando la legitimacioén de un varéh'que los avale.

Cuando las mujeres tienen la oportunidad de ejercer el poder se trata
W . v ' . o, .
‘més de poder ‘para’, o poder entendido como capacidad de accién, como
transformador, que poder ‘sobre’ 0 poder entendido como dominacion.

) ..

En las mujeres entrevistadas vemoé como aquéllaé que haﬁ logrado
ser auténc;més han tenido que afirmar su_individua.lidaa en la pareja, en
muchasv ocaéiones incluso en cbntra de su pafeja, mientfas que en la lmaYor:
parte de Ios'lcasés los vavrones construyen su individualidad en a pareja con la
ayuda de sus mujeres.

‘ Aild‘gunas mujeres, supérando las dificultades de todq tipo que hemos

ido seﬁalandb,‘ logran Compoﬂar?e de forma auténoma en el gasto y/o teher
un. pa‘pel "rele‘vante en la toma de decisiones. Sin embargo, tales
comportamiéntos no estan exentos de tension, estas mujeres suelen vérse
co;no rﬁés domiﬁantes’qugu..sus parejas: |

i

Gloria: “Segun él, yo soy posiblemente la mds dominante. No sé,.yo
creo que ninguno de los dos somos mds dominantes. Lo que pasa es que -
. depende de la situacion. Uno domina mds que el otro pues no se; a lo

t
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g ‘méjor_gan cuestiones de decision igual domino yo. Creo que dependé un
poco de la situacion”. C o -
C,omof' vemoé Glgﬁa plantea que tiene unma’yohr poder en la toma de
decisiones; sin 'embargo, a las decisiones que se refiere son aquéllas
relacionadqs éon cueétiones familiéres, como fue en su dia la decision de
casarse y de tener hijos.

El ejerciqio de la autonémia femenivha. es muy visible, de la misrﬁa'
forma que los gastos personales femeninos se visibilizan mas, mientras que,

por el conttario, se subvalora su trabajo doméstico y los ingresos que obtiene

producto de su trabajo. .

‘Cuando una mujer logra imponer su criterio en las decisiones, aunque
seé una so‘la vez, y sea en el émbitd que sea, cuando se comporta de fhanera
at’génomé, se produce una mayor visibilidad de su autonomia o poder ‘para’,
porque esa no es la norma’social dominante. El poder de las mujeres no esta
socialmente legitimado, ni siquiera el poder ‘para’.:“El “'Ioﬂ que tu digas” tan
extendidq socialmente es una forma irdnica de referirse a un poder que
desde nuestro punto de vista no es real. La expresion nos lleva a pensar que
las ‘mujeres tienen poder ‘sopre",‘ la ultima palabra sobre la toma de
,degisio‘ne's. Pero las éntrevistas revelan ,cjue las mujeres no éjerce_n el poder.
sobre sus cényuges.y que la ultima palabra en las decisiones impc;rtanteé la
tiénen los varones o sale de una negociacién en la que_las mujeres no
siempre estan en igualdad de co.ndici'ones para negociar. Lo.,qUe expresa la
frase es c;;ue'no siquiera la autépomia de las mujerés esta légitimada y cuando g

las mujeres se comportan de forma auténoma se resienten. -

 Gloria Ventura, entrevista lograda en Junio de 2008

103



V. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS:

5.1. CONCLUSIONES:

. ) v . . .y k, . . . ‘
A partir de nuestra investigacion podemos concluir los siguientes argumentos:

1)

2)

Las relaciones de poder en la vida conyugal de las parejas del AA.HH “La

1“"

Victoria” se determinan por la dominacién masculina, los varones impiden

B

acttva o sutiimente el trato lguahtarlo con su pareja no toman en

consuderacnon las demandas de la pareja mujer, afirmando su autorldad ASI '

mismo el dinero es un factor determinante en el ejercicio del poder, los
varories ejercen autonomia a través del rol de proveedores en el

mantenimiento del hogar y por ende ejercer y legitimar su ‘autoridad y poder.'

El poder en las relaciones conyugales esta determlnado por la pareja varén,

el dmero es un lnstrumento al servicio de dIChO poder A3| el dinero se

)

convierte en un elemento Qlegitimador de la desigualdad, permitiendo a los

-varones mantener su papél'tradiciona! de principales proveedores del hogar

y favoreciendd su autonomia personal y su capacidad de gasto, al ti'empo,

que se obstaculiza la autondmia de las mujeres. El dinero es un instrumento ,

de pod‘er en mangs de los ’varones particularmente en aquellas familias que

comparten una |deolog|a tradncuonal de género, En efecto, los roles y

'

, estereotlpos de genero Ia Ideologla trad:c:onal sexusta las normas sociales,

la presi()n social, la’gostumbré, favorecen que las relaciones de género no

se hayan modificado sustancialmente y permiten que los varones sigan

estando legitimados para ejercer el poder en la familia, a pesar de que las

mujeres trabajan fuera de casa.
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~3) Unodelos élementos considerados tradicionalmente como .Iegitimad_o:re's del
p_dde‘r de los varones. en el hogbar es .las diferencia de rercur'sos, que' les
permite mantener inalterado su rol de principales provéedores de la familia.
'En nuéstr_a investigacion hemos entrevistado a parejas en las'que las
mujereé (profesionales y comercianfeé) tienen mas recuréos que los varones
y viceversa, de varones q‘"ug son pfofesiohaleé, pero ‘sys‘espos,as no, asi -

como de varones que tiener’.un trabajo estable, esta situacion no modifica .

.las relaciones de poder en'la vida conyugal. Permanece la supremacia del
varon por el control del dinero.

4) Los i'ng.rfesoé que proporcionan Ias mujeres no generan los mismos efectos

que los de los varones en el hogar. Por tanto el dinero no es un instrumento

a través del cual ellas puedan ejercer el poder en el hogar, no esta vinculado

*.a autoridad, tampoco lo utilizan como una forma de imponer sus decisiones

favorables a sus intereses; como suelen hacer los varones. : En

consecuencia, el dinero es un elemento gue legitima_el poder de los

- varones; no asi de las mujeres.

"
5} La mayéria de las perso“vnas ént"revistgdas'conside'ran que las mujeres han
as.um_idyo roles cohsidefados_ tradicionalmente maécﬁlinos, pe'ro‘no'ési' los
varones._.L.as hjujere’s acceden al 'trabajo‘ o al manejo .d,elu dinero, pero los
hombres ;no"adoptan los roles ligados a las tareas domésticas o del cuidado

. de ihdependientes. Los varones son individuos auténomds’ y reﬂ‘:ejvan su-

Il

. individualidad al enfrentarse al manejo del dinero, son auténomos para

L
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‘5’)

¢

- gobernarse a si mismos, a diferencia de lo que ocurre a las mujeres, para

quienes el centro de sus vidas siguen siendo quienes las rodean, su familia. ' -
Analizando las entrevistas‘,) podemos explicar que las mujeres y los hombres
construyen su autonomia de forma diferente. Los. hombres’ han sido _

¢

educados  tradicionalmente como seres -autonomos e independientes,

" capaces de tomar decisiones y de controlar sus vidas. Por el contrario las-

mujeres no tienen ese poderf.sus acciones no son aUténomas y si lo son

1

: suelen realizarlas con msegundad y buscando Ia Iegutumacnon de un varon

que los avale En Ias mu1eres entrevistadas vemos como aquéllas que han:
Iogrado ser autonomas han temdo que aﬂrmar su mdeualidad en la pareja,
en muchas -ocasiones mcluso en contra de ‘su pareja mlentras que en.la -
mayor parte de Ios casos. Ios varones construyen su mdlwduahdad en la
pareja.con la ayuda ~de sus mujeres. En consecuenma, las mu;eres no
ejercen el poZ:ler sébre sus. ¢6nyuges,y qué la ultima” palabra en las
decisiones ilrjn'portan.tes la asumen los varones 'o‘ sale de una negociacfén en

la que las mujeres no siempre estan en igualdad de condiciones para,

- negociar.
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5:2. SUGERENCIAS:

1.

Creemos |mportante perststlr en la tematlca de relaciones de poder en Ia

K V|da conyugal los casos de dlsfuncmnablhdad conyugal deviene de las

actitudes autoritarias, machistas e inflexibles de la pareja varc’m y de Ia

sumisién de la mujer. Conviene seguir profundizando.

En Ia actualidad la famlha atraviesa por profundos cambios que van‘

modlflcando su estructura estos procesos’ de desestructuracmn y

| +

reestructuracién_ familiar en el caso del Peru no “han eliminado  las

-

condiciones del poder masculino en la vida conyugal.

Ll
[

. las disfuncionabilidades conyugales en la vida de la pareja tiene muchas

explicaciones entre ellas el trato abusivo, intolerante, autoritario del varén;

"para un adecuado disefio de politicas, es necesario tomar en

"

consideracion las actividades del varén y de la mujer en la vida de pareja.
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 GUIADE ENT‘REVISTA EN PROFUNDIDAD -

Lugar: ...... (ST Diay Hora: .......... [OOSR -
1. ¢Podrian decirnos, cémo llegaron a ser una pareja?. : .
2. g,Cé"mo ha sido la evolucion como pareja desde que se conocieron hasta ahora?

3. ¢Qué es lo que les ha llevado a Fstarjuﬁtos?

4. ‘g,Q'ué impo."r“tancia«le,lda asu relécién independéncia emociohal y econdmica?

5. 'Q,F’odrian coméntarnos aqué se debdican, cual es su trabajo?. | “

6. g,Cémo Ilegavrbon a esta situacion laboral?

7. ¢Cuales son Iés perspectivas de futuro respécto al trabajo?

8. @Poériaﬁ ‘decirnos’, cudl es la importancia de tener un trabajo?

9. ¢ Cobmo se organizan los dos para hacer el trabajo y las tareas doméstivcas?

10 ¢ Podrian describir cérﬁo es un dia tipico de la semana parg ustedes dos como
pareja?. | |

1. g,Realizan juntos las tareas domeésticas, y como se organizan para hacef!lés?

12. ¢ Tienen problemas relacionados a las ‘tareas domésticas, como cudles, '

explique? -

13. z,hay parejas.en las que uno de ellos trabaja fuera del hogar y el otro hace
’tareas domésticas y cuida de los hijos. (Cual es la situacion de ustedes?

14. ¢ Podrian darnos una. visi6n gélneral sobré su situacion eéonémica;?, icomo
organizah él manejo del‘dinerp“’;’ | |

15 g,Efn qué aspectqs’;distribuyen el dinero, cdmo lo hacen y quién I'obhac‘_e?

16. Que ‘i“m'portancia tiene el diherq para ustedes como pafeja? ‘

1'7. LEN alguna.pcaéién les ha prepcupado su situacion econérﬁica?

. , ‘

18. ¢ Es necesario el ahorro para ustedes, como lo hacen?

19. ¢ Qué tipo de acti_v_idadevs’ hacen en su tiempo libre?
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20. ;;Qué importan.cia ha tenfdo en sus,vidas la cuestion de tener hijos?

21. g,Cdtno se organizan para cuida; de sus hijos?

22. (;ngé impértancia tiene para ustedes la educacién y salud de sus hijos?

23. ;Ha cambiado su situacién econdmica al tener hijos?

24. ¢ Ha cambiado su circulo de amistad desde que tienen:hijoé?., ¢en qué sentido?.
25.' ¢ha hab‘idq cambios en vuestra vida sexual a lo largo de la relacién?

26. ¢ En términos generales estan Satisféchos con su situacién.fémiﬁar?

27.Las parejas, se mantienen unidos pdr razones diversas, ;Qué es lo que los ha

levado 3 UStedes a astar juntos hasta ahora?.
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