
 

 

 
Facultad de Sociología 

 
 
 

Diversos caminos conducen a la política: 
voluntariado juvenil y participación política en la 

ciudad de Huancayo, 2016 

 

 
Rojas Zarate, Yoselin Denit 

Sanchez Chumpitasi, Cintya Patricia 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Huancayo 
2019 

 
 

 
____________________________________________________________________________________________ 

Rojas, Y. - Sanchez, C. (2019). Diversos caminos conducen a la política: voluntariado juvenil y participación política en la 
ciudad de Huancayo, 2016  (Tesis para optar el título de  Licenciada en Sociología). Universidad Nacional del Centro del 
Perú – Facultad de Sociología – Huancayo – Perú. 

 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

Esta obra está bajo una licencia 
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

Repositorio Institucional - UNCP 

Diversos caminos conducen a la política: voluntariado juvenil y participación 

política en la ciudad de Huancayo, 2016 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CENTRO DEL PERÚ 

FACULTAD DE SOCIOLOGÍA 

 

Tesis para optar el Título de Licenciadas en Sociología 
 
 

  
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 

Presentada por las Bachilleres: 

Yoselin Denit Rojas Zarate 

Cintya Patricia Sánchez Chumpitasi 

 

 

 

Huancayo – Perú 

2019 

 

“Diversos caminos conducen a la Política: 

Voluntariado Juvenil y Participación Política en 

la ciudad de Huancayo, 2016” 



 II 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASESOR  

Asesor 

Mg. Luis Vicente Manrique Álvarez 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 III 

 
 
 

 

 
Dedicatoria 

A Julián y Diego, las personitas que 

nos roban el sueño (literalmente). 

 
 
 
 
 
 
 
 

DEDICATORIA  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 IV 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

AGRADECIMIENTOS  

 
 
 
 
 

Agradecimientos 

Nuestra gratitud al Mg. Luis Manrique por su asesoría, la que nos ha 

permitido culminar el presente informe; a los jóvenes voluntarios de la 

provincia de Huancayo, por su valiosa colaboración brindándonos 

información e inspirando nuestro interés en este estudio; y por supuesto 

nuestra especial gratitud a nuestros padres y familia, por su apoyo 

incondicional durante nuestra formación profesional. 

 
 

 

 

 

  



 V 

ÍNDICE DE CONTENIDOS 

Asesor ............................................................................................................................................ II 

Dedicatoria .................................................................................................................................. III 

Agradecimientos ........................................................................................................................ IV 

Índice de Contenidos ................................................................................................................. V 

Resumen .................................................................................................................................... VIII 

Abstract ........................................................................................................................................ IX 

Introducción ................................................................................................................................ 10 

Capítulo I ..................................................................................................................................... 13 

Problema de Investigación ...................................................................................................... 13 

1.1. Planteamiento del Problema ................................................................... 13 

1.2. Formulación del Problema ..................................................................... 14 

1.2.1. Problema general ................................................................................ 14 

1.2.2. Problemas específicos ......................................................................... 14 

1.3. Objetivos ................................................................................................ 15 

1.3.1. Objetivo general .................................................................................. 15 

1.3.2. Objetivos específicos .......................................................................... 15 

1.4. Conjeturas de la Investigación ............................................................... 15 

1.4.1. Conjetura general ................................................................................ 15 

1.4.2. Conjeturas específicas......................................................................... 16 

1.5. Categorías del Estudio ............................................................................ 16 

1.6. Justificación del Estudio ......................................................................... 17 

1.6.1. Justificación teórica ............................................................................ 17 

1.6.2. Justificación metodológica ................................................................. 17 

1.6.3. Justificación práctica........................................................................... 18 

Capítulo II .................................................................................................................................... 19 



 VI 

Marco Teórico ............................................................................................................................ 19 

2.1. Antecedentes de la investigación............................................................ 19 

2.2. Marco Conceptual .................................................................................. 22 

2.2.1. Política ................................................................................................ 23 

2.2.2. Voluntariado ....................................................................................... 23 

2.2.3. Participación ....................................................................................... 24 

2.2.4. Participación política .......................................................................... 24 

2.2.5. Ciudadanía .......................................................................................... 25 

2.2.6. Movimiento social .............................................................................. 26 

2.2.7. Ideología ............................................................................................. 26 

2.2.8. Identidad colectiva .............................................................................. 27 

2.3. Bases teóricas ......................................................................................... 27 

2.3.1. Fundamentos de la teoría sociológica ................................................. 27 

2.3.2. Respecto al voluntariado juvenil......................................................... 31 

Capítulo III .................................................................................................................................. 36 

Metodología de Investigación ................................................................................................ 36 

3.1. Métodos de investigación ....................................................................... 36 

3.1.1. Método General .................................................................................. 36 

3.1.2. Método Específico .............................................................................. 37 

3.2. Tipo de investigación ............................................................................. 37 

3.3. Nivel de investigación ............................................................................ 38 

3.4. Enfoque de investigación ....................................................................... 38 

3.5. Diseño metodológico .............................................................................. 38 

3.6. Población y muestra ............................................................................... 39 

3.6.1. Población ............................................................................................ 39 

3.6.2. Muestra ............................................................................................... 39 



 VII 

3.7. Técnicas e instrumentos de recolección de datos ................................... 41 

3.7.1. Técnicas de recolección de datos ........................................................ 41 

3.7.2. Instrumentos........................................................................................ 43 

3.8. Unidades de observación y análisis ........................................................ 44 

3.8.1. Unidades de observación .................................................................... 44 

3.8.2. Unidades de análisis............................................................................ 44 

3.9. Métodos y técnicas de procesamiento y análisis de información ........... 44 

Capítulo IV .................................................................................................................................. 46 

Resultados de la Investigación .............................................................................................. 46 

4.1. Información General ............................................................................... 46 

4.1.1. Breve historia del Voluntariado .......................................................... 46 

4.1.2. La participación política de los jóvenes peruanos .............................. 51 

4.2. “Diversos caminos conducen a la política” ............................................ 54 

4.2.1. Motivación social y política de los voluntarios .................................. 55 

4.2.2. El voluntariado como medio de participación política ....................... 58 

4.2.3. El voluntariado como vínculo con la realidad social y generador de 

ideologías ........................................................................................................ 62 

4.2.4. El voluntariado como promotor de conciencia ciudadana .................. 64 

4.3. Discusión de Resultados ................................................................................................. 66 

Conclusiones ............................................................................................................................... 69 

Recomendaciones ...................................................................................................................... 71 

Referencia bibliográfica .......................................................................................................... 73 

Anexos .......................................................................................................................................... 77 

 

 

 

 

 

 



 VIII 

RESUMEN  

En medio de un contexto político crítico, donde el Estado pierde presencia, con 

bajos niveles de confiabilidad y credibilidad, surgen organizaciones de la sociedad 

civil, en su mayoría integradas por jóvenes, que actúan de forma voluntaria y 

activa en la solución de problemas sociales. Estos jóvenes voluntarios, consciente 

o inconscientemente, llegan a vincularse a la política desde una arista distinta a la 

partidaria; esta situación es una constante en todo el país, no siendo ajena la 

ciudad de Huancayo. La presente investigación busca conocer de qué manera el 

voluntariado se ha convertido en un medio de participación política para los 

jóvenes, esto en el marco de la inestabilidad política y crisis institucional que ha 

llevado a los voluntarios a buscar nuevas formas de participación social y política 

con el fin de lograr el bien común de la sociedad. Para ello se estudió la realidad 

de los jóvenes voluntarios y voluntarias de la ciudad de Huancayo, logrando 

comprobar la conjetura planteada: el voluntariado se presenta como una 

alternativa que encauza el interés de los jóvenes por generar un cambio y a la vez 

contribuye con su formación ideológica, además de que viene cobrando mayor 

aceptación en esta generación por ser considerado un medio más democrático y 

práctico de acción. Los jóvenes voluntarios se muestran atraídos a este tipo de 

organización no tradicionalmente política, pero que poco a poco está adoptando 

importancia para la toma de decisiones y sobretodo acción en la solución de 

problemas.  

 

Palabras clave: política, jóvenes, voluntariado, participación política, Estado.  
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ABSTRACT 

In the midst of a critical political context, where the Government loses presence, 

with low levels of reliability and credibility, civil society organizations emerge, 

mostly made up of young people, who act voluntarily and actively in the solution 

of social problems. These young volunteers, consciously or not, come to be linked 

to politics from a different way to the political party; this situation is a constant 

throughout the country, including the city of Huancayo. This research seeks to 

know how volunteering has become a means of political participation for young 

people, this in the context of political instability and institutional crisis that has led 

volunteers to seek new forms of social and political participation in order to 

achieve the common good of society. To this end, the reality of the young 

volunteers from the city of Huancayo was studied, thus verifying the conjecture 

put forward: Volunteering is presented as an alternative that channels the interest 

of young people to generate change at the same time contributes to their 

ideological formation, as well as being more accepted in this generation because it 

is considered a more democratic and practical means of action. Young volunteers 

are attracted to this type of non-traditionally political organization, but that little 

by little it is becoming important for decision-making and above all action in 

solving problems.   

 

Palabras clave: politics, young, volunteering, political participation, 

Government.  
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INTRODUCCIÓN 

¿Qué les queda por probar a los jóvenes 

en este mundo de paciencia y asco? 

¿sólo grafitti? ¿rock? ¿escepticismo? 

también les queda no decir amén 

no dejar que les maten el amor 

recuperar el habla y la utopía 

ser jóvenes sin prisa y con memoria 

situarse en una historia que es la suya 

no convertirse en viejos prematuros. 

Mario Benedetti, 1997. 

 

La juventud es considerada como la etapa de mayor actividad y participación de 

las personas en su vida social, al gozar plenamente de su ciudadanía buscan 

involucrarse más con la realidad que los rodea, ser parte de grupos que les permita 

opinar y tomar decisiones sobre aquello que les resulte desagradable o injusto; en 

ese sentido, podríamos decir que la juventud es la etapa en la cual los ciudadanos 

comienzan a relacionarse – directa o indirectamente – con la política.  

Lo observado en el proceso de investigación reafirma la crisis de partidos y 

movimientos políticos que atraviesa nuestro país como lo sostienen muchos 

estudiosos del tema, pero a su vez nos da luces para visibilizar nuevos horizontes 

a partir de la actuación de los jóvenes: el voluntariado. De ahí que nace la idea de 

formular la tesis titulada “Diversos caminos conducen a la Política: voluntariado 

juvenil y participación política en la Ciudad de Huancayo”. 
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La presente investigación tiene por objetivo conocer y describir como en los 

últimos años, el voluntariado ha devenido en un medio de participación juvenil 

vinculada estrechamente a la política y a la ciudadanía, teniendo como escenario 

la Ciudad de Huancayo, lugar donde se ha observado la incidencia de 

organizaciones de jóvenes creadas para abordar la problemática local, regional y 

nacional desde una arista distinta a la participación partidaria convencional.  

La tesis presentada consta de cuatro capítulos que son presentados de la siguiente 

manera: El primer capítulo abarca la descripción del problema de investigación: el 

voluntariado como medio de participación política para los jóvenes. En este 

capítulo se detalla el problema que motivó el estudio, así como la formulación de 

preguntas que lo impulsaron; posteriormente se plantean conjeturas que 

resolverían las interrogantes propuestas. Del mismo modo sub-dividimos las 

categorías propuestas en la investigación para facilitar su análisis; y finalmente, 

presentamos nuestra justificación para la realización del trabajo.  

El segundo capítulo brinda antecedentes de investigaciones previas sobre el tema 

en cuestión, realizadas por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo 

(PNUD) y el economista argentino Bernardo Kliksberg; así como tesis plantadas 

por investigadores nacionales y locales. Por otro lado, se presenta el marco teórico 

utilizado para sustentar nuestras ideas, basándonos en fundamentos de la teoría 

sociológica exploramos las teorías de la modernidad y las instituciones modernas 

desde la visión de Giddens, la teoría de la acción social de Touraine y los nuevos 

movimientos sociales e identidades colectivas desde la perspectiva de Melucci; 

del mismo modo se abordaron las categorías de voluntariado juvenil y 
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participación política. Además, el marco conceptual ayuda a comprender mejor 

las categorías utilizadas en la investigación a fin de esclarecer conceptos y 

posiciones teóricas. 

En el tercer capítulo se desarrolla el aspecto metodológico; partiendo del método 

científico como metodología general manejada. Para el desarrollo de la 

investigación se utilizó el método inductivo, de tipo sustantivo y nivel descriptivo; 

todo bajo un enfoque netamente cualitativo, por lo que recurrimos al uso de la 

revisión bibliográfica, la observación participante y la entrevista estructurada 

como técnicas de recolección de datos. 

Finalmente, en el cuarto capítulo presentamos los resultados de la investigación a 

los que se llegó a partir de entrevistas a profesionales entendidos del tema y a los 

propios jóvenes que realizan actividades de voluntariado. Posteriormente se 

presentan las conclusiones a las que se llegó y las recomendaciones en relación al 

tema de investigación. Se espera que el desarrollo del presente trabajo de 

investigación se constituya en una herramienta, que servirá para la consulta futura 

de investigadores, tanto profesionales como estudiantes e instituciones que desean 

impulsar proyectos y trabajo con esta temática. De esta manera confiamos que los 

resultados tras su desarrollo, sean de utilidad a la comunidad académica en 

general y población participante. 
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CAPÍTULO I 

 PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN  

En este capítulo se presenta todo lo referente al problema de investigación: el 

voluntariado como medio de participación política para los jóvenes. En primer 

lugar describiremos el problema que nos ocupa, para posteriormente pasar a la 

formulación de objetivos, conjeturas, categorías y justificación del presente 

trabajo. 

1.1. Planteamiento del Problema 

En medio de una situación política crítica y de un Estado que tiene una 

presencia muy débil y bajos niveles de confiabilidad y credibilidad, se 

multiplican las organizaciones voluntarias constituidas en su mayoría por 

jóvenes que sin planearlo llegan a vincularse a la política desde una arista 

distinta a la partidaria.       

El voluntariado ofrece a los jóvenes una oportunidad de relacionarse 

directamente con la problemática social del contexto en el que se desarrolla 

cada uno de ellos, les provee del conocimiento directo de la realidad 

sociopolítica y la posibilidad de plantear soluciones a estos problemas, más 

aún de ser agentes activos de cambio; es decir, permite que los jóvenes 

aterricen sobre problemas concretos, “los jóvenes adscriben a una 

ciudadanía activa que valora la responsabilidad de informarse, la 

deliberación de los ciudadanos y la participación en la toma de decisiones, 

con voz en asuntos políticos y poder de influencia a diferentes niveles del 

agregado social. Ellos manifiestan la importancia de que su voz sea tomada 
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en cuenta y rescatan la importancia de mantener la capacidad de lucha 

participando en organizaciones…” (Loreto, Silva, Morande, & Canales, 

2010, pág. 108) 

En un contexto donde la política partidaria se encuentra en declive, debido 

entre otros factores al evidente vínculo con organizaciones corruptas, y se 

buscan nuevas formas de involucramiento con la problemática social y 

política, se ve al voluntariado como una posibilidad de formar en ciudadanía 

e ideología a los jóvenes, siendo que “el desarrollo ciudadano es un proceso 

de vida tanto personal como social, y se puede fortalecer a través de 

políticas y procesos a diferente nivel.” (Loreto, Silva, Morande, & Canales, 

2010, pág. 115) 

1.2. Formulación del Problema 

1.2.1. Problema general 

¿De qué manera el voluntariado ha derivado en un medio de participación 

política para los jóvenes de la ciudad de Huancayo?  

1.2.2. Problemas específicos  

 ¿Cómo el voluntariado  permite desarrollar una conciencia ciudadana 

más activa en los jóvenes de la ciudad de Huancayo? 

 ¿Cómo el voluntariado contribuye en la formación de ideologías en los 

jóvenes de la ciudad de Huancayo? 

 ¿Cómo el voluntariado motiva el accionar político de los jóvenes de la 

ciudad de Huancayo? 



 15 

1.3. Objetivos 

1.3.1. Objetivo general 

Identificar de qué manera el voluntariado ha devenido en un medio de 

participación política para los jóvenes voluntarios de la ciudad de 

Huancayo. 

1.3.2. Objetivos específicos 

 Describir cómo el voluntariado  permite desarrollar una conciencia 

ciudadana más activa en los jóvenes de la ciudad de Huancayo. 

 Describir cómo el voluntariado contribuye en la formación de 

ideologías en los jóvenes de la ciudad de Huancayo. 

 Describir cómo el voluntariado motiva el accionar político de los 

jóvenes de la ciudad de Huancayo. 

1.4. Conjeturas de la Investigación 

1.4.1. Conjetura general 

El voluntariado ha derivado en un medio de participación política a partir 

del interés de los jóvenes por determinados problemas (sociales, culturales, 

ambientales, económicos, etc.) hacia los cuales perciben que por parte del 

Estado y las elites políticas existe un interés mínimo de dar soluciones. El 

involucramiento directo con la realidad problemática desarrollaría en los 

voluntarios una conciencia ciudadana y contribuiría en la formación de 

ideologías, promoviendo en ellos el accionar social-político como una forma 

de contribuir activamente en la solución de dichos problemas.  
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1.4.2. Conjeturas específicas 

 El voluntariado permite tener acceso a los jóvenes a un conocimiento 

más profundo  y directo sobre determinados problemas sociales, 

basándose en el reconocimiento de los derechos y deberes de los 

voluntarios. 

 El voluntariado contribuye en la formación de ideologías en los 

jóvenes, brindándoles herramientas para la formación de una identidad 

colectiva a partir de la cual plantean alternativas de solución e 

intervención a determinados problemas contextualizados en su realidad 

social.   

 El voluntariado, por su naturaleza dinámica y participativa, motiva el 

accionar político de los jóvenes a partir de las actividades que realizan 

éstos en sus organizaciones, cuyo fin es el desarrollo de la sociedad. 

1.5. Categorías del Estudio 

Las categorías que se usaron en la investigación fueron voluntariado juvenil 

y participación política, donde el voluntariado juvenil funge como la 

variable independiente y participación política lo hace como la variable 

dependiente. 

Las dimensiones que se encuentran para el voluntariado juvenil son 

juventud, retribución, libre voluntad, naturaleza del beneficio, entorno 

organizacional y nivel de compromiso. Tenemos también que para el caso 

de la participación política las dimensiones son ciudadanía, acción, 

actividad volitiva, política, gobierno e ideología. Cada una de estas 
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dimensiones fue considerada para la elaboración de los instrumentos de 

recolección de datos, que para la investigación fue la entrevista semi-

estructurada.  

1.6. Justificación del Estudio 

1.6.1. Justificación teórica 

La investigación presenta como aporte teórico el análisis del 

voluntariado como una forma innovadora de participación política en 

los jóvenes, desde una visión sociológica, tornándose un estudio 

novedoso. Así aspiramos a abrir esta nueva entrada hacia el 

problema investigado y a la vez servir como antecedente a futuras 

investigaciones que se realicen sobre el voluntariado juvenil y su 

relación con la participación política, tanto a nivel local como 

nacional.  

1.6.2. Justificación metodológica 

La presente investigación de tipo descriptiva, se basa en el enfoque 

cualitativo, el cual nos permitió abordar el paulatino proceso de 

derivación del voluntariado en un medio de participación política. En 

la investigación se utilizaran las técnicas de recolección de datos 

como la entrevista semi-estructurada y observación participante,  las 

cuales nos van a permitir la recolección de información necesaria 

para el tema investigado. Ésta será presentada a través de matrices de 

información para poder sistematizar los datos recogidos. 
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1.6.3. Justificación práctica  

La investigación se realiza para poder conocer y describir de qué 

manera el voluntariado deviene en un medio de participación política 

para los jóvenes voluntarios de la ciudad de Huancayo, debido a que 

desde nuestra perspectiva el tema de investigación se ha convertido 

en un tema de interés académico. Los resultados de la investigación 

pueden ser aplicados a futuros planes y/o proyectos de desarrollo 

social. 
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CAPÍTULO II 

  MARCO TEÓRICO 

El presente capítulo brinda antecedentes de investigaciones previas que guían el 

trabajo propuesto. Además ayuda a comprender mejor las categorías utilizadas 

en la investigación a fin de esclarecer conceptos y posiciones teóricas. 

2.1. Antecedentes de la investigación  

Entre los principales antecedentes de la investigación sobre voluntariado y 

participación política encontramos los siguientes: 

a) Gutarra, Federico (2017) – Tesis UNCP para optar el título de 

Licenciado en Sociología – Ciudadanías emergentes: Construcción 

de ciudadanía en jóvenes voluntarios/as de la provincia de 

Huancayo, 2013.  

Esta tesis nos da luces sobre la situación del voluntariado local y su rol 

en la construcción de ciudadanía en los jóvenes. El autor sostiene que el 

voluntariado permite la construcción y afianzamiento de la ciudadanía 

en los jóvenes debido a que es una praxis con alto contenido social y 

político que desarrolla y fortalece el vínculo o disposición hacia la 

sociedad. Así mismo el voluntariado logra transformaciones profundas 

a nivel personal y profesional haciendo del individuo un sujeto social – 

político responsable y comprometido con las necesidades y exigencias 

de la comunidad  la que pertenece.   

b) Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (2015) – 

Informe sobre el estado del voluntariado en el mundo  
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El Programa de Voluntarios de las Naciones Unidas (VNU) en su 

informe sobre el estado del voluntariado en el mundo realizado el 2015, 

plantea que el voluntariado puede ser oficial y no oficial.  

El primero, se organiza y administra en organizaciones estructuradas, 

que pueden pertenecer a la sociedad civil o encontrarse dentro de los 

estamentos gubernamentales y el sector privado, los y las voluntarios 

hacen su trabajo dentro de la estructura de estas instituciones, 

acogiéndose a los programas y las políticas que se desarrollan, estando 

también sus objetivos sujetos a esta estructura y estableciendo sus 

indicadores de cumplimiento dentro de los parámetros institucionales.  

En segundo lugar tenemos al voluntariado no oficial, este cuenta con 

millones de voluntarios y voluntarias alrededor del mundo; sin 

embargo, en este caso las instituciones no están reconocidas 

formalmente, el compromiso que adoptan los voluntarios es más de 

orden subjetivo y pude darse para toda la vida.  

Este informe aporta a la investigación por brindar una tipología de 

voluntariado que podrá ser utilizada para el estudio. 

c) Guerrero, Fiorella (2015) – Tesis PUCP – para optar el grado de 

Magister en Sociología: Voluntariado en la adopción de valores 

democráticos  

El trabajo de Guerrero intenta exponer cual es la relación existente entre 

la participación de los y las jóvenes universitarios con sus valores 

democráticos, esto dada su participación en distintos grupos de 

voluntariado. El objetivo de la investigación es identificar los factores 
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que la experiencia del voluntariado tiene en la adopción de los valores 

democráticos de los jóvenes parte del estudio. Esta tesis colaboró en la 

investigación debido a la relación existente entre valores democráticos 

planteados por la autora y la participación política de los jóvenes 

voluntarios. 

d) Cavero, Eduardo Héctor (2014) – Tesis PUCP – para optar grado 

de Magister en Sociología: El voluntariado universitario en el Perú: 

El caso de TECHO-Perú 

La tesis elaborada por Cavero tiene la intención de contribuir al 

conocimiento acerca de la realidad del voluntariado y los aportes que 

este hace en el país, la investigación tiene como objetivo hacer un 

análisis de la situación del voluntariado en el Perú y esclarecer el 

horizonte del voluntariado que se dada en las universidades.  

 

e) Rivas, Rosa (2012) – Tesis UNCP para optar el título de Licenciada 

en Sociología – Participación de los y las jóvenes voluntarios/as de 

la Red Interquorum en el fortalecimiento de la ciudadanía y 

ejercicio de sus derechos civiles y políticos en la región Junín. 

Este estudio evidencia la importancia de la pertenencia a una 

organización formal de los y las jóvenes voluntarios en la formación de 

su capital social; además, de la corregulación que existe entre sus 

miembros para llevar a cabo procesos democráticos que les permita, a 

nivel de colectivo, la promoción de cambios sociales y el abordaje de 

problemas como la corrupción, la desigualdad, la pobreza, etc.   
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f) Kliksberg, Bernardo (2006) – El voluntariado en Latinoamérica, 

siete tesis para la discusión  

El autor postula siete tesis para discutir la importancia del voluntariado 

en Latinoamérica. Sostiene que el voluntariado es un gran productor de 

bienes y servicios y capital social en acción movido por una poderosa 

fuerza: el compromiso ético. Entre sus beneficios se encuentra la 

construcción de ciudadanía y participación. 

Demanda crear una política pública que sea una política de Estado para 

respaldar, jerarquizar, dictar leyes promotoras y educar 

sistemáticamente para y en el voluntariado para que de esa manera esté 

en la gran agenda pública. 

Concluye sosteniendo que una convocatoria de este orden puede dar 

resultados muy importantes para la región ya que está en las raíces de 

las convicciones éticas y espirituales de los latinoamericanos. 

Kliksberg es uno de los más reconocidos autores que aborda el tema de 

voluntariado, pues recalca la importancia de éste para el desarrollo 

socioeconómico y la lucha contra la pobreza y discriminación en los 

países de América Latina, por lo que el enfoque de sus estudios fue 

tomado para la presente investigación. 

2.2. Marco Conceptual  

En seguida se presentaran los principales conceptos utilizados en la 

investigación:  
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2.2.1. Política  

Para Jiménez (2012) la intelectualidad moderna, inclusive la propia 

Ciencia Política, ha asimilado y reproducido la comprensión de la 

política como técnica encaminada al perfeccionamiento del ejercicio 

del poder. Pero a partir de sus antecedentes se puede plantear un 

concepto integral de la política, siento ésta entendida como “la 

aspiración humana de transcendencia que se concreta en una serie de 

actividades tendientes a asignar y decidir fines y objetivos colectivos, 

mediante una confrontación o disputa de propuestas” (Jiménez, 2012, 

pág. 115). 

 

2.2.2. Voluntariado  

La Asamblea General de las Naciones Unidas (2002) refiere el 

voluntariado como las actividades que se realizan en beneficio de la 

sociedad en su conjunto de forma voluntaria sin que sea la principal 

motivación la retribución económica, estas actividades pueden partir 

de formas elementales de apoyo mutuo y autoayuda, hasta la 

participación cívica y la prestación oficial de servicios (pág. 3). En el 

Informe del Institute for Volunteering Ressearch se propone que son 

cinco los elementos que constituyen el perfil del voluntariado: la 

retribución, la libre voluntad, la naturaleza del beneficio, el entorno 

organizacional y el nivel de compromiso. (Smith, 1999, págs. 2-3) 
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2.2.3. Participación 

El Banco Interamericano de Desarrollo editó en 1997 un  Libro de 

Consulta sobre Participación. En su Introducción se indica que “la 

participación no es simplemente una idea sino una nueva forma de 

cooperación para el desarrollo en la década del 90”. Se destaca el peso 

que se proyecta asignarle. “La participación en el desarrollo y su 

práctica reflejan una transformación en la manera de encarar el 

desarrollo a través de los programas y proyectos del Banco”. La 

Organización para la Cooperación y el Desarrollo (OECD) (1993) 

reconoce que la “participación más amplia de todas las personas es el 

principal factor para fortalecer la cooperación para el desarrollo”. El 

Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) (1993) 

destaca que: “La participación es un elemento esencial del desarrollo 

humano” y que la gente “desea avances permanentes hacia una 

participación total”.  (Kliksberg, 1998, págs. 132-133) 

2.2.4. Participación política  

Según Van Deth (citado en Delfino & Zubieta, 2010) si bien las 

definiciones de participación política de los distintos autores destacan  

diversos aspectos existen cuatro puntos de concordancia: 1) El 

concepto hace referencia a las personas en su rol de ciudadanos y no 

como funcionarios civiles o políticos. 2) Es entendida como actividad 

(acción), el solo ver televisión o el declarar querer saber sobre política 

no constituye participación. 3) Las actividades definidas como 

participación política deben ser voluntarias y no producto de una 
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orden dada por la clase dominante o alguna ley o regla. 4) La 

participación política se relaciona ampliamente con el gobierno y la 

política en sentido amplio y no se restringe a las acciones de los 

representantes de los poderes del Estado o al voto (pág. 215). 

Complementariamente para la presente investigación, se considera un 

quinto aspecto en la conceptualización de participación política: la 

ideología, ya que este elemento es el motor para la actuación de los 

ciudadanos y guía también (o debería guiar) el accionar político de las 

autoridades o gobernantes.   

2.2.5. Ciudadanía  

Desde la perspectiva de Hernández y Alcántara (2017), la ciudadanía 

es un concepto de uso cotidiano utilizado para explicar el 

comportamiento de los individuos en sociedad, y para designar a los 

miembros de un Estado democrático; de manera mínima puede 

definirse como el “conjunto de derechos y deberes que hacen del 

individuo [un] miembro de una comunidad política, y que orientan su 

actuación en el mundo público” (Hernández & Alcántara, 2017, pág. 

104). Dicho concepto implica una relación de derechos y 

responsabilidades recíprocas entre Estado e individuos, y entre los 

individuos mismos, que se construye de manera dinámica e histórica a 

partir de la extensión o restricción de los derechos civiles, políticos, 

sociales, económicos y culturales. 
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2.2.6. Movimiento social 

Desde la perspectiva del constructivismo, se puede decir que los 

movimientos sociales son producto de la acción social construida y 

activada por los actores a partir de los recursos obtenidos de la 

realidad en la que interactúan, dicha realidad social “se encuentra 

formada en alguna medida por la subjetividad de los actores”. (Chihu 

& López, 2007, pág. 129). De acuerdo con Touraine (1995), una 

característica de los movimientos sociales es que no tienen con 

objetivo directo el sistema político, sino que su fin principal es el 

producirse a sí mismos y  generar cambios en la sociedad a partir de la 

construcción de una identidad colectiva.  

2.2.7. Ideología 

Este es un término filosófico que si bien es muy usado en la actualidad 

peruana, es muy versátil y poco preciso. De acuerdo a la acepción 

sociológica se refiere directamente a hechos psíquicos que pueden 

tener causas y efectos sociales (creencias). La ideología es entendida 

como el conjunto de enunciados que cumplen una función social: a) 

de cohesión entre los miembros de un grupo; b) de dominio de un 

grupo o una clase sobre otros. En otras palabras es el sistema 

organizado de creencias irracionales, destinado a dirigir a los 

individuos con vistas a una acción de dominio o acción social. 

Ideología, se define así, por la función objetiva que cumple, en las 

luchas sociales, para lograr o mantener el dominio de un grupo o 

accionar su actuación en la vida social. (Villoro, 2007, pág. 11) 
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2.2.8. Identidad colectiva 

La conciencia colectiva es una dimensión desarrollada por Melucci a 

partir de su Teoría de los Nuevos Movimientos Sociales. En opinión 

de este sociólogo italiano, la identidad colectiva es producto de varios 

grupos que la comparten y es la responsable de orientar la acción de 

éstos (Melucci, Ther Process of Collective Identity, 1995). Debido a 

que los movimientos sociales “se encuentran asociados con un 

conjunto de creencias, símbolos, valores y significados relacionados 

con el sentimiento de pertenencia a un grupo social diferenciado, con 

la imagen que tienen los miembros de sí mismos” (Chihu & López, 

2007, pág. 141), la búsqueda de identidad es de vital importancia para 

la creación y desarrollo de estos movimientos. 

2.3. Bases teóricas 

A continuación se presentan las principales teorías aplicadas a la 

investigación:  

2.3.1. Fundamentos de la teoría sociológica  

a) La modernidad y las instituciones modernas 

En sociología la modernidad es un tema ampliamente estudiado debido 

a los cambios que ha generado (y continúa generando) en las 

sociedades: tanto a nivel individual, en términos de ideologías y modos 

de vida; como a nivel colectivo, en sus nuevas formas de organización.  

Los teóricos clásicos han interpretado la naturaleza de la modernidad 

desde una dinámica de transformación. Así para Karl Marx la principal 
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fuerza transformadora del mundo moderno es el capitalismo, por otro 

lado Durkheim vincula la aparición de las instituciones modernas con 

el impacto dado a partir de la industrialización (que tiene como 

impulso la división del trabajo); mientras que Weber se apoyó en la 

idea fundamental de la racionalización expresada en la tecnología, la 

organización de actividades humanas y en la configuración de la 

burocracia. Para Giddens la modernidad es multidimensional en el 

plano de las instituciones y cada uno de los elementos especificados 

por estas distintas tradiciones desempeña algún papel. (Giddens, 2004) 

Lo cierto es que la modernidad es un proceso en el cual están inmersas 

todas las sociedades, de una forma u otra y que las características 

propuestas por las teorías sociológicas clásicas no son mutuamente 

excluyentes. Si bien existe cierta persistencia de lo tradicional, estamos 

de acuerdo en que la modernidad posee un carácter discontinuista y 

globalizador, que nos viene acarreando a lo que Giddens denominó 

desanclaje de espacio y tiempo.  

En las sociedades modernas los modos de vida se están 

homogenizando, el fenómenos de alienación se da de forma tan 

cotidiana haciéndose evidente la pérdida de identidad cultural, la 

individualización  trae consigo un proceso de deshumanización, la 

anomia de la que hablaba Durkheim como un hecho un tanto aislado, 

hoy en día se normaliza; en términos organizacionales se viene 

afrontando una crisis de instituciones en diversos ámbitos: sociales, 

religiosas, políticas, etc. En este contexto el avance tecnológico y el 



 29 

desarrollo de las comunicaciones se han convertido en banderas de la 

modernidad, y los jóvenes en sus principales representantes; ellos 

buscan innovar las formas de organización y participación como 

respuesta a la crisis institucional. 

b) Teoría de la acción social 

Touraine al proponer la teoría de la acción social, asocia al objeto de la 

acción con el sentido que el actor social le otorga a esta, en cada 

sociedad y dentro de cada sociedad en cada esfera de la misma se dará 

un sentido distinto, ya que las condiciones son diferentes. Así Touraine 

con su teoría trata de describir e interpretar los distintos tipos de acción 

colectiva que se presentan, junto a cada uno de los nuevos actores 

sociales y sus demandas, sus acciones, organización y sus posturas 

políticas, que pueden ser novedosas e incluso salir de lo establecido.   

Desde este punto de vista, entendemos que para este teórico no es 

imprescindible saber la naturaleza de cada sociedad, lo realmente 

importante es comprenderla como un sistema de producción y 

reproducción de orientaciones, mismo que ayudara a comprender a la 

sociedad como una organización funcional y cambiante.  

Para Touraine (1995) los actores sociales son la sociedad en sí misma, 

ello ayuda a entender  que los movimientos sociales, para este autor, 

son un tipo de acción colectiva que conjuga a la historicidad 

(entendido como modelo cultural en la sociedad), el sistema de acción 

histórica y las relaciones de clase, como las dimensiones que toda 

sociedad reúne para mantener su status quo. Desde las esferas del 
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poder político también se accionan estas dimensiones para lograr 

mantener la dominación social.   

Es así que los movimientos sociales se constituyen en agentes activos 

del cambio, donde debe existir  la acción colectiva, la presencia de un 

"conflicto", y el quiebre de los límites de coincidencia en un sistema 

donde los actores se identifican y del que participan. 

c) Los nuevos movimientos sociales y las identidades colectivas 

Para Alberto Melucci, los nuevos movimientos sociales sostienen una 

crítica a la noción de progreso y defienden la autonomía personal 

frente a las estructuras burocráticas. Es decir que se involucra una serie 

de actores que antes en los movimientos sociales sindicales y de 

trabajadores no se había dado, ya que estos movimientos critican la 

estructura desde la visión de una libertad y ciudadanía compartida la 

que involucra a todos y cada uno de los actores sociales. Por otro lado, 

tenemos que dentro de los movimientos sociales, las formas de 

organización de los movimientos sociales contemporáneos son, en sí 

mismas, metas del movimiento social, en tanto que las formas de 

organización forman relaciones sociales significativas para los actores 

(Chihu, 2000). 

Para Melucci las sociedades complejas han dado paso a la autonomía 

de los distintos campos de la actividad social, se va presentando cada 

vez con mayor regularidad una politización de lo social y la 

multiplicación de los conflictos sociales, apareciendo en estas 

condiciones de la sociedad una variedad de sujetos colectivos, que van 
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oscilando del terreno político al terreno cultural y viceversa (Chihu, 

2000). 

2.3.2. Respecto al voluntariado juvenil  

Las definiciones de voluntariado son diversas y con diferentes 

dimensiones que reflejan la pluralidad de ideologías y organizaciones 

en las que se desarrolla. Thompson y Toro (1999) al respecto afirman 

que: 

[el concepto de voluntariado] puede abarcar una infinidad de 

situaciones, partiendo de los miembros de una familia que dedican 

gran parte de su vida a la crianza y educación de sus hijos, pasando 

por algunos trabajadores del sector público cuya pasión y 

compromiso con los ciudadanos no es de ninguna manera 

compensado por el salario que reciben, hasta la anciana que dedica 

unas horas de su vida a acompañar a algún enfermo. Desde el nivel 

elemental de la familia, pasando por la comunidad, la empresa, el 

estado o una organización no gubernamental, los grados de 

compromiso, dedicación, motivación y expectativas son 

sumamente diferentes… cuando hablamos de voluntariado no nos 

estamos refiriendo a un conjunto social homogéneo, identificable y 

medible fácilmente sino, por el contrario, a un conglomerado no 

fácilmente clasificable de situaciones en las que los seres humanos 

demuestran, de disímiles maneras, su amor por la humanidad, su 

altruismo, su conciencia y responsabilidad política y social, sus 

pretensiones de ubicarse socialmente, o bien la única alternativa 
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posible frente a situaciones como catástrofes o emergencias 

ambientales. (págs. 1-2)   

Para Olate (2009) por su parte:   

…la acción voluntaria se expresa en diversas organizaciones: 

sindicales, gremiales, culturales, deportivas, recreativas, religiosas 

y educacionales (en sus diversos niveles y tipos de enseñanza). 

Además, está vinculada a las actividades y temáticas de los 

tradicionales y nuevos movimientos sociales (etnias, género, 

ecología, etc.). Las organizaciones y programas en los cuales se 

desarrolla el voluntariado son tanto formales, amparadas bajo 

distintas figuras legales, como informales, tales como 

organizaciones de mujeres, jóvenes y de la tercera edad. (pág. 96) 

En el Informe del Institute for Volunteering Ressearch se propone que 

son cinco los elementos que constituyen el perfil del voluntariado. El 

primero corresponde al concepto de la retribución, visibilizando que el 

voluntariado contiene un componente de intercambio y reciprocidad; 

es decir, el voluntario puede realizar su actividades a cambio de 

capacitación, credenciales, o incluso una remuneración económica 

(reembolso de sus gastos), o no; pero el punto límite para distinguir el 

voluntariado de un empleo remunerado es que el voluntario no 

emprende sus labores motivado por el beneficio económico, y el valor 

de todo reembolso que reciba debe ser menos al valor de su trabajo. El 

segundo elemento es la libre voluntad, considerando la coacción como 

un concepto incompatible al voluntariado, si bien el entorno del 



 33 

voluntario puede ejercer presión en éste, la participación se deben dar 

en un contexto de libertad. El tercer elemento es la naturaleza del 

beneficio, lo que nos permite diferenciar el voluntariado de una 

actividad voluntaria puramente recreativa; en este punto se dice que los 

beneficios de las labores que un voluntario realiza deben llegar a un 

beneficiario o grupo de beneficiarios identificable (puede comprender 

conceptos abstractos como el medio ambiente o la sociedad misma), a 

parte (o además) de los familiares directos, amigos o el mismo 

voluntario. El cuarto elemento es el entorno organizacional, abarca la 

actividad voluntaria formal (que surge desde organizaciones) e 

informal (individual), ya sea emprendida en los sectores público y 

privado. El último elemento es el nivel de compromiso, puede englobar 

desde una participación esporádica hasta un fuerte compromiso, 

implicando algún grado de compromiso continuo. (Smith, 1999)  

Tipos de actividades voluntarias  

De acuerdo con Smith (1999) es posible identificar al menos cuatro 

tipos diferentes de actividades voluntarias. Dadas las diversas 

interpretaciones del concepto de voluntariado, existen también 

desacuerdos sobre los términos vinculados a éste. Algunos autores 

prefieren el término voluntariado, otros utilizan actividad voluntaria, 

trabajo voluntario o acción voluntaria. En países una de las formas más 

comunes del voluntariado es la acción caritativa, mientras que en 

sociedades más modernas se establece la participación ciudadana. En 
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el caso de la presente investigación se usaran los términos de 

voluntariado y acción voluntaria como sinónimos, que describan las 

distintas formas de actividades voluntarias presentadas en el marco 

conceptual.  

 Ayuda mutua o autoayuda: se presenta desde las más pequeñas  

congregaciones informales que se dan por parentesco hasta los 

grupos formales como las asociaciones de crédito mutuo o apoyo y 

asistencia a los más necesitados en el campo de la salud y el 

bienestar social. 

 

 Filantropía o servicio para otros: están vinculadas a sociedades 

desarrolladas, surgen (en su mayoría) de organizaciones formales. 

A diferencia del tipo anterior de voluntariado la ayuda va hacia un 

tercero que no presente a la agrupación, y pueden ser establecidos 

con apoyo gubernamental.  

 

 Participación: se encuentra en todos los países, pero mejor 

desarrollada en democracias avanzadas; se da a partir del papel que 

los ciudadanos juegan en los procesos gubernamentales, a través de 

los organismos de consulta gubernamental, esto desde el propio 

interés y compromiso personal hacia el desarrollo local.   

 

 Promoción y realización de campañas: juega un rol fundamental 

de control del poder ejecutivo, ejerciendo presión para que un 

gobierno modifique la legislación.   
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“Estos cuatro tipos de voluntariado existen en todo el mundo, pero la 

forma que cada uno adquiere y el balance o la combinación entre 

diferente tipos difiere notablemente de un país a otro.”(Smith, 1999, 

págs. 3-6)  
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN  

En el presente capítulo se detalla la metodología utilizada en la investigación, los 

métodos, técnicas e instrumentos de recolección de datos y procesamiento de 

información. 

3.1. Métodos de investigación 

3.1.1. Método General 

El método general que se empleó en el presente estudio es el método 

científico, el cual es usado principalmente en la producción de 

conocimiento. A decir del filósofo  Mario Bunge (2003), el método 

científico consiste en el “conjunto de pasos fijados de antemano por 

una disciplina con el fin de alcanzar conocimientos validos mediante 

instrumentos confiables” (pág. 32).  

Por lo general parte de la formulación de una pregunta y concluye en 

la respuesta a ésta siguiendo una secuencia estándar. Por otro lado se 

puede afirmar que este método ayuda al descubrimiento de las 

condiciones en las que se dan determinados sucesos, siendo sus 

características principales que es tentativo, verificable, presenta un 

razonamiento riguroso y observación empírica (Tamayo, 2002, pág. 

39). Este método será aplicado a lo largo de la investigación para 

conocer de qué manera el voluntariado ha derivado en un medio de 

participación política para los jóvenes voluntarios de la ciudad de 

Huancayo. 
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3.1.2. Método Específico 

El método específico utilizado en la investigación es el inductivo, el 

cual nos permitió estudiar la realidad de manera más espontanea ya 

que “la inducción tiene la gran ventaja de impulsar al sujeto 

investigador a ponerse en contacto directo con las cosas” (Zorrilla, 

1998, pág. 23). Al aplicar la lógica inductiva el estudio va de lo 

particular a lo general; es decir, de los datos a las generalizaciones – no 

estadísticas – y la teoría; para ello se hace uso de varias técnicas de 

recolección de datos que permitieran obtener información sobre 

diversos aspectos del voluntariado como vía de acción práctica hacia la 

política. 

3.2. Tipo de investigación 

Partiendo de los objetivos de la investigación, los cuales están orientados 

básicamente al conocimiento y descripción del voluntariado como medio de 

participación política, es posible decir que la investigación es de tipo 

sustantiva, ya que “trata de responder a los problemas teoréticos o 

sustantivos, en tal sentido está orientada a describir, explicar y predecir la 

realidad con lo cual se va en búsqueda de principios y leyes generales que 

permitan organizar una teoría científica” (Shanchez & Reyes, 1996, pág. 

14). 
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3.3. Nivel de investigación 

El nivel de investigación es descriptivo ya que implica observar y describir 

el comportamiento de uno o varios sujetos sin influir sobre ellos de ninguna 

manera. 

3.4. Enfoque de investigación 

Teniendo en cuenta que el tema central de la investigación es el 

voluntariado juvenil como medio de participación política, el estudio se 

desarrolló bajo un enfoque cualitativo, ya que éste promueve la obtención 

de datos descriptivos, los cuales parten de la propia perspectiva subjetiva de 

las personas salidas de su propia realidad y la conducta observable. 

“El enfoque cualitativo se selecciona cuando se busca comprender la 

perspectiva de los participantes acerca de los fenómenos que los rodean, 

profundizar en sus experiencias, perspectivas, opiniones y significados” 

(Hernández, Fernández, & Baptista, 2010, pág. 364) es así que esta 

investigación exploró la subjetividad de los jóvenes voluntarios de la ciudad 

de Huancayo para llegar al conocimiento de su interés por la política y la 

conciencia ciudadana de los sujetos de la investigación.                                                                                                

3.5. Diseño metodológico  

El diseño empleado en la investigación es el narrativo, ya que se estudiaron 

“recolectaron datos sobre las historias de vida y experiencias de ciertas 

personas para describirlas y analizarlas” (Hernández et al., 2010, p. 504) 

para el presente estudio hemos considerado la experiencia vivida por los 
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jóvenes en su labor como voluntarios, para poder analizarla en relación a su 

participación política en la ciudad de Huancayo.  

3.6. Población y muestra 

3.6.1. Población 

La población de la presente investigación comprende a los jóvenes 

voluntarios de la ciudad de Huancayo que pertenezcan a 

organizaciones que tienen como característica el compromiso social 

y/o cívico, descartándose a las agrupaciones de voluntariado con 

connotaciones asistencialistas.  

3.6.2. Muestra 

Debido al carácter cualitativo de la investigación la muestra utilizada 

fue de tipo no probabilística o dirigida, “cuya finalidad no es la 

generalización en términos de probabilidad” (Hernández et al., 2010, 

pág. 396), procediendo solo al criterio de las investigadoras sin 

recurrir a ninguna regla matemática. 

Entre las muestras no probabilísticas existen diversos tipos, como lo 

señala Hernández et al. (2010) “en ocasiones en una misma 

investigación requiere una estrategia de muestreo mixta que mezcle 

varios tipos de muestra” (pág. 401), así que siguiendo las 

características del presente estudio utilizamos muestras de casos-tipo: 

cuyo “objetivo es la riqueza, profundidad y calidad de la información, 

no la cantidad ni la estandarización, para analizar los valores, ritos y 

significados de un determinado grupo social” (pág. 397) y muestras 
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por conveniencia: “Simplemente casos disponibles a los cuales 

tenemos acceso” (pág. 401). 

Para seleccionar a nuestros entrevistados se tomaron en cuenta los 

siguientes criterios de inclusión:  

 Jóvenes que se consideren a sí mismos voluntarios, debido a su 

participación en organizaciones sociales, culturales y/o cívicas.  

 Voluntarios con edades que oscilan entre los 18 a 29 años. 

 Voluntarios activos en el periodo de la investigación (2016 - 

2017). 

Asimismo cabe especificar que la muestra la constituyen 15 jóvenes 

voluntarios (entre varones y mujeres) pertenecientes a 5 

organizaciones de voluntariado como se detalla a continuación: 

ORGANIZACIÓN DE 

VOLUNTARIADO 

NÚMERO DE 

VOLUNTARIOS 

ENTREVISTADOS 

Voluntariado de la Pastoral Social 

de Dignidad Humana - PASSDIH 

4 voluntarios/as 

Juventud JNE 3 voluntarios/as 

Nueva Acrópolis 4 voluntarios/as 

La Munay 3 voluntarios/as 

100 en 1 día 1 voluntario/a 
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Complementariamente se aplicaron entrevistas a 06 profesionales 

entendidos del tema, con la finalidad de esclarecer conceptos utilizados 

durante la investigación. 

Debemos especificar  que para la presente investigación se tomó en 

consideración lo que la PNUD llama voluntariado de desarrollo, ninguna 

de las organizaciones que hace voluntariado es de corte asistencial. 

3.7. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Las técnicas e instrumentos de recolección de datos para el presente estudio  

fueron tomadas en respuesta al tema de la investigación que es de carácter 

netamente cualitativo, las cuales permitieron la obtención de la información 

tal y como ésta es percibida por los jóvenes voluntarios. 

3.7.1. Técnicas de recolección de datos 

Para la investigación se utilizaron las siguientes técnicas de 

recolección de datos: 

a) Revisión bibliográfica: 

Esta técnica de recogida de datos es ampliamente utilizada en la 

investigación sociológica, consiste en el empleo sistemático de 

material impreso o escrito que incluyen información y trabajos previos 

realizados por otros investigadores en el campo de estudio en cuestión 

(Giddens, Sociología, 1991, pág. 711). Esta técnica fue de vital 

importancia para la sustentación de las hipótesis del presente estudio. 
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b) Observación participante: 

La observación cualitativa no es mera contemplación, implica 

adentrarnos en profundidad a situaciones sociales y mantener un papel 

activo, así como una reflexión permanente; no se limita únicamente al 

sentido de la vista (Hernández et al., 2010, pág. 411), por ello 

consideraremos los siguientes elementos específicos al desarrollar esta 

técnica: 

El ambiente físico (entorno); es decir, la ciudad de Huancayo más 

específicamente los lugares donde los jóvenes voluntarios se reúnen y 

llevan a cabo sus actividades. 

El ambiente social y humano, que es aquel generado en el ambiente 

físico al relacionar e interactuar los jóvenes voluntarios 

proporcionándonos datos sobre las características de los grupos de 

voluntariado y sus formas de organización y patrones de interacción o 

vinculación.  

Actividades individuales y colectivas; es decir, las acciones que 

realizan los jóvenes voluntarios. 

c) Entrevista Semiestructurada: 

La entrevista para estudios cualitativos es más íntima, flexible y 

abierta que técnicas similares de enfoque cuantitativo (encuesta) y en 

ella se logra una comunicación y la construcción conjunta de 

significados respecto a un tema determinado. 

Según Hernández et al. (2010) existen diversos tipos de entrevista, 

para esta investigación haremos uso de la entrevista semi-estructurada, 
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la cual se basa en una guía de preguntas (o asuntos) pero a su vez se 

tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar 

conceptos u obtener mayor información (pág. 418), en este caso sobre 

el voluntariado juvenil y la participación política. 

Entre los tipos de preguntas utilizadas en las entrevistas realizadas 

están las siguientes: 

 Preguntas generales: planteamientos globales sobre la opinión de 

los entrevistados respecto al voluntariado juvenil y la participación 

política. 

 Preguntas para ejemplificar: para profundizar en el tema sobre las 

actividades realizadas individual y grupalmente o hechos 

relevantes. 

 Preguntas de estructura: que permite involucrar conceptos y/o 

categorías relacionadas con las actividades que realizan los 

voluntarios. 

 Preguntas de contraste: que cuestionan al entrevistado sobre 

similitudes y diferencias respecto a las actividades que desarrollan 

los sujetos en estudio. 

3.7.2. Instrumentos 

 Fichas de resumen, hemerográficas, etc. 

 Guía de observación  

 Guía de entrevista 
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3.8. Unidades de observación y análisis 

3.8.1. Unidades de observación 

Las unidades de observación de la investigación fueron 

principalmente los jóvenes que participen activamente de algún grupo 

de voluntariado y que tienen vinculación a la política.  

3.8.2. Unidades de análisis 

La unidad de análisis para la presente investigación fue el proceso de 

participación política de los jóvenes voluntarios. 

3.9. Métodos y técnicas de procesamiento y análisis de información  

El procesamiento y análisis de información para la presente investigación, 

por su naturaleza cualitativa, se dio prácticamente en forma paralela a la 

recolección de datos; este estudio no cuenta con un plan de análisis 

predefinido, ya que según Hernández et al. (2010) “[el análisis de datos 

cualitativos] es un camino con rumbo, pero no en “línea recta”… 

continuamente vamos y regresamos entre los primeros datos recolectados y 

los últimos, los interpretamos y les encontramos significado” (pág. 440) este 

proceso concluye al llegar a un punto de saturación; es decir, cuando 

después de analizar múltiples casos ya no se encontró información 

novedosa. 

Además utilizamos el método de triangulación, que consiste en la 

combinación de distintas técnicas empleando cada una de ellas para 

comprobar las restantes. (Giddens, Sociología, 1991, pág. 718) 
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Por otro lado, para la interpretación de la información se siguió con un 

proceso de codificación de datos considerando segmentos de contenido, 

analizándolos y comparándolos para inducir categoría, en este proceso se 

emplearon diversas matrices. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

El presente capítulo abarca la presentación los datos obtenidos en el proceso de 

investigación y la discusión de los resultados a los que se llegó. 

4.1. Información General  

A continuación se exponen datos vinculados a las categorías analizadas en 

el presente trabajo que las contextualizan en la realidad nacional: 

4.1.1. Breve historia del Voluntariado 

El voluntariado, puede definirse como “una de las expresiones más 

básicas del comportamiento humano y surge de antiguas tradiciones 

profundamente arraigadas, basadas en el compartir y los intercambios 

mutuos” (Programa de Voluntarios de las Naciones Unidas (VNU), 

2015). Es decir que desde la misma naturaleza social del ser humano 

se postulan las actitudes en favor de la comunidad, la solidaridad y la 

empatía son las bases morales que hacen que el voluntariado se haya 

concretado en una actividad común entre los jóvenes, en los últimos 

años. 

La Asamblea General de las Naciones Unidas decretó el “Día 

Internacional de los Voluntarios” en 1985, pero  recién a partir del 

2001 “Año Internacional de los Voluntarios”, es que se dieron una 

serie de actividades para la formalización y reconocimiento del 

voluntariado a nivel mundial. Asimismo desde las Naciones Unidas y 

gobiernos nacionales se ha trabajado para que el voluntariado sea una 
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actividad extendida entre los jóvenes universitarios, a través de la 

firma de convenios de cooperación interinstitucional. Para esta, existen 

tres criterios claros para que las actividades de diversos grupos, sean 

consideradas como voluntariado, estos son: 

 La libre voluntad de realizar las actividades (no existe voluntariado 

obligatorio)  

 La motivación no pecuniaria (no se dan remuneraciones) 

 La búsqueda del bien común. 

Grupos de Voluntariado en la Historia Mundial 

A lo largo de la historia mundial han ocurrido situaciones que han 

llevado a los seres humanos a ser solidarios entre sí, desde guerras 

hasta desastres naturales y acciones de solidaridad, vemos que los 

hombres han dado parte de su tiempo, dinero y conocimientos a favor 

de otros.  

Esa así que encontramos a los Minutemen, estos eran hombres que se 

ofrecían a formar parte del ejército durante la Revolución Americana. 

Este es un ejemplo del voluntariado por una ideología o una creencia. 

Por lo general los ejércitos de conformaban de gente entrenada sin 

embargo dad la situación donde Estados Unidos estaba dividido y los 

ejércitos diezmados, los Minutemen son de las pocas organizaciones 

militares de voluntarios, siendo la más reconocida y que llevo a 

Estados unidos a su independencia. 
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También tenemos al Underground Railroad, en español el Ferrocarril 

Subterráneo. Este fue un movimiento social que busco la liberación de 

los esclavos a través de la construcción de caminos e instalaciones 

secretas por las cuales los esclavos eran transportados hacia México o 

la Florida. Si bien este movimiento no es considerado como una 

organización de voluntariado, todos  participantes del Ferrocarril 

Subterráneo los hicieron de forma voluntaria y ponían en riesgo 

suspatrimonio e incluso su propia libertad y vida, ya que era una 

actividad considerada ilegal, así vemos como el voluntariado surge a 

partir de una necesidad. 

La organización más antigua de voluntarios es el Movimiento 

Internacional de la Cruz Roja Internacional, esta fue fundada en 1863, 

hoy esta organización cuenta con 97 millones de voluntarios en todo el 

mundo. Su servicio se orienta hacia la protección de la vida y salud 

humana, respetando a todas las personas y aliviando el sufrimiento 

humano. 

Por otro lado, el Service Civil International, en español Servicio Civil 

Internacional, mismo que se fundó luego  de la Primera Guerra 

Mundial, tiene como sus acciones principales difundir y promulgar la 

paz a través de la cooperación y colaboración humanitaria de personas 

de diferentes culturas, basándose en que todas las personas pueden 

vivir sin violencia ni conflictos si se logra convivir de manera pacífica 

con distintas culturas. 
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Para mayores detalles sobre las organizaciones mencionadas ver 

Anexo Nº 02. 

Voluntariado en el Perú 

Desde nuestro estado, bajo la exhortación de las Naciones Unidas en 

materia de voluntariado, se legisló y promulgó la Ley Nº 28238 “Ley 

General del Voluntariado”  que en el año 2004 sería sujeta a algunas 

modificaciones con la Ley Nº 29094. Aun con la legislación existente 

son pocos los estamentos del estado que promueven grupos de 

voluntariado bajo su dirección. Siendo la Iglesia Católica quien en 

realidad ha tomado desde hace largo tiempo la batuta en relación al 

voluntariado, es desde sus grupos parroquiales que se viene haciendo 

trabajo voluntario desde hace años, aun sin llamarlo de tal manera.   

Es importante recalcar que  el Consejo de la Naciones Unidas, no 

considera que el voluntariado sea una actividad aislada de las otras 

actividades de la sociedad, por el contrario considera que  el 

voluntariado es uno de los pilares  de la sociedad civil y de los 

movimientos sociales y políticos. 

Portocarrero (2001) sostiene que en el Perú  coexisten tres clases de 

voluntariado, el asistencialista, de crecimiento o desarrollo y el “light”, 

dándose los tres tipos  en el caso peruano, el asistencialista es el más 

antiguo y arraigado en la mentalidad colectiva peruana mismo que se 

practica en las organizaciones religiosas. Por otro lado tenemos el 

voluntariado de desarrollo, que apuesta al trabajo desde el cambio de 
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vida de las personas y el fortalecimiento de capacidades. Y entre 

ambos este el llamado voluntariado “light” que es desarrollado por las 

organizaciones no gubernamentales. 

Grupos de Voluntariado en la Ciudad de Huancayo 

Situándonos en el contexto local, las organizaciones de voluntariado en 

la ciudad de Huancayo, han ido incrementándose cuantitativamente en 

la última década, pero encuentran la dificultad de formalización 

institucional, ya que en nuestra región no se cuenta con un registro 

formal de organizaciones voluntarias, ni existe un patrón de 

voluntarios reconocidos ante el Estado como tales, lo cual vuelve 

vulnerable la permanencia de los jóvenes en dichas agrupaciones y 

limita el apoyo que pudieran recibir de organismos de cooperación 

financiera nacional e internacional. 

Por otro lado, se observó que, si bien en nuestra ciudad son las 

organizaciones religiosas las que aún lideran en el tema de 

voluntariado, y este es – en su mayoría – de tipo asistencialista; la 

tendencia está modificándose hacia el voluntariado de crecimiento o 

desarrollo que busca hacer incidencia en cuestiones sociales, culturales 

y políticas, guiadas por enfoques de desarrollo socio-económico, 

cuidado y respeto del medioambiente, igualdad de género, e inclusión 

social. En el Anexo Nº 03 presentamos una tabla con las 

organizaciones de voluntarios mapeadas en la región Junín. 
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4.1.2. La participación política de los jóvenes peruanos 

El desencanto y la confusión de la actual generación respecto de la 

política y su participación en ella han dado lugar a la conformación de 

una imagen social de los jóvenes que no necesariamente corresponde 

con sus inquietudes y necesidades de participación. No hay que olvidar 

que gran parte de la militancia de partidos y movimientos a fines de la 

década de los ochenta estaba compuesta precisamente por jóvenes 

igualmente desconfiados de las motivaciones de los políticos, pero 

participando activamente desde una u otra posición política.  

Es probable que la precariedad económica, política y social en la que el 

Perú entró a partir de la década de los 80 haya agudizado el proceso de 

deslegitimación de aquellos espacios y estructuras que en otros 

tiempos vertebraron la formación y la acción de aquellos individuos 

deseosos de tomar parte en la vida pública e institucional del país. El 

desprestigio de los discursos políticos, ideologías y aparatos 

partidarios ha ocasionado que, en la actualidad, aquellos sujetos con 

intereses por temas públicos no dispongan de la formación política y el 

desarrollo organizativo necesarios para desarrollar sus capacidades y 

objetivos individuales y colectivos.  

Sin embargo, algunas de las críticas al sistema político que se expresan 

en las percepciones y conceptos de los jóvenes sugieren la posibilidad 

de que esta misma crisis de los espacios institucionales y marcos 

ideológicos permita el desarrollo de nuevas actitudes y formas de 

articular el trabajo colectivo que podrían contribuir a renovar los 
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mecanismos de mediación política, tomando en cuenta que los 

importantes cambios que la sociedad peruana ha atravesado en los 

últimos 50 años implican la necesidad de transformaciones 

correspondientes en el funcionamiento y las actitudes de muchas de las 

instituciones del país. 

Resulta sumamente preocupante constatar la poca receptividad y 

amplitud de criterio con que gran parte de los políticos, los medios de 

comunicación y la opinión pública han percibido las expresiones de 

protesta juvenil no convencionales. La diversidad de perspectivas y 

nuevas actitudes políticas que subyacen a estas manifestaciones ha 

pasado casi desapercibida para muchos políticos que, apremiados por 

los imperativos de una difícil coyuntura política, tienden a juzgar las 

motivaciones y formas de asociación de los jóvenes a partir de las 

lógicas de organización y juego político de décadas atrás. Esta 

incomunicación básica dificulta un acercamiento intergeneracional que 

podría ser muy productivo en términos de alternativas a la crisis de 

legitimidad institucional que afecta al país.  

Por otro lado, es necesario indicar que existen numerosos riesgos y 

factores que pueden interferir con el potencial transformador de la 

política y la participación pública de los jóvenes. La desinformación 

aún limita a los jóvenes, y a gran parte de la sociedad civil peruana, en 

sus intentos de organización y de desarrollo de nuevas agendas 

políticas y sociales para el siglo entrante. Las actitudes y estilos de 

liderazgo autoritario y exclusivo aún existen entre los jóvenes, y 
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sumados a la influencia ejercida por otras organizaciones e 

instituciones sobre las actividades de grupos juveniles, no facilitan el 

cambio de la imagen de ineficacia y falta de ética asociada con la 

política y el diálogo democrático en los últimos decenios. La 

persistente desconfianza entre personas y grupos todavía dificulta la 

generación de alianzas productivas en las que se respete la autonomía 

y capacidades de cada individuo o colectivo, y en las que todos los 

participantes salgan beneficiados de la cooperación horizontal y 

transparente; las nuevas agrupaciones deberán aprender de sus propios 

procesos de conformación, que política del siglo XXI no puede ser más 

la de la hegemonía de grupos, en la cual la preocupación principal es 

qué grupo absorbe a cuál otro, sino la de las redes y alianzas que 

fortalezcan a las organizaciones civiles y políticas para enfrentar los 

desafíos de un nuevo y complejo contexto regional y mundial.  

Hace casi cien años una generación joven sintió que su sistema político 

no correspondía a las exigencias de una nueva sociedad y una nueva 

época, y su participación activa produjo los principales líderes e ideas 

que articularon buena parte de la política peruana del siglo XX. A los 

jóvenes peruanos de hoy les corresponde colaborar en la construcción 

de una sociedad peruana más justa y eficiente para afrontar con éxito 

un nuevo siglo y un nuevo contexto mundial.  
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4.2.  “Diversos caminos conducen a la política” 

El sistema de partidos políticos en el Perú cuenta con bajos niveles de 

institucionalización. El país ha sido víctima de una serie de shocks 

históricos que han contribuido con la formación de un sistema político 

fragmentado y una cultura política poco desarrollada. Actualmente, la 

confianza en los partidos políticos es de las más bajas en la región, lo que 

ha resultado en que el peruano promedio no está particularmente 

interesado en la política ni en trabajar directamente por un partido o 

candidato (Carrión & Zárate, 2010). 

La crisis de los partidos políticos se encuentra en el centro de la crisis de 

representatividad que experimenta el país. Los principales partidos del 

sistema peruano han cambiado constantemente desde los inicios de los 

años noventa sin que ninguno haya logrado consolidarse dentro del 

sistema político. Esta situación resulta del quiebre del sistema de partidos 

que estaba en proceso de construcción en los años ochenta, y que se 

consolidó a partir del “autogolpe” de 1992 (Tanaka, 2005). Desde 

entonces, el Perú ha visto aparecer y desaparecer organizaciones políticas 

que no han logrado dar lugar a un sistema de partidos políticos 

propiamente dicho.  

Sin embargo, es evidente que los jóvenes no pretenden desligarse de la 

política de manera drástica e inapelable, ellos en su afán de participación 

buscaron nuevos medios de hacerlo, uno de los caminos tomados es el 

voluntariado. 
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4.2.1. Motivación social y política de los voluntarios 

La mayoría de los trabajos de investigación coinciden en que son 

muchas las variables que influyen en esta conducta de ayuda, por 

definición planificada, no obligada, que se prolonga a lo largo del 

tiempo y en el contexto de organizaciones (Vecina, Chacón, & Sueiro, 

2009). La satisfacción es una de estas variables, y es especialmente 

importante si tenemos en cuenta que los voluntarios no reciben 

ninguna compensación económica por realizar tareas que en muchos 

casos conllevan un gran coste social, emocional, económico y que 

además lo hacen en un contexto organizacional nunca exento de 

conflictos y problemas diversos. 

En Perú las encuestas indican que el 47% de los jóvenes que hacen 

trabajo voluntario ese forma parte de sus creencias religiosas 

(Portocarrero, Loveday y Millan, 2001). La política en el sentido más 

amplio de su concepto es contribuir a crear una mejor sociedad, este 

concepto es muy interesante ya que los jóvenes los consideran 

altamente poderoso. 

La satisfacción de colaborar con el desarrollo del país, de pertenencia a 

un grupo, de sentir que no son indiferentes ante lo que sucede a su 

alrededor, de expresarse y hacerse visibles socialmente, son algunas de 

las motivaciones que encuentran los jóvenes en la ciudad de Huancayo 

para realizar sus actividades de voluntariado: 

“Bueno principalmente a mí  me motivó a mejorar como 

persona, y cambiar el hecho de hacer algo por la sociedad sin 
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recibir nada a cambio me reconforta y alegra el día cuando 

estoy de mal humor”. (Adher Llanto) 

“La verdad es que yo siempre he buscado una forma de ayudar, 

pero sola no me sentía segura no me sentía fortalecida y así que 

cuando yo escuché de que en la universidad había una un grupo 

para ayudar a la gente y me sentí como pez en el agua y 

reafirma mi intención de ayudar a las personas a través del 

voluntariado a través de invertir mi tiempo con esos niños, los 

jóvenes” (Corali Orozco) 

“…Cuando tu logras ya sea con una movilización, con una 

sensibilización o acudiendo a una emergencia y ver que has 

podido contribuir en algo es una satisfacción más que 

económica que tienes contigo misma porque al final de ser 

voluntario sino tienes algún recurso también y como no tienes 

tampoco ningún otro cargo y no eres un agente digamos político 

y las personas no te reconocen siempre consideran que si tú 

haces algo es porque es tu trabajo, estas ganando algo, en el 

caso del voluntariado no es así y tu como voluntario sabes que 

eso a veces vas con la intención de informarle y te responden 

mal y no quieren saber nada de eso pero hay personas que 

también muy bien te acogen y te felicitan y te impulsan a seguir 

haciendo y eso es creo la retribución más grande, de que por lo 

menos de diez, dos han quedado convencidas de que ellos 
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también pueden formar parte de algo y que pueden contribuir 

más en ellos” (Eveling Ponce) 

Estudios científicos que se han realizado muestran que en los 

voluntarios hay una segregación de dopamina, este neurotransmisor 

que hace que los voluntarios sienten una felicidad interna. Esta 

sensación lleva a que el comportamiento sea repetitivo. 

Adicionalmente los jóvenes voluntarios sostienen que las actividades 

que realizan colaboran en su crecimiento profesional y personal: 

“Bueno en realidad siempre me gusta el tema de voluntariado 

siempre me ha gustado el apoyo personas y qué mejor que desde 

mi carrera como mencionaba porque ser profesional voluntario 

a la vez no es nada fácil, porque es una actividad que haces con 

mucho cariño, con mucho amor…” (Corali Orozco) 

“Creo que es algo más interno pero también colectivo, ceo que 

es como un deseo que nace de uno, pero gracias a encontrar 

apersonas con el mismo deseo y que entienden que no pueden 

hace nada contar este sistema que nos vulnera diario, es que 

decidimos impulsar algo como esto” (Geraldine Suasnabar) 

“…sobretodo desarrollo personal porque uno tiene que liderar, 

no es simplemente opinar, sino es simplemente plantear como se 

deben hacer las cosas, como debemos llevarlas, pues no? … 

creer en uno mismo que es lo que tal vez ha sido una de las 

cosas más interesantes hasta ahora, creer en uno mismo, en que 
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lo que hacemos es bueno y que si es bueno tiene que 

replicarse”. (Remi Canchuricra) 

4.2.2. El voluntariado como medio de participación política 

La participación política en nuestro país, y a nivel de Latinoamérica 

tiene una legitimidad moral, siendo vista como un derecho ciudadano 

fundamental apoyado por las cosmovisiones religiosas y éticas 

preponderantes. Los voluntarios ligan el tema de participación política 

al voluntariado porque en muchos casos sienten que su trabajo ayuda a 

otras personas a tener panoramas más amplios en su visión de la 

política nacional: 

“… haces incidencia, por ejemplo, en cómo las personas pueden 

ejercer sus derechos que son reconocidos a través de ser 

ciudadanos, eso es hacer política. Interesarte en qué está 

haciendo tu representante político, tu gobernador o tu alcalde, 

eso es hacer política. Promover y organizar a las otras 

personas, eso es hacer política. Eres parte de ese medio, eres 

parte de ese cambio, la única diferencia es que no tienes el 

cargo, nada más” (Eveling Ponce) 

“Sí, [el voluntariado] es una forma de participación política. 

Primero porque tiene relación cara a cara con la población, eso 

juega un papel muy importante, entonces en esa relación cara a 

cara comienzan a reflexionar, comienzan a poner puntos o 

temas de reflexión y comienzan a poder hacer un pensamiento 
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crítico sobre ese problema, porque ahorita hay un conocimiento 

colonial que nos domina, que nos da, entonces pero nadie hace 

un pensamiento crítico y creo que el voluntariado juega ahí un 

papel importante en esa relación con las personas”. (Ricardo 

Soto) 

Los voluntarios encuentran una relación muy fuerte entre voluntariado 

y participación política, estos dos conceptos están vinculados por sus 

fines y por el interés de generar mejoras en la sociedad: 

“Creo que todo tiene relación, igual son conceptos muchas 

veces entrelazados en buscar mayor participación, igualdad, 

acceso a la justicia tal vez, pero también siento que todo esto se 

han quedado ahí, en conceptos y siento que falta mucho el 

dialogo ideológico político social, para poder entender pero no 

solo entender por qué venimos con esto de la violencia y el 

machismo, todos los ejes de opresión, pero no buscamos las 

opciones para salir de esto. Nosotras creemos que el 

desarrollar espacios libres soberanos de solidaridad entre 

mujeres es una solución pero tenemos que seguir buscando 

constantemente por que esta es una sociedad muy violenta y 

muy difícil para nosotras y a diario tenemos que buscar una 

solución”. (Geraldine Suasnabar) 

“…creo que hemos abierto espacios más dinámicos y más 

diversos entonces hacer visible que existe este tipo de personas 
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a las que generalmente no se les abre espacios políticos por 

ejemplo en temas de participación ciudadana en los foro, 

conversatorios que no son conversatorios para mujeres donde  

mayormente hay asistencia de solo varones entonces yo creo 

que los espacios que hemos abierto son políticos por que hacen 

visible la existencia de la diversidad en la sociedad y la 

existencia de la mujeres al participar”. (Helen Supalaya) 

Si bien los voluntarios que entrevistamos consideran que realizan 

participación política a partir de sus organizaciones, no se encuentran 

interesados en participar de alguna agrupación política partidaria, por 

no sentirse identificados, ellos prefieren realizar sus actividades como 

hasta ahora: 

“…el rol del político es muy importante sobre todo porque 

toman decisiones, tener un poder y una cargo, las decisiones 

que toma un político es muy importante en el desarrollo y si 

como voluntario pensamos que nos podemos excluir ahí estamos 

mal, sin embargo si no participo ahora, tengo algunas 

invitaciones de algunos conocidos para ser parte, no considero 

que la propuesta política que tienen sea la que yo me pueda 

identificar, donde yo me pueda desenvolver o donde yo pueda 

aportar, tampoco tengo un movimiento o partido en el cual yo 

me pueda identificar ahora, eso no quiere decir que en algún 

momento me voy a involucrar o tal vez formar una nueva 

organización o formar parte de partidos políticos que tiendan a 
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ampliar su mirada, si seguimos así cerrados no me siento 

cómoda en ese espacio y en vez de poder aportar siento que te 

mutilan en algunas cosas”. (Eveling Ponce) 

 “Yo miro el tema de la política como un camino muy amplio 

para apoyar a la sociedad pero actualmente en la sociedad nos 

vemos eso tenemos brechas muy importantes, económicas 

sociales y familiares que no permiten que nuestro país se 

desarrolla y el tipo de liderazgo que yo quisiera mantener sería 

un liderazgo creo que es un cristiano pero de un apoyo para 

todos y yo creo que sería mejor que los voluntarios o personas 

que se integran a éstos sean los que pueden apoyar en este 

tema”. (Corali Orozco)  

“No realizo participación política como partido, pero si 

interactuó como los problemas sociales y puedo ser una persona 

importante en algún cambio, sobretodo en mentalidades… 

vinculado a intentar solucionar algunos problemas sociales” 

(Joel Monge) 

“…mi posición es más independiente, no me interesa  entrar en 

espacios políticos formales, sino en espacios independientes 

nuevos espacios  más dinámicos no tan horizontales no tan 

jerárgicos”. (Helen Supalaya) 

“[los partidos políticos] siempre me han parecido muy 

desordenados y los que participan también muy incoherentes, 
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hablan de orden pero en su vida cotidiana no son tan 

ordenados, o hablan de generosidad y tal vez son los que más 

ven por sí mismos” (Zayda Salvador)  

4.2.3. El voluntariado como vínculo con la realidad social y generador de 

ideologías 

Los jóvenes entrevistados reconocen en el voluntariado una forma de 

vincularse con la problemática social, de conocer nuevas realidades e 

intervenir en ellas; esto los impulsa a sentirse más llamados a actuar: 

“Si, definitivamente a partir de las prácticas sociales que uno 

va haciendo y de las redes que uno va teniendo y de otros 

colectivos que nos vamos relacionando vamos  viendo  que hay 

mucha diversidad de demandas y necesidades a nivel de lo 

social. Así que me ha permitido tener una visión más amplia de 

la complejidad y la diversidad de personas en nuestra 

sociedad”. (Milagros Ávila) 

“Porque vas aprendiendo a través de experiencias  y 

desaprendiendo sobre el rol que cada persona cumple en esta 

sociedad te vas dando cuenta que cada persona tiene un rol que 

desempeña, y sin una escala de importancia, sino en el valor 

que se puede dar a las acciones de las personas”. (Kimberly 

Huamán) 

“Creo que a través del voluntariado me dado cuenta que no es 

tan cierta en las estadísticas al señalar que ya no hay 
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analfabetismo muchas personas en el campo no saben leer los 

niños, les cuesta leer, porque si los papás y las mamás no saben 

o sea las estadísticas a veces mienten el tema de que la 

economía está creciendo y nosotros nos vamos acá y eso lo 

vemos acá en Junín y si nos vamos lugares más lejanos no 

conoce ni siquiera dónde pueden ir a pedir ayuda”. (Corali 

Orozco)  

Además ese vínculo directo con las problemática social le ha 

permitido afianzar en ellos una ideología, entendida ésta como una 

forma de visibilizar su realidad y generarse creencias e ideas: 

“Yo creo que la ideología no de pronto es algo que te ponen 

como un chip y ya está, sino es un proceso, es una formación, 

participar en otros espacios de voluntariado he ido 

consolidando la perspectiva de que quieres ser tú, de lo que 

quieres hacer tú y el rol que tú tienes como persona, como 

ciudadano, lo que me han ayudado es a reafirmarme más que a 

que de pronto me nazca una ideología” (Eveling Ponce) 

“Yo creo que cada tema en el que he trabajado y cada 

organización en la que he estado me han ayudado a fijarme un 

horizonte en el que yo pueda ver la realidad, pero también es 

parte de lo que yo ya creía y por eso es que me involucrado en 

el voluntariado, entonces creo que ha sido como un apoyo más 

que darme una ideología”. (Kimberly Huamán) 
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“Yo creo que cada persona tiene sus teorías acerca de la vida, 

como funciona su mundo pero ciertamente yo no tengo algo 

definido, el voluntariado de alguna forma le ha sumado mucho 

a lo que yo hago, porque yo siempre trato de evaluarme a mí 

mismo... como estoy viendo esto, como estoy haciendo esto. Está 

bien o está mal, no? Y creo que el voluntariado si ha sumado 

mucho porque le ha dado cierta parte de nobleza por así decirlo 

o de transparencia y no es que no la tenga, no? Pero le ha dado 

más de eso, creo eso  por lo menos yo creo que eso es 

primordial para por lo menos los jóvenes ya que después van a 

ser futuros padres o personas que van a estar en 

administraciones públicas”. (Remi Canchuricra) 

4.2.4. El voluntariado como promotor de conciencia ciudadana 

Al ciudadano usual solo se le reconocían sus derechos políticos. Esa es 

una concepción estrecha. El ciudadano real tiene derechos económicos, 

sociales y culturales entre otros. Sino su ciudadanía es “simbólica”. Ya 

en 1989 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobó una 

resolución estableciendo el derecho de todas las personas a una plena 

participación en el desarrollo. En los marcos de pobreza aguda de la 

región, esa ciudadanía limitada, no le permite siquiera ejercer 

realmente la ciudadanía política. Los ciudadanos pobres son una voz 

casi inexistente en los grandes debates que determinan la agenda 

pública. Los jóvenes voluntarios sienten que las actividades que 

realizan en sus organizaciones les ha permitido adoptar una conciencia 
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ciudadana activa lo que está favoreciendo directa o indirectamente al 

desarrollo local:  

“… en mi caso creo que una cosa es la teoría, ver los problemas 

a través del periódico, las noticias, las publicaciones que uno 

pueda tener, pero es mucho más especial cuando te involucras, 

y el poder involucrarte con esos problemas de verdad te da 

consciencia ciudadana, te da consciencia de lo que está 

sucediendo en tu ciudad, entonces yo creo que en mi caso ha 

sido importantísimo el voluntariado para crearme una 

consciencia ciudadana” (Joel Monge) 

“…habían cosas que yo no conocía, incluso un colectivo LGTB 

con el cual conversamos nos explicó, por ejemplo nos decía nos 

escandalizamos del tema de los homosexuales y ese tipo de 

grupos, sin embargo hay ciertas fiestas costumbristas donde los 

señores se visten de mujeres y es tan normal y nadie se 

escandaliza por eso pues no? Por qué se da ese contraste? 

decían ellos. Y si analizamos incluso no solamente hace 50 años 

sino hace 100 o 200, vamos a seguir encontrando ese tipo de 

muestras y es ese tipo de información que de alguna forma 

incluso a mí me hacen ser más tolerable de lo que antes 

era” (Remi Canchuricra) 

“Ahora soy una mujer más que plena, consciente y yo creo que 

me ha hecho más responsable.  Desde ahí yo creo que los 
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ciudadanos se respeta dando a conocer lo que ganas y pagando 

tus impuestos y dando lo que te corresponde sin miedo que te 

fiscalizan, ser puntuales en los pagos, respetar al mismo 

compañero al de la esquina de la calle por más que no sea  que 

tengan un mismo pensamiento; pero respetar” (Corali Orozco) 

“…la mejor forma de crear conciencia de lo que uno es en este 

mundo, en esta sociedad es a través de la práctica social, si uno 

no se involucra en la sociedad en el barrio el colegio en la 

universidad uno va tener una mente muy individual de lo que es 

la vida y una mente muy cerrada, pero si nos involucramos no 

solo vamos a conocer la complejidad la sociedad de nuestra 

realidad, sino también sentirnos parte de un cambio para la 

felicidad de más personas”. (Milagros Ávila) 

4.3. Discusión de Resultados 

Los jóvenes son agentes de cambio social, parafraseando a Melucci, 

apuestan por la autonomía personal antes que por la burocracia que aun 

sostiene a los partidos políticos, los voluntarios encuentran en sus 

organizaciones espacios democráticos donde se convierten en actores que 

promueven el desarrollo participativamente y no como meros espectadores o 

simpatizantes de dichos cambios. Es así que prefieren al voluntariado como 

posibilidad de ejercicio ciudadano donde su actividad es visible y su rol de 

actores sociales se potencia a través de su diario accionar.  
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La juventud desde su búsqueda de mejorar la calidad de vida y lograr el 

cierre de brechas sociales, apuesta por entregar  su tiempo libre hacia  

acciones voluntarias, que vayan más allá del asistencialismo, hoy vemos que 

los y las jóvenes voluntarios buscan hacer incidencia y desde sus espacios 

crear cambios reales, tangibles y que vayan hacia el largo plazo. Al igual 

que encontramos en las investigaciones de Guerrero y Cavero los jóvenes 

tienen una actitud ciudadana que hace que se involucren con el desarrollo 

local y ven al voluntariado como una forma de actuar directamente frente al 

problema, viendo los cambios en una manera tangible, además de que 

desarrollan sus valores ciudadanos y los ponen al servicio de las poblaciones 

más necesitadas. 

Los jóvenes voluntarios hacen una acción colectiva que busca el cambio 

social, lo hacen desde su involucramiento en espacios de decisión local, 

aunque la influencia que los jóvenes voluntarios en las agendas locales y 

regionales aun es incipiente, muchas de las instituciones donde los 

voluntarios hacen su servicio han logrado su inclusión en espacios de 

decisión. Los voluntarios son una fuerza inmensa y que muchas veces es 

invisible para el Estado, tanto en lo económico como en lo político, pero su 

valor e importancia nos hace pensar que el voluntariado viene haciendo 

parte del trabajo que el estado debería hacer con las poblaciones vulnerables 

el país, las que en casos son invisibilizadas.  

Así vemos que  la política como concepto amplio y ligado a la búsqueda del 

bien común, no es ajena a la juventud; sin embargo los partidos políticos, 

con su desprestigio actual han llevado a que los jóvenes orienten su 
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participación política hacia el voluntariado, donde el voluntariado se 

constituye en un camino hacia la política sin la “suciedad” de los partidos o 

movimientos políticos.   

Podríamos atrevernos a sostener que las organizaciones políticas e 

ideologías políticas convencionales están atravesando un periodo de 

decadencia, en parte porque no se transforman al ritmo que lo hace la 

sociedad actual y más aún los jóvenes de esta generación que nacieron en la 

época de la innovación, no solo tecnológica sino también de ideas y 

pensamientos. Las organizaciones políticas continúan siendo entes 

burocráticos y jerarquizados, mientras que los jóvenes de hoy en día creen 

firmemente en la democracia y la libertad y rigen sus ideas y acciones a 

estos conceptos, en ese sentido el voluntariado está más acorde a ellos y es 

por esto que se están transformando en los nuevos (aunque no únicos) 

medios de participación política.  

La participación política de los jóvenes en esta era de grandes cambios ha 

llevado a su unión  en los movimientos sociales de los que habla Melucci, la 

expresión de su ciudadanía y la participación política ya no solo se constriñe 

a la época de elecciones si no que es un diario accionar. Para los jóvenes la 

política ya no es más un espacio de debate sino de acción, los jóvenes se ven 

así mismos como actores sociales y sujetos de derechos con la capacidad de 

opinar y realizar acciones en pro de la mejora del sistema político y social.  
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CONCLUSIONES 

 

1. Los jóvenes tienen hoy en día un rol protagónico como actores en el 

desarrollo de sus localidades y del país. Desde el trabajo voluntario se 

puede observar que hay una apertura hacia espacios de decisión, donde los 

jóvenes cuentan con voz y voto, y se involucran con la resolución de la 

problemática social del país. El trabajo voluntario viene desplazando a las 

organizaciones políticas convencionales (partidos o movimientos) en su 

rol de agentes de cohesión. Sin embargo, los jóvenes sienten que la 

política partidaria aun es una opción  a largo plazo, aún confían en la 

posibilidad de un cambio en las instituciones que permita un dialogo entre 

las distintas fuerzas, así como una verdadera renovación de cuadros 

políticos. La corrupción y hechos delictivos que se vienen descubriendo 

son muestra de la “suciedad” en la  que los jóvenes  no desean 

involucrarse, empero de ello es importante saber que los jóvenes desean un 

cambio y trabajan desde su trinchera para lograrlo, no son solo 

espectadores. El voluntariado apuesta por el apoyo a los voluntarios y 

también al trabajo con estos para conseguir el desarrollo local. 

 

2. Las y los jóvenes tienen un papel protagónico en el desarrollo y 

consolidación de la democracia en nuestro país. El ejercicio de una 

ciudadanía activa a través de la participación social y política es un 

elemento indispensable para ello. El voluntariado es la fuente por la cual 

los jóvenes se nutren de la realidad en la se encuentra la sociedad y les 
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abre horizontes hacia nuevas ideas o formas de pensar y asumir 

responsabilidades colectivas. Es así que los y las jóvenes que participan en 

voluntariado se hacen más conscientes de su ciudadanía, al conocer mejor 

sus derechos y deberes logran adoptar un rol activo en la sociedad, y 

buscan del mismo modo cohesionar a más personas, con ideas e intereses 

comunes.  

 

3. Las y los jóvenes llegan a muchas de estas organizaciones con temas de 

interés, muchos de ellos tienen ideologías incipientes pero estas los llevan 

a escoger a las organizaciones en las que harán su voluntariado. Es en 

estos espacios donde se construyen las identidades colectivas e ideológicas 

que llevan a los jóvenes a involucrarse con el desarrollo local, desde su 

visión particular. El voluntariado brinda a los jóvenes herramientas para la 

construcción ideológica que cada uno de los jóvenes voluntarios, 

permitiendo una identificación propia y con la sociedad. 

 

4. Los jóvenes voluntarios no se sienten desligados de la política, más si de la 

participación en organizaciones políticas (partidos o movimientos), por 

considerarlos corruptos, incoherentes y desentendidos de la problemática 

nacional o local. Es por ello que estos jóvenes se vieron atraídos a un tipo 

de organización no tradicionalmente política, pero que poco a poco está 

adoptando importancia para la toma de decisiones y sobretodo acción en la 

solución de problemas. 
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RECOMENDACIONES 

 

 

1. El desarrollo de la investigación nos ha concedido acercarnos a la realidad 

y a la problemática de las organizaciones de voluntariado en la ciudad de 

Huancayo, y conocer nos solo sus mecanismos organizacionales, sino 

sobre todo sus urgentes necesidades. Por ello nos permitimos, sugerir la 

construcción de un sistema o red de voluntariado local que apoye 

directamente a estas organizaciones, tanto en su formalización como en la 

obtención de recursos para desarrollar sus actividades.  

 

2. Se demanda la creación de una política pública que tenga como finalidad 

respaldar, jerarquizar y normalizar leyes que promuevan sistemáticamente 

el voluntariado, de la mano con la educación y la cultura; ya que estas 

actividades, como lo hemos señala en el desarrollo de la tesis promueve en 

la población en general (sin límites de edad) valores democráticos y 

ciudadanos que nos permitirán reconstruir nuestro país a nivel político y 

social. 

 

3. El primer reto para el voluntariado local y nacional es el de superar la 

crisis normativa que atraviesa, si bien se cuenta con una Ley General dl 

Voluntariado, ésta es letra muerta. Es por ello necesario generar políticas, 

proyectos y planes sociales vinculados directamente a estas 

organizaciones, para ello es necesario el involucramiento de diversos 

sectores del Estado a través de sus ministerios y gobiernos regionales y 

municipales. 
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4. Es importante tener en cuenta el aporte silencioso del voluntariado al 

desarrollo de nuestro país, desde la cohesión social que genera entre los 

jóvenes y los aleja de situaciones de riesgo como la delincuencia o la 

drogadicción; hasta la generación de capital económico, social y 

simbólico. Si bien los voluntarios debieran recibir apoyo directo del 

Estado, está en cada uno de nosotros promover e impulsar estas 

actividades, es de vital importancia generar en la población y en nuestros 

entornos una cultura del voluntariado que involucre a niños, jóvenes y 

adultos que puedan compartir sus conocimientos, habilidades y tiempo con 

aquellas personas y/o causas que los necesitan. Re-humanizarnos y 

estableces vínculos de solidaridad en nuestra sociedad es una buena forma 

de crear valores que se vienen extinguiendo.   
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ANEXO 01 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

Título de la Investigación: “Diversos caminos conducen a la Política: Voluntariado juvenil y participación política en la ciudad de Huancayo, 2016” 
Investigadoras: Yoselin Denit Rojas Zarate & Cintya Patricia Sánchez Chumpitasi  
Enfoque de Investigación: Cualitativo 

 

PROBLEMA OBJETIVO MARCO TEÓRICO CONJETURAS METODOLOGÍA  

 

General: 

 

¿De qué manera el 

voluntariado ha derivado en 

un medio de participación 

política para los jóvenes de la 

ciudad de Huancayo?  

  

 

 

General: 

 

Identificar de qué manera el 

voluntariado ha devenido en 

un medio de participación 

política para los jóvenes 

voluntarios de la ciudad de 

Huancayo. 

 

ANTECEDENTES DE LA 

INVESTIGACIÓN: 

 

 Gutarra, Federico (2017) – 

Ciudadanías emergentes: 

Construcción de ciudadanía en 

jóvenes voluntarios/as de la 

provincia de Huancayo, 201. 

 Programa de las Naciones 

Unidas para el Desarrollo 

(2015) - Informe sobre el 

estado del voluntariado en el 

mundo  

 Guerrero, Fiorella (2015) – 

Tesis PUCP – para optar el 

grado de Magister en 

Sociología: Voluntariado en la 

adopción de valores 

 

General: 

 

El voluntariado ha derivado 

en un medio de participación 

política a partir del interés de 

los jóvenes por determinados 

problemas (sociales, 

culturales, ambientales, 

económicos, etc.) hacia los 

cuales perciben que por parte 

del Estado y las elites 

políticas existe un interés 

mínimo de dar soluciones. El 

involucramiento directo con 

la realidad problemática 

desarrollaría en los 

voluntarios una conciencia 

ciudadana y contribuiría en 

la formación de ideologías, 

promoviendo en ellos el 

 

MÉTODO DE 

INVESTIGACIÓN 

 

Método general:  

Método científico 

 

Métodos específicos: 

Método inductivo 

 

TIPO DE ESTUDIO: 

Sustantiva 

 

NIVEL DE LA 

INVESTIGACIÓN: 

Nivel descriptivo 

 

ENFOQUE DE LA 

INVESTIGACIÓN: 

Cualitativo 

 



democráticos  

 Cavero, Eduardo Héctor (2014) 

– Tesis (PUCP – para optar 

grado de Magister en 

Sociología) : El voluntariado 

universitario en el Perú: El caso 

de TECHO-Perú 

 Rivas, Rosa (2012) – Tesis 

UNCP para optar el título de 

Licenciada en Sociología – 

Participación de los y las 

jóvenes voluntarios/as de la 

Red Interquorum en el 

fortalecimiento de la 

ciudadanía y ejercicio de sus 

derechos civiles y políticos en la 

región Junín. 

  Kliksberg, Bernardo (2007) - El 

voluntariado en Latinoamérica, 

siete tesis para la discusión  

 

MARCO TEÓRICO: 

 La modernidad y las 

instituciones modernas – 

Anthony Giddens 

 Teoría de la Acción Social – 

accionar social-político como 

una forma de contribuir 

activamente en la solución de 

dichos problemas.  

DISEÑO METODOLÓGICO: 

Narrativo 

 

ÁREA DE ESTUDIO: 

Ciudad de Huancayo  

 

UNIDADES DE 

OBSERVACIÓN: 

Jóvenes que participen 

activamente de algún grupo 

de voluntariado y que 

tienen vinculación a la 

política.  

 

UNIDADES DE ANÁLISIS:  

El proceso de participación 

política de los jóvenes 

voluntarios. 

 

POBLACIÓN: 

Los jóvenes voluntarios de 

la ciudad de Huancayo. 

 

MUESTREO: 

No probabilístico a criterio 

del investigador o llamado 

también  muestreo 

intencional o por 

 

Específicos: 

 

¿Cómo el voluntariado  

permite desarrollar una 

conciencia ciudadana más 

activa en los jóvenes de la 

ciudad de Huancayo? 

 

Específicos: 

 

Describir cómo el 

voluntariado  permite 

desarrollar una conciencia 

ciudadana más activa en los 

jóvenes de la ciudad de 

Huancayo. 

 

Específicos: 

 

El voluntariado permite tener 

acceso a los jóvenes a un 

conocimiento más profundo  y 

directo sobre determinados 

problemas sociales, 

basándose en el 

reconocimiento de los 

derechos y deberes de los 

voluntarios. 

¿Cómo el voluntariado 

contribuye en la formación 

de ideologías en los jóvenes 

de la ciudad de Huancayo? 

Describir cómo el 

voluntariado contribuye en la 

formación de ideologías en 

los jóvenes de la ciudad de 

Huancayo. 

El voluntariado contribuye en 

la formación de ideologías en 

los jóvenes, brindándoles 

herramientas para la 

formación de una identidad 

colectiva a partir de la cual 

plantean alternativas de 

solución e intervención a 

determinados problemas 

contextualizados en su 

realidad social.   



¿Cómo el voluntariado 

motiva el accionar político de 

los jóvenes de la ciudad de 

Huancayo? 

Describir cómo el 

voluntariado motiva el 

accionar político de los 

jóvenes de la ciudad de 

Huancayo. 

Alain Touraine  

 Los movimientos sociales y las 

identidades colectivas – Alberto 

Melucci 

 

MARCO CONCEPTUAL: 

 Política  

 Voluntariado 

 Participación  

 Participación política 

 Ciudadanía  

 Movimiento social 

 Ideología  

 Identidad colectiva 

 

El voluntariado, por su 

naturaleza dinámica y 

participativa, motiva el 

accionar político de los 

jóvenes a partir de las 

actividades que realizan éstos 

en sus organizaciones, cuyo 

fin es el desarrollo de la 

sociedad. 

conveniencia. 

 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS DE 

RECOLECCIÓN DE DATOS: 

 

Técnicas de recolección de 

datos 

Revisión bibliográfica  

Observación participante 

Entrevista Semi-

estructurada 

 

Instrumentos de 

recolección de datos 

Fichas de resumen 

Guía de observación 

Guía de entrevista 

 

 



ANEXO Nº 02 

TABLA DE GRUPOS DE VOLUNTARIADO CON MAYOR ANTIGÜEDAD – PERU 

N° NOMBRE DE LA 

ORGANIZACIÓN  

AÑO DE 

FUNDACIÓN  

ZONA DE 

INTERVENCIÓN  

BREVE EXPLICACIÓN DEL TRABAJO DE 

LA ORGANIZACIÓN  

01 Servicios Educativos El 

Agustino  

1978 En Lima: El Agustino, 

Santa Anita, Ate, 

Chaclacayo, Chosica y 

provincia de Huarochirí  

Somos especialistas en capacitación y asesoría de 

organizaciones locales (de mujeres, jóvenes, 

microempresarias, vecinos y artesanos) y a 

gobiernos municipales distritales. Nuestro objetivo 

es impulsar un modelo de desarrollo humano 

sostenible a través de la activación de procesos de 

incidencia política. Somos una de las ONG de 

regencia en la zona de Lima Este. 

02 Asociación Benéfica 

Prisma  

1986 Piura, Ancash, San 

Martin, Huánuco, Lima, 

Junín, Pasco, Ucayali, 

Huancavelica, Ica, 

Ayacucho, Apurímac, 

Cuzco, Madre de Dios, 

Arequipa, Puno, 

Amazonas, Loreto  

Prima es una ONGD ecoeficiente que contribuye al 

logro de una sociedad más inclusiva: trabajando 

para fortalecer capacidades y mejorar el acceso a 

oportunidades de personas y actores de la sociedad, 

facilitando y promoviendo  el desarrollo sostenible 

a través de alianzas y redes. Los proyectos y 

consultorías se desarrollan en ocho líneas de acción: 

Salud y Saneamiento, Microfinanzas, Producción y 

Comercialización, Gestión Ambiental, Logística, 

Investigación, Educación y Fortalecimiento 



Institucional. 

03 Asociación Grupo de 

Trabajo Redes ( La Casa 

de Panchita) 

1989 Lima y eventualmente 

provincias  

Organización dedicada a la promoción, defensa y 

difusión de los derechos de las personas que 

trabajan en el servicio doméstico.  

04 Ruwasunchis 2005 Manchay, AAHH San 

Pablo Mirador 

Es una organización que tiene como objetivo 

mejorar la calidad de vida de los pobladores más 

pobres del Perú, mediante el desarrollo de sus 

capacidades y empoderamiento. 

05 Un Techo para mi País – 

Perú  

1997 en Chile y 

2005 en Perú  

San Juan de Lurigancho, 

Villa María del Triunfo, 

San Juan de Miraflores, 

Ventanilla, Puente 

Piedra, Carabayllo 

Mejorar la calidad de vida de las familias que viven 

en pobreza a través de la construcción de viviendas 

de emergencia y la ejecución de planes de 

habilitación social, en un trabajo conjunto entre 

jóvenes voluntarios universitarios y estas 

comunidades.  

06 Acción Emprendedora 2002 en Chile y 

2006 en Perú 

San Juan de Lurigancho 

y Carabayllo 

Promovemos el emprendimiento y fomentamos el 

liderazgo entre los voluntarios y microempresarios 

que participan del programa. Cada microempresario 

al final del ciclo cuenta con un Plan de Negocios 

desarrollado durante el programa, el mismo que le 

servirá de consulta para seguir haciendo crecer su 

empresa. 

07 Asociación Proyecto 2006 Lima y algunas Desarrollan 2 proyectos: Emprende Perú que es un 



Peruanos Emprende 

Perú  

provincias  grupo de voluntarios que dictan talleres d 

emprendimiento y capacitación y Proyecto Hogar 

que se dedica a la construcción de casa.  

08 Asociación Red 

Empresariales Juvenil  

2009 Lima y diversas 

provincias  

Es una asociación de jóvenes dinamizadores de la 

cultura emprendedora cuyo objetivo es convocar, 

investigar, innovar, dirigir y brindar oportunidades 

para el fomento de nuevas empresas. 

09 Redes de Voluntariado  2011 Ticlio Chico – Villa 

María del Triunfo 

Asociación sin fines de lucro, orientada a la 

formación de capacidades, fomentando valores 

como parte inherente a cada actividad. 

 Fuente: Granthon, 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ANEXO Nº 03 

REGISTRO DE ORGANIZACIONES JUVENILES DE VOLUNTARIADO EN LA REGIÓN JUNÍN 

ORGANIZACIÓN JUVENIL TIPO DE ORGANIZACIÓN JUVENIL 

NOMBRE (S) APELLIDO (S) 

DEL PRESIDENTE / 

COORDINADOR 

PROVINCIA DISTRITO 
AÑO DE 

REGISTRO 

ORGANIZACIÓN JUVENIL 

OREJAS ROJAS 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

ARTISTICAS 

HENRY DAVID HUIZA 

CANCHARI 
HUANCAYO HUANCAYO 2015 

CENTRO DE INVESTIGACION 

LLIU YAWAR 

ASOCIACION Y/U ORGANIZACIONES 

ESTUDIANTILES 

YHON DENI LEON 

CHINCHILLA 
HUANCAYO EL TAMBO 2015 

KULLAYKI 
ASOCIACIONES Y/O ORGANIZACIONES 

DE VOLUNTARIOS 

GREISSY MARILYN 

MACHUCA QUILLIMAMANI 
HUANCAYO EL TAMBO 2015 

JUVENTUD TARMEÑA (JT) 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES EMPRENDEDORES 

EDWARD ROBINSON 

CARHUAS SANTILLAN 
TARMA TARMA 2015 

COLECTIVO PIRKAMUSUM 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

CULTURALES 

CRISTHIAN BERNARD 

HUAMÁN DE LA CRUZ 
HUANCAYO CHILCA 2015 

"JÓVENES JAUJINOS 

TRABAJANDO POR LA PRIMERA 

CAPITAL DEL PERÚ" 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JÓVENES  

MIGUEL ANGEL JOSNAR 

ORIHUELA SOTO 
JAUJA JAUJA 2015 

CONSEJO DE JOVENES LÍDERES 

DE MOROCOCHA 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JÓVENES EMPRENDEDORES 

JHON KLISNMANN 

PARIONA PARIONA 
YAULI MOROCOCHA 2015 

"MANOS UNIDAS" X EL NUEVO 

MUNDO 

OTRAS ASOCIACIONES Y/U 

ORGANIZACIONES QUE ABORDEN LA 

TEMATICA DE JUVENTUDES 

ZARELA ARACELY 

ORIHUELA LOZANO 
HUANCAYO HUANCAYO 2015 

CUADRO CRITICO 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

ARTÍSTICAS 

ALDAIR JHOSDYN CUBA 

CUBA 
HUANCAYO HUANCAYO 2015 



RABITOS 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

EN DEFENSA DE LOS ANIMALES 

TRILCE ANGELA HILARIO 

CHACON 
HUANCAYO HUANCAYO 2015 

INNOVA JOVEN 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES EMPRENDEDORES 

DORIS MARISOL GARCIA 

DE LA CRUZ 
HUANCAYO EL TAMBO 2015 

CAMINA CONMIGO 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE  VOLUNTARIOS 

VIVIANA MARYPAZ 

CHOQUE SORIANO 
HUANCAYO EL TAMBO 2015 

AMIGUITOS FELICES 
ASOCIACIONES Y/U DEFENSA DE LOS 

ANIMALES 

ANSHELA CRISTINA 

LAVERIANDO JULCARIMA 
HUANCAYO HUANCAYO 2015 

EXPRESIÓN SICURI 
ASOCIONES Y/U ORGANIZACIONES 

CULTURALES 

LUIS ALBERTO MIRANDA 

CHAVEZ 
JAUJA TAMBO 2015 

EL MUNDO EN TUS MANOS 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JÓVENES EN RIESGO SOCIAL 

LUZ FIORELLA HERCILLA 

NUÑEZ 
JAUJA JAUJA 2015 

ECOKULLAYKI 
ASOCIACIÓN Y/U ORGANIZACIONES DE 

JÓVENES AMBIENTALISTAS 

JHONNY DANTE 

BERROCAL CERRON  
HUANCAYO  HUAYACACHI 2015 

DOS  PARA CUATRO 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

EN DEFENSA DE LOS ANIMALES 
JIM JERRY LOPEZ AQUINO HUANCAYO  TAMBO 2015 

CENTRO DE ESTUDIOS SOCIO-

CULTURALES "MANUEL 

GONZÁLEZ PRADA" 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

CULTURALES  

JUAN CARLOS INCA 

BENITES 
HUANCAYO CHILCA 2013 

 JÓVENES CONSTRUYENDO 

CIUDADANIA 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE VOLUNTARIOS 

ROSMERY GRACIELA 

QUINCHO RODRIGUEZ  
HUANCAYO CHILCA 2013 

RED UNIVERSITARIA 

AMBIENTAL NODO CONTI 

HUANCAYO 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES AMBIENTALISTAS 

ROSARIO IZUMI SAISHO 

LEÓN  
HUANCAYO EL TAMBO 2013 

CENTRO POBLADO DE 

MARCAVALLE 

OTRAS ASOCIACIONES Y/U 

ORGANIZACIONES QUE ABORDEN LA 

TEMATICA  DE JUVENTUDES 

ROBERT CARHUANCHO 

ANTONIO  
HUANCAYO PUCARA 2013 



ASOCIACIÓN DE ESTUDIANTES 

DE UNIVERSIDADES E 

INSTITUTOS 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

ESTUDIANTILES 

HENRY FREDDY 

CHUQUIPA LIMAYMANTA 
TARMA TARMA 2013 

EMPRENDEDORES RICUY 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES EMPRENDEDORES 
ZIANE BARZOLA BARZOLA JAUJA ACOLLA 2013 

LIDERANDO CAMBIOS CON 

FERREYROS 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES EMPRENDEDORES 

CHRISTIAN SALVATORE 

TALLEDO CHÁVEZ 
HUANCAYO EL TAMBO 2013 

MUJERES JÓVENES 

EMPRENDEDORAS - MUJOEM 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES EMPRENDEDORES 

KIANA CONTRERAS 

ANAYA 
HUANCAYO HUANCAYO 2013 

QUIMICA VERDE - HUANCAYO 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES AMBIENTALISTAS 

JOSÉ CARLOS YAURI 

GARCÍA 
HUANCAYO CHILCA 2013 

UNIDAD ESTAMENTARIA PARA 

LA TRANFORMACIÓN 

ESTUDIANTIL "UNETE" 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

ESTUDIANTILES 

YOSELYN MELISSA 

RODRÍGUEZ CASTRO  
HUANCAYO PILLCOMAYO 2013 

CLUB DEPORTIVO PODEROSO 

PAPÁ PALIAS 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES DEPORTISTAS 
JOEL SALINAS MENDOZA CHUPACA 

CHONGOS 

BAJO 
2013 

JÓVENES EN ACCIÓN CULTURA 

Y DEPORTE  

OTRAS ASOCIACIONES Y/U 

ORGANIZACIONES QUE ABORDEN LA 

TEMATICA DE JUVENTUDES 

ÁNGEL JAVIER 

CABALLERO HUAMÁN  
HUANCAYO EL TAMBO 2013 

COMUNIDAD CAMPESINA 

QUILCAS  

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES ANDINOS, AMAZONICOS O 

AFRODESCENDIENTES 

BELTRAN PONCE PAULO 

CESAR  
HUANCAYO QUILCAS 2013 

MOVIMIENTO JUVENIL 

LIDERADO PARA LA PAZ Y 

GLOBAL 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

CULTURALES 

SANTIVAÑES SOLANO 

MADELEYNE YENNY 
HUANCAYO EL TAMBO 2013 

LA JUNTA HUANCAYO 

OTRAS ORGANIZACIONES Y/U 

ORGANIZACIONES QUE ABORDEN 

LATEMATICA DE JUVENTUDES. 

YODY SANDRO LEONIDAS 

NAJERA 
HUANCAYO EL TAMBO 2014 



RED INTERQUORUM 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE VOLUNTARIOS 

IVAN GABRIEL GUSTAVO 

URCO TORRES 
HUANCAYO EL TAMBO 2014 

JCI HUANCAYO CAMARA DE 

JOVENES INTERNACIONAL 

ASOCIAIONES Y/U ORGANIZACIONES DE 

VOLUNTARIOS 

WILFREDO SÁNCHEZ 

REYNAGA 
HUANCAYO HUANCAYO 2014 

COLECTIVO DE MUJERES DORA 

MAYER 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES EN PROMOCION Y DEFENSA 

DE LOS DERECHOS SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS 

REDI AQUILA 

YURIHUAMAN 

UCHUYPUMA 

HUANCAYO SAPALLANGA 2014 

MOVIMIENTO JUVENIL SIEMPRE 

ADELANTE (MOJA) 

ASOCIACIONES Y/UORGANIZACIONES 

DE JOVENES EMPRENDEDORES 

CARLOS ENRIQUE RAMOS 

BUENDIA 
HUANCAYO JUNIN 2014 

JOVENES EMPRENDEDORES CON 

ALAS DE SUPERACION (JEAS 

HUANCAYO) 

ASOCIACIONES Y/U  ORGANIZACIONES 

DE JOVENES EMPRENDEDORES 

ORFELINDA MEZA 

ALVAREZ 
HUANCAYO CHILCA 2014 

ASOCIACION DE 

ADOLESCENTES Y JOVENES 

JATARY 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES ANDINOS O 

AFRODESCENDIENTES 

JACQUELINE INGRID 

PEREZ SUASNABAR 
HUANCAYO CHILCA 2014 

ORGANIZACIÓN BARRIAL - 

BARRIO FE DE MUYUNYA - 

CHACAPALPA    

OTRAS ORGANIZACIONES Y/U 

ORGANIZACIONES QUE ABORDEN LA 

TEMATICADE LA JUVENTUDES 

LEONEL OMER SORIANO 

EGOAVIL 
JUNIN YAULI 2014 

ASOCIACION UNIVERSITARIO - 

COLECTIVO UPLA 

ASOCIACIONES Y /U ORGANIZACIONES 

ESTUDIANTILES 

JULIO CESAR FLORES 

BARTOLOME 
HUANCAYO HUANCAYO 2014 

JUVENTUD CHALAYSANTA 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

BARRIALES 

ALEJANDRO HIGINIO 

SANCHEZ SANCHEZ 
HUANCAYO HUANCAYO 2014 

INGENIO VERDE - HUANCAYO 
ASOCIACIONES Y/UORGANIZACIONES 

DE JOVENS AMBIENTALISTAS 

EVELYN MARCELA 

MALDONADO CCANTO 
HUANCAYO HUANCAYO 2014 

EN DEFENSA DE LOS ANIMALES 

"OKI - DOKI" 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

EN DEFENSA DE LOS ANIMALES 

JIMENA VALENTINA INGA 

ROJAS 
HUANCAYO HUANCAYO 2014 



JUVENTUD JNE 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE VOLUNTARIOS 

ROSMERY GRACIELA 

QUINCHO RODRIGUEZ  
HUANCAYO HUANCAYO 2014 

RED DE JOVENES ESTUDIANTES 

(REJOES)  

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES ESCOLARES 

MARJORY MITSU JIMENEZ 

VALENZUELA  
TARMA TARMA 2014 

ASOCIACION DE JOVENES 

EMPRENDEDORES BECA 18  

ASOCIACIONES Y/UORGANIZACIONES 

DE JOVENES EMPRENDEDORES 

CRISTHIAN BLIMER LEON 

QUINCHO 
HUANCAYO TAMBO 2014 

JUVENTUD AMPLIO - REGION 

JUNIN 

ASOCIACION Y/U ORGANIZACIONES 

ESTUDIANTILES 

DAVID ALEX JUNIOR 

PARIONA ESPINOZA 
CONCEPCION CONCEPCION 2014 

SOCIEDAD JUVENIL DE TARMA  
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE VOLUNTARIOS 
JIMI ACUÑA BERUN  TARMA TARMA 2013 

LOS JÓVENES NO OLVIDAN 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES EN RIESGO SOCIAL 

ANGELI MARYESTHEFANI 

QUISPE PIMENTEL 
HUANCAYO HUANCAYO 2013 

COORDINADORA PARA LA NO 

VIOLACIÓN DE LOS DERECHOS 

HUMANOS 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

CULTURALES 

LEONEL OMER SORIANO 

EGOAVIL 
YAULI  CHACAPALCA 2013 

UNIDAD PARA EL DASAROLLO 

SOSTENIBLE Y LA 

CONSERVACIÓN AMBIENTAL - 

UDSCA 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES AMBIENTALISTAS 

ANDREA SARA GALA 

CHUMBES 
HUANCAYO CHILCA 2013 

FEDERACIÓN JUVENIL DE 

COMUNIDADES CAMPESINAS  

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES ANDINOS, AMAZONICOS O 

AFRODESCENDIENTES 

CHAVEZ MARAVI  

CONSUELO ESTEFANY 
CONCEPCIÓN  9 DE JULIO  2013 

MOVIMIENTO  POLÍTICO 

REGIONAL JUNIN 

EMPRENDEDORES RUMBO AL 21  

OTRAS ASOCIACIONES Y/U 

ORGANIZACIONES QUE ABORDEN LA 

TEMATICA DE JUVENTUDES 

TUMIALAN QUISPE FLOR 

MIOSHI 
HUANCAYO CHILCA 2013 

ASOCIACIÓN DE GRUPOS 

EVANGÉLICOS UNIVERSITARIOS 

DEL PERÚ 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

RELIGIOSAS 

ARACELI CALDERON 

ÑAHUIN COPIA 
HUANCAYO EL TAMBO 2013 



ORGANIZACIÓN POR LA 

LIBERTAD E IGUALDAD 

ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES LGBT 

DANIEL ALEJANDRO 

HUAMANLAZO MEDINA 
HUANCAYO TAMBO 2014 

JUVENTUD LIBRE 

OTRAS ORGANIZACIONES Y/U 

ORGANIZACIONES QUE ABORDEN LA 

TEMATICADE LA JUVENTUDES 

FARIDT TZAMIR 

GONZALES CUBAS 
HUANCAYO HUANCAYO 2014 

MANOS A LA OBRA 
ASOCIACIONES Y/U ORGANIZACIONES 

DE JOVENES EMPRENDEDORES 

IVAN ALEJANDRO YAURI 

CRUZ 
JUNIN JUNIN 2014 

Fuente: 100 EN UN DIA - Huancayo 



ANEXO 04 

LISTA DE JÓVENES VOLUNTARIOS ENTREVISTADOS 

 Nombre Edad Organización 

1 Leonella Pizarro 23 PASSDIH 

2 Kimberly Huamán  23 Chacras Limpias / PASSDIH 

3 Urpi Mallma  25 PASSDIH 

4 Eveling Ponce 24 Jurado Nacional de Elecciones 

5 Zayda Salvador  27 Nueva Acrópolis 

6 Melisa Ponce 24 Nueva Acrópolis 

7 Joel Monge 29 Nueva Acrópolis 

8 Malú Nuñez 21 Nueva Acrópolis 

9 Cinthia Condori 25 PASSDIH 

10 Corali Orozco 26 Jurado Nacional de Elecciones 

11 Milagros Ávila  25 La Munay 

12 Geraldine Suasnabar 24 La Munay 

13 Helen Supalaya 27 La Munay 

14 Adher Llanto 23 Jurado Nacional de Elecciones  

15 Remi Canchuricra 26 100 en un día 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO 05 

LISTA DE EXPERTOS ENTREVISTADOS 

 Nombre Profesión  Institución 

1 Ricardo Soto Sullca Trabajador 

Social  

UNCP – Facultad de Trabajo Social 

2 Dora Gómez Ferrer  Socióloga  UNCP – Facultad de Sociología 

3 Hector Amaya Zacarias   Antropólogo Partido Político Frente Amplio 

4 Dony Callupe Laureano Sociólogo  Aldeas Infantiles SOS 

5 José Bendezú Gutarra  Abogado Municipalidad Provincial de 

Concepción  

6 Marco Duran Condori  Administrador Cuerpo de Bomberos del Perú / 

Movimiento Político Junín Renace 

 



ANEXO 06 

GUÍA DE ENTREVISTA A JÓVENES VOLUNTARIOS 

 

 

GUÍA DE ENTREVISTA Nº ……… 

 

NOMBRE:…………………………….…………………………………………………………………………………………… 

EDAD:………….……     SEXO:………………  INSTITUCIÓN:…………………………….………………………..… 

PROFESIÓN - ACTIVIDAD:…………………………………………………………………………….……..………….. 

FECHA:…………………………………………………..…... HORA:……….…….……………………………..………… 

 

Buenos días (tardes): 

Estamos trabajando en un estudio que servirá para elaborar una tesis profesional sobre 
el Voluntariado como medio de participación política para los jóvenes  

Quisiéramos pedir su ayuda para que conteste algunas preguntas con la mayor 
sinceridad posible, no llevaran mucho tiempo. No hay respuestas correctas o 
incorrectas, éstas simplemente reflejan su opinión personal. 

Muchas gracias por su colaboración. 

 

1) ¿Desde cuándo es usted voluntario? ¿En qué consiste las actividades que 

realiza? 

 

2) ¿Qué le impulso a realizar voluntariado? ¿Cuál es la razón o razones que tuvo? 

 

3) Si bien sabemos que el voluntariado consiste en actividades que se realizan sin 

que sea la retribución económica la principal motivación ¿Qué beneficios 

considera usted, le otorgan el hecho de ser voluntario? 

 

4) Además del voluntariado ¿participa usted en alguna organización formal como 

por ejemplo una organización política, social o un sindicato? 

 

5) ¿Ha sido o es militante de algún partido o movimiento político? De no ser así ¿le 

gustaría pertenecer a alguna organización política en un futuro no muy lejano? 

¿Por qué? 

 

6) ¿Cuál es su concepto de política, como la percibe usted en la sociedad? 

 

7) Según los estudiosos del tema existen diversas formas de participar en política: 

mediante el voto, salir a las calles a manifestar sus ideas, ser militante en una 



organización política, ocupar un cargo público, etc. Para usted, desde su 

percepción ¿en qué consiste la participación política? 

 

8) ¿Considera que a través del voluntariado usted realiza participación política? 

¿Cómo? 

 

9) ¿Cree usted que el voluntariado le ha permitido formarse una ideología por 

medio de la cual visibiliza la realidad social? 

 

10) Si no es así, entonces ¿considera que su ideología (adquirida con anterioridad) 

fue la que le impulso a ser voluntario? 

 

11) A partir de su trabajo como voluntario, ¿cree usted que ha podido conocer y/o 

involucrarse con el trabajo que desarrolla (o debería desarrollar) el estado? 

¿Qué impresión le merece este? 

 

12) ¿Qué entiende usted por ciudadanía? ¿Cómo la conceptualiza? 

 

13) ¿Cree usted que el tener conciencia de la ciudadanía nos permite adoptar un rol 

activo en la sociedad? ¿Por qué y de qué manera? 

 

14) ¿El voluntariado le ha permitido desarrollar conciencia ciudadana? ¿De qué 

manera? 

 

15) ¿Considera usted que el voluntariado y la participación política son dos 

conceptos totalmente distinto o encuentra alguna relación entre ambos? 

 

16) Comentarios finales sobre el tema 

 



ANEXO 07 

GUÍA DE ENTREVISTA A EXPERTOS 

 

 

GUÍA DE ENTREVISTA Nº ……… 

 

NOMBRE:………………….……………………………………………………………………………………………………..

EDAD:……………..   SEXO:…………………   INSTITUCIÓN:…………………………….………………………..… 

PROFESIÓN - ACTIVIDAD:………………………………………………………………….…………………………….. 

FECHA:……………………………………………...        HORA:……….…….……………………………..…………….. 

 

Buenos días (tardes): 

Estamos trabajando en un estudio que servirá para elaborar una tesis profesional sobre 
el Voluntariado como medio de participación política para los jóvenes  

Quisiéramos pedir su ayuda para que conteste algunas preguntas con la mayor 
sinceridad posible, no llevaran mucho tiempo. No hay respuestas correctas o 
incorrectas, éstas simplemente reflejan su opinión personal. 

Muchas gracias por su colaboración. 

 

VOLUNTARIADO: 

1. ¿Cómo conceptualiza usted el voluntariado? 

 

2. ¿Cuáles son, según usted, las razones que impulsan a los jóvenes para unirse a un 

grupo de voluntariado?  

 

3. Si bien sabemos que el voluntariado consiste en actividades que se realizan sin que 

sea la retribución económica la principal motivación ¿Cuál sería, para usted, la 

retribución para el voluntario? 

 

 

POLÍTICA: 

4. ¿Cuál es su concepto de política? 

 

5. ¿Qué opinión tiene usted de política peruana?   

 

6. Considera usted ¿Qué la situación actual de la política peruana sería una motivación 

para que los jóvenes busquen nuevas formas de expresión e involucramiento ante 

los problemas sociales? 



 

7. ¿Ha sido o es militante de algún partido o movimiento político?  ¿Cuál fue su 

motivación (para pertenecer o  no)? 

 

 

PARTICIPACIÓN POLÍTICA: 

8. Según los estudiosos del tema existen diversas formas de participar en política: 

mediante el voto, salir a las calles a manifestar sus ideas, ser militante en una 

organización política, ocupar un cargo público, etc. Para usted, desde su percepción 

¿en qué consiste la participación política? 

 

9. ¿Considera que a través del voluntariado se puede realizar participación política? 

¿Cómo? 

 

10. ¿Cree usted que el voluntariado puede ayudar en la formación ideológica del 

voluntario, por medio de la cual visibiliza la realidad social? 

 

10.1. Si no es así, entonces ¿considera que los voluntarios tendrían una ideología 

(adquirida con anterioridad) que los impulsan a ser voluntarios? 

 

11. Desde su experiencia, diría usted ¿Qué el voluntariado permite conocer y/o 

involucrar a los  voluntarios con el trabajo que desarrolla (o debería desarrollar) el 

estado?  

 

12. ¿Considera usted que el voluntariado y la participación política son dos conceptos 

totalmente distintos o encuentra alguna relación entre ambos? 

 

 

CIUDADANÍA: 

13. ¿Cómo la conceptualiza la ciudadanía? 

 

14. ¿Cree usted que los voluntarios tienen una mayor conciencia  ciudadana? ¿Esto 

permitiría que estos adopten un rol activo en la sociedad? ¿Si o no y de qué 

manera? 

 

15. Comentarios finales sobre el tema 

 


